Dansk resumé

Afhandlingen omfatter fire manuskripter. Manuskript | er et systematisk review af
praevalensen af kontaktallergi over for Fragrance Mix (FM) | og FM Il blandt europaiske
eksempatienter, inklusive b@grn. Manuskript Il undersgger bgrns eksponering for
duftallergener via kosmetiske produkter. Manuskript Il beskriver et klinisk, eksperimentelt
anvendelsesstudie (ROAT), hvor eliciteringstaerskler og immunologiske responser ved
gentagen eksponering for hydroperoxider af linalool (Lin-OOH) vurderes. Manuskript IV er et
retrospektivt registerstudie af ti ars lappetestresultater, inklusive patientkarakteristika,
eksponeringskilder og subklassifikation af tvivisomme reaktioner pa Lin-OOH og
hydroperoxider af limonene (Lim-OOH).

Manuskript | bekreefter, at kontaktallergi over for FM | og FM Il fortsat er udbredt blandt
europaiske eksempatienter, med hgjere rater for FM |. Den hyppige sensibilisering
understreger behovet for fortsat lappetestning med begge Mixes suppleret med relevante
enkeltallergener.

Manuskript Il paviser omfattende eksponering for duftallergener hos bgrn via kosmetiske

produkter, hvor linalool og limonene er blandt de hyppigst deklarerede. @get oplysning og
skeerpet regulering af koncentration og antal duftallergener i det enkelte topikale produkt
anbefales.

Manuskript Ill paviser et dosisafhaengigt respons hos allergiske patienter, bade ved lappetest
og simuleret brug, og ingen reaktioner blandt kontroller, hvilket bekraefter Lin-OOH som
egentligt kontaktallergen. £ndringer i genekspression indikerer aktivering af type
2-immunaktivering. Samlet kan dette bidrage til bedre diagnostik, forebyggelse og
behandling.

Manuskript IV viser, at positive lappetest-reaktioner over for Lim/Lin-OOH er hyppige og
forenelige med klassiske kontaktallergi-mgnstre, og at samreaktivitet med andre
duftallergener understgtter inklusion af Lim/Lin-OOH i den europaeiske basisserie. Testning
med Lin-OOH 1,0% og Lim-OOH 0,3% anbefales til alle aldersgrupper. Omhyggelig afleesning
og subklassifikation af tvivisomme reaktioner samt ngje efterlevelse af European Society of
Contact Dermatitis (ESCD) retningslinjer er fortsat afggrende for palidelig diagnostik og
meningsfuld datakomparation.





