
Decyl glucosid 
 
Lappeprøven viser, at du er allergisk over for stoffet de-
cyl glucosid.  
 
Det betyder, at du kan få eksem, hvis din hud kommer i 
kontakt med produkter, der indeholder decyl glucosid. 
Allergien er varig, men den kan svækkes med tiden, 
såfremt du undgår produkter, der indeholder decyl glu-
cosid.  
  
Hvad er decyl glucosid? 

Decyl glucosid er en såkaldt surfaktant. Det er et sæbe-
stof, man tilsætter produkter, for at give produktet den 
rette konsistens eller bestemte egenskaber. 
 
Hvor findes Decyl glucosid? 

Decyl glucosid kan findes i en lang række produkter. 
  
Stoffet er fremstillet ved kemisk modificering af sukker-
stof og planteolie, og det er vigtigt at være opmærksom 
på, at det ofte findes i såkaldte ”naturlige” produkter. Det 
kan også forekomme i produkter, der markedsføres til 
små børn eller som værende særligt egnet til ”sart hud”. 
 
Husholdnings/industrielle produkter 

• Shampoo 
• Balsam 
• Body wash 
• Ansigtsvask 
• Flydende sæbe 
• Solcreme  
• Selvbruner 
• Skumbad 
• Vådservietter 
• Kosmetik 

m.m. 
 

Desuden kan det findes i forskellige husholdnings-
produkter, som: 

• Rengøringsmidler 
• Opvaskemiddel 
• Vaskemiddel 

Listen er ikke udtømmende. 
 
Hvordan finder jeg ud af om et produkt indeholder 
decyl glucosid? 

Decyl glucosid har CAS-nummer: 54549-25-6. Et CAS-
nummer er et unikt nummer, der kan anvendes til at 
identificere kemikalier. 
 
Kosmetik: 

I EU er der deklarationspligt for kosmetik. Det betyder, at 
indholdsstofferne skal stå på etiketten. Vær opmærksom 
på at Decyl glucosid ikke nødvendigvis er deklareret på 
produkter købt på nettet eller uden for EU. 
   
Andre produkter: 

Kun ved forbrugerprodukter såsom vaske- eller rengø-
ringsmidler, der indeholder > 0.2% decyl glukosid, skal 
det fremgå af produktets varedeklaration. Dette kan gøre 
det vanskeligt at vide, om et produkt rent faktisk indehol-
der decyl glukosid. 

Synonymer: 

Stoffet kan blandt andet også hedde:  
 

• Decyl D-glucopyranoside 

• D-Glucopyranoside 

• Decyl 

• Caryl glucoside 

• GreenAPG IC10 

• Alkyl polyglycoside 

• Decyl D-glucoside 

• Decyl octyl d-glucose 

• Endinol 

• Sucranov 2000 

• Oramix NS10 

• Plantaren® 2000 N UP 

• Galsoft Milcoside 302 

• Polyglucose 
 
m.fl. Listen er ikke udtømmende.  
  
Desuden kan andre tilsatte surfaktanter og visse kemi-
ske UV-filtre være sammensat af flere stoffer, herunder 
decyl glucosid.  
 
 
Læs mere om allergi på: www.videncenterforallergi.dk 
 

Danske Kontaktdermatitis Gruppe (DKDG) 
 

  November 2023 


