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Basisserien =European standard lappetest (ESL): 30 stoffer (2016)

« Metal: Nikkel, Kobolt og krom
« Parfume: Fragrance mix | & I, HICC, Peru balsam (evt. kolophonium)

« Konserveringsmidler: Formaldehyde, Quaternium, MCI/MI, paraben
mix, methyldibromo glutaronitrile, Methylisothiazolinone (MI)

« Farve: p-phenylenediamine, textil mix
« Gummikemikalier:
* Mercaptobenzothiazole, Mercapto mix, thiuram mix, (carba mix)
« Sort gummi: Isopropyl-N-phenyl PPD (black rubber mix)
 Lim:
« Kolophonium, tert.butyl phenolformaldehyde resin, Epoxy resin
» Planter: Sesquiterpene lactone mix, primin

» Lokalbehandling: neomycin; benzocain/(caine mix), clioquinol,
tixocortol pivalate, budesonide.

» Cremebasis: wool alcohols (lanolin)
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Europzisk basisserie - anbefalede minimale testszet.
(Allergener i petrolatum/vand)

Allergener Konc./vehikel | Alternativ
Potassium dichromate 0.5% pet.
Neomyecin sulfate 20% pet.
Thiuram mix 1% pet.
p-phenylenediamine 1% pet.
Cobalt chloride 1% pet.
Benzocaine 5% pet.
Formaldehyde 2% aq.
Colophonium 20% pet.
Clioquinol 5% pet. Quinoline mix 6% in pet.
Myroxylon pereirae (Balsam of Peru) 25% pet.
N-Isopropyl-N’-phenylparaphenylenediamine (Z2PD) 0.1% pet.
Wool alcohols (lanolin alcohol) 30% pet.
Mercapto mix 1% pet.
Epoxy resin 1% pet.
Paraben mix 16% pet.
para-tertiary-butylphenol-formaldehyde resin (PTBP resin) 1% pet.
Fragrance mix I 8% pet.
Quaternium-15 1% pet.
Nickel sulphate 5% pet.
Methylisothiazolinone/methylchloroisothiazolinone 0.02% aq.
Mercaptobenzolthiazole 2% pet.
Primin 0,01% pet.
Sesquiterpene lactone mix 0.1% pet.
Budesonide 0.01% pet.
Tixocortol pivalate 0.1% pet.
Hydroxyisohexyl-3-cyclohexene carboxaldehyde (Zvral) 5% pet.
Methyldibromo glutaronitrile 0.5% pet.
Fragrance mix IT 14 % pet.
Methylisothiazolinone 0.2% aq.
Textile mix 6.6% pet

Kilde: Bruze M, Goossens A, Isaksson M. Contact Dermatitis 2014:71, 3540, Bruze M et al 2015: in press

$




Anvendes True Test panel 1, 2 og 3 bgr testen
som minimum suppleres med 9 allergener:

Anvendes True Test panel 1, 2 og 3 bor testen, som et minimum suppleres med:

Sesquiterpene lactone mix 0.1% pet.
Hydroxyisohexyl-3-cyclohexene carboxaldehvyde (Zyral) 5% pet.
Fragrance mix II 14 % pet.
Methyldibromo glutaronitrile 0,5% pet.
Methylisothiazolinone 0.2% aq.
Methylisothiazolinone/methylchloroisothiazolinone 0.02% aq
Textile mix 6,6% pet.
Primin 0.01% pet.
Formaldehyde 2% aq.
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Konserveringsmidler:

biologisk aktive stoffer forhindrer vaekst af mikro-organismer

Kosmetik
Renggringsmidler
Maling/lak
Vadservietter
Skaereolier

Papir

m.m.
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Formaldehyde

ZAndret fra 1% i basisserien til 2% formaldehyde.

Formaldehyde selv bruges ikke i kosmetik

- Men det g@r formaldehyde-releasere
Findes i ca. 25% af stay-on kosmetik

Hyppigst brugte:

Diazolidinyl urea

Imidiazolidinyl urea

Bronopol (2-bromo-2-nitropropane-1,3-diol)

Frigivelse af formaldehyde afhaenger af produktets
sammensatning ofte 200 -300 ppm (0.02-0.03%)

@ VIDENCENTER forgeesial DeGroot et al. Contact Dermatitis: 2009/2010
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Difficulties in avoiding exposure to
allergens in cosmetics

- 2 3 3 5
Eune Notsen'?, Martin D, MUng®, Kristian Larsen?®, Jeanne Duus Jonansen' anp Tove AGner®?

'National Allergy Research Centre, Copenhagen University Hospital Gentofte, 2820 Gentofte,
*The Danish University of Education, Copenhagen, *The Danish National Institute of
Social Research, 1052 Copenhagen, 4I_)epartment of Dermatology, Copenhagen University
Hospital Gentofte, 2900 Hellerup, and “Department of Dermatology, Roskilde Sygehus,
University of Cophenhagen, 4000 Roskilde, Denmark

Personer med formaldehyde-
allergi havde svaerest
ved at laese ingredienslisten.
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Toiletartikler, kosmetik og rengeringsmidler

Pa emballagen til toiletartikler, kosmetik og (fra 8.10.05)
rengaringsmidler skal formaldehyde og stoffer, der afgi-
ver formaldehyde, sta i indholdsdeklarationen med be-
stemte navne (INCI-navne).

Disse er:

2-Bromo-2-nitropropane-1,3-diol
9-Bromo-5-nitro-1,3-dioxane
Benzylhemiformal

Diazolidinyl urea

DMDM hydantoin
Formaldehyde

Imidazolidinyl urea
Methenamine
Paraformaldehyde

Sodium hydroxymethylglycinate
Quaternium-15

Leaengere liste over hvad formaldehydefriggrende
stoffer kan hedde i industriprodukter.
Se patientinformation.



Spot-test for formaldehyde

Undersggelse af 5437 produkter fra 314 patienter:

750 produkter indeholdt formaldehyde:
75% af formaldehyde positive patienter var eksponeret for
mindst 1 produkt, indeholdende formaldehyde

Eksponeringskilder:

78% kosmetik

16% husholdningsprodukter

3.9% produkter fra arbejdspladsen

Konklusion:
Formaldehydeallergi er ofte relevant, men mange udsattelser er skjulte ved at det ikke er oplyst
hvad produkterne indeholder.

5@ VIDENCENTER form”! Lundov et al. Contact Dermatitis 2010:63:31-36
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Methyldibromo glutraonitrile

Forbudt i kosmetik siden 2007.

Bruges stadig (sjeeldent) i andre produkter.

Positive reaktioner pa methyldibromo glutaronitrile ses
stadig hyppigt, men de er sjeeldent relevante.

Relevance for methyldibromo glutaronitrile
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Isothiazolinoner

3:1 MCI/MI (Kathon®) 7

Tilladt i 15 ppm (0.0015)i kosmetik /E{NGHS

2% af patienterne reagerer pa MCIl/Ml c” S

(Navnet Kathon bruges ikke i deklarationen af Methy|ch|0roi50thiazo|inone
Kosmetik, der bruges de kemiske navne) =MClI

Patent udlgbet findes nu isoleret M O

Tilladt i 100 ppm (tidligere 3.75 ppm) ﬁ(

i kosmetik siden 2005 SfN_CH3

Methylisothiazolinone

Anvendes ogsai industriprodukter: fx maling, olier M|

40% reagerer kun pa Ml og ikke MCI/MI, derfor testes med begge.
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http://en.wikipedia.org/wiki/File:Methylchloroisothiazolinone_structure.svg
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Methylisothiazolinone.svg

Arsager til Ml allergi

DK: 2010-2012:

63% har relevant allergi over for Ml.

Eksponering fundet:
61% i kosmetik

45% leave on
55% rinse-off

25% maling

@ VIDENCENTER for ALLERGI

Tyskland (2009-2012)

Hyppigst
Fugtighedscremer
Vadservietter
Deodoranter
Shampoo
Flydende saebe

Maling, lak
Skeereolier
Koncentrater

«20 % med symptomer fra maling
*11,1 % - 38,1 % (2009-2012) (P;enq = 0.043)

Risk factors associated with methylisothiazolinone contact
sensitization
Wolfgang Uter', Johannes Geier?, Andrea Bauer® and Axel Schnuch?



Ml i Maling

MI fundet i 93% af 71 vandbaserede vaeegmalinger i Europa (indsamlet
Januar 2014).

MI afgives fra malingen til indeluften i mindst 42 dage. | de fgrste dage er
der tale om store koncentrationer, som hurtigt falder til en lav men
konstant maengde.

Det betyder at nogle Ml-allergikere far eksem ved at opholde sig i
nymalede rum. Eksemet viser sig typisk i ansigt og i bgjefurer.

Det kan ligne atopisk eksem.

Man kan overse denne allergi hos bgrn.

EUET =

@ VIDENCENTER for ALLERGI Emission of Isothiazolinones from Water-Based Paints

Michael D. Lundov;*" Barbara Kolarik,¥ Rossana Bossi,® Lars Gunnarsen,’ and Jeanne D. JohansenT




Konserveringsmidler (oversigt)

Formaldehyde
Releaser:
e quaternium 15

|kke i basisserien, testes supplerende:

e diazolidinyl urea X
e DMDM hydantoin

* bronopol

e imidiazolidinyl urea X

@ VIDENCENTER for ALLERGI

Andre:

Methyldibromo- glutaronitrile
Parabener

MCI/MI

M

Ikke i basisserien, testes supplerende:
lodopropynyl butylcarbamate

X: TRUE test panel 3



Tekstil-mix:tekstilfarve-allergi

Lokaliseret, der hvor t@j er i kontakt
med huden.

Kan ligne atopisk eksem

Ses ofte i hudfolder, hvor sved far
farver til at laekke.

Eksem pa fegdder kan skyldes farve
fra strgmper og i skolaeder.

Atypiske kliniske billeder fx.
nummulat eksem, erytem og gdem.

Haender kan ogsa vaere involveret

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Dispers dyes (DD)

Hyppigste arsag til tekstilfarve
allergi

Anvendes til syntetiske
materialer:

* nylon

 polyester, polyamide, polyacetate
Bindes ikke direkte kemisk til
fibre og kan laekke til huden.

Anvendes ikke i uld og bomuld,
silke.

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Tekstil mix 6.6%

Udviklet i Malmg

Baseret pa portugisiske
studier, egen erfaring og

andre publicerede studier

Indeholder 8 stoffer

Isaksson M, Ryberg K, Goossens A, Bruze M.
Contact Dermatitis. 2015 Jul;73(1):15-20

@ VIDENCENTER for ALLERGI

Disperse Blue (DB) 106
Disperse Blue 124

Disperse Blue 35

Disperse Orange (DO) 1
Disperse Orange 3
Disperse Red (DR) 1

Disperse Red 17

0.3%

0.3%

1.0%

1.0%

1.0%

1.0%

1.0%



Radgivning ved tekstil-mix allergi

Brug tej af naturfibre
-bomuld, silke, uld

Brug lyse farver

Spottest: Vatpind med acetone
Afprove om tekstilet smitter af.

OBS: nogle med tekstilfarveallergi
kan heller ikke tale at farve har.

@ VIDENCENTER for ALLERGI



PPD (p-phenylene diamine): sort (har)farve

Harfarve (forbrugere)
e Eksem i harkant, bag grer
e @dem af ansigt

Harfarve (frisgrer)
Handeksem

Sort hennatatovering

Krydsreaktion: Sort gummi, tekstilfarver, lokal-anaestetika

e Mistanke om svaere reaktioner: testes med 1/100 PPD (0.01%)

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Nikkelallergi stadig hyppig

Nikkelfrigivelse fra blanke
metalgenstande pavises med
spottest: dimethyl glyoximtest

Greenseveerdi:

0,5 pg nikkel/cm?/uge

DMG-test:

Specificitet: 97.5%

Hvis testen slar ud, sa er det rigtigt

Sensitivitet: 59.3%
Kan veere falsk negativ

@ VIDENCENTER for ALLERGI

Positiv DMG-test

Thyssen JP et al. Contact Dermatitis 2010: 62: 279-288



Patienter med nikkelallergi  Markedsundersggelse

273 patienter med nikkelallergi Indkgb af 354 smykker og spaender |
90 med nuvaerende relevans (34.8%) Kgbenhavn 1 2009:

151 genstande underspgt med | alt 22% frigav nikkel:

DMG-test. Bgrneprodukter 60.4%
Voksenprodukter 15.5%

66 genstande positive (43.7%):
Hyppigst mobiltelefoner
Briller

Harspaender

Ure

Halskaeder

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Nikkel i arbejdsmiljget

Ca. 1/3 af handholdt veaerktgj har
metaldele, der frigiver nikkel

Lasesmede, temrer og kasserer
undersggt

e Alle udsat for nikkel gennem en

arbejdsdag. Mest pa handflader.
Lidén et al. Contact Dermatitis 2008

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Kobolt

Folger ofte nikkel
- indgar i de samme legeringer

Hos bygnings-arbejdere sammen

med krom

Isolerede cases: kan vaere smykker..

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Ikke stigende

Fa smykker frigiver kobolt
1.1% (4/354 smykker)

Kobolt bruges i:
tandproteser/bgijler

Industrielt

Ny spottest

@ VIDENCENTER for ALLERGI

Kobolt



Nyt: Kobolt i laeder

Lappetest: isoleret koboltallergi

Klinisk billede
— Som kromeksem
— leedermgbler mm.

— Kobolt findes i lysstabile pigmenter, der
anvendes til farvning af lseder.

@ VIDENCENTER for ALLERGI
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Krom

Metal-industri: legeringer

Treebeskyttelse
Pigmenter: farver og malinger

Naturligt tilstede | cement

Den hyppigste arsag:

Laedergarvning: Kromsulfat

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Lovgivning

Cement:

Regulering i Skandinavien i 1980’erne
Tilseetning af jernsulfat til cement  KromVI<2 pg/g

Lighende EU- regulering i 2005

Laeder:

EU regulering (REACH) iveerksat 2015
KromVI<3 pg/g (0.0003%) i leeder

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Duftstoffer/parfumeallergi

Cirka 2.500 i anvendelse

. kemiske stoffer

. naturekstrakter

Blandes til parfumer

. bestar af 10-300 stoffer

Seelges som parfumer eller
blandes i andre produkter

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Diagnostik - basisserien

Fragrance mix | - en blanding af 7 kemiske stoffer og 1 naturprodukt
Fragrance mix Il — en blanding af 6 kemiske stoffer

Hydroxyisohexyl 3-cyclohexene carboxaldehyde:
Komponent i Fragrance mix |l

Peru Balsam - et naturprodukt udvundet af saft
fra et tree (Myroxylon pereirae)

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Udelades testning med bade FM Il og HICC (Lyral) overses ca. %
af parfumeallergierne

Udelades bare FM Il overses 1/6

(FMII og HICC ikke med i TRUE Test)

@ VIDENCENTER for ALLERGI Heisterberg MV péa vegne af DKDG 2010



Produkter ansvarlige for allergisk eksem hos parfumeallergikere

%
40.0

35.0

B Females

300 B Males

25.0

20.0

15.0 -

10.0 -

5.0 1

0.0 1

£
oran®> s WO scel
Ccre

S 0 . e
peod cine fred arce SamPd Liouid so%® pfrers®

@ VIDENCENTER for ALLERGI Heisterberg MV. 2011



Specifikke ingredienser i parfume
- deklaration af 26 stoffer

Fra

11. marts 2005 Kosmetik

8. oktober 2005 detergenter
Skal specifikke stoffer naevnes
Hvis blandt liste pa 26 stoffer

Greenser for markning

Stay-on: 10 ppm
Wash-off: 100 ppm

@ VIDENCENTER for ALLERGI

Name (INCI) Cas no FM | FM 11
AmyI cinnamal 122-40-7

Benzyl alcohol 100-51-6

Cinnamyl alcohol 104-54-1 X

Citral 5392-40-5 X
Eugenol 97-53-0 X
Hydroxycitronellal 107-75-5 X

Isoeugenol 97-54-1 X

Amylcinnamyl alcohol 101-85-9 X

Benzyl salicylate 118-58-1

Cinnamal 104-55-2 X

Coumarin 91-64-5 X
Geraniol 106-24-1 X
Hydroxyisohexyl-3-cyclohexene | 31906-04-4 X
carboxaldehyde (Lyral)

Anisyl alcohol 105-13-5

Benzyl cinnamate 103-41-3

Farnesol 4602-84-0 X
Butylphenyl methylpropional 80-54-6

Linalool 78-70-6

Benzyl benzoate 120-51-4

Citronellol 106-22-9 X
Hexyl cinnamal 101-86-0 X
d-limonene 5989-27-5

Methyl 2-octynoate 111-12-6

Alpha Isomethyl lonone 127-51-5

Evernia prunasti (oak moss) 90028-68-5 X

Evernia furfurcea (tree moss) 90028-67-4




Er produktet parfumeret?
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Kan man regne med det ?

Ikke altid..., sa
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Gummi-allergi: hovedkilde handsker

Naturgummi=latex (protein) Kemikalier

{ - |
N B li i :
| ) :
. [ e (! : ' 'I /
. ' { 4
& J . Ll
'
) g | B :

\\ CHEOH ]
thiuram
carbamater>

Mercapto

Type I-allefgi: neeldefeber, astma, shock Type IV-allergi (eksem)
Priktest Lappetest
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Forekomst af gummikemikalier |

handsker:
Materiale Thiuram <—— Carbamat Mercaptobenzothiazol
Naturgummi Hyppig Naesten altid Hyppig
Nitril Sjeeldent Hyppig Hyppig
Vinyl (PVC) Aldrig Aldrig Aldrig

CE-meerkede: leverandgren skal oplyse om allergifremkaldende stoffer

Thiuram og carbamat omdannes til hinanden og er udtryk for den samme allergi.

Patienter med gummikemikalieallergi anbefales acceleratorfri-handsker

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Latex-allergi

Man har latex-allergi:
Hvis man reagerer pa
proteinet i en

Naturgummihandske

Pavises ved prik-test eller
Blodprgve

Kan ikke pavises ved lappetest

@ VIDENCENTER for ALLERGI

Ved latex-allergi kan anvendes:

Handsker af syntetisk gummi:
Fx Nitrile

36



www.handskequiden.dk
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Biogel indikator

—Basis
Handsketype: s COperationshandsker, latex,dobbelt, sterile
Handsken anbefales til: s Operation: Indgreb pa knogler
Tykkelse: e Tykkelse finger: 0,18-0,24
s Twkkelse hindflade: 0,17-0,23
s Tykkelse manchet: 0,12-0,18
Farve: Grgn underhandske, gul yderhandske
Overfladestruktur: Glat handske med biogel hydrogelcopolymer inner coating
Godkendt til lewvnedsmidler: la
Handsken lagerfares: s Fyns amt

e Ribe amt
e S@nderjyllands amt

—Allergene stoffer:

MNavne Restvardi Allergengruppe
Zinkbis{diethyldithiocarbamat); zinkdiethyldithiocarbamat (ZDC, ZDEC) 14324-55-1 «0,1% Dithiocarbamater
Zinkbis{piperidin-1-carbodithioat); zinkpentamethylendithiocarbamat (ZPD) 13878-54-1 «0,1% Dithiocarbamater
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http://www.handskeguiden.dk/

Epoxyresinsystemer

Egenskaber:
Steerkt
Fleksibel
Letvaeegt

Resistent for pavirkninger:
Kemisk

Termisk

Mekanisk

Isolerende

Typer:
To-komponent: resin og haerder
En-komponent: varmeaktiveret

@ VIDENCENTER for ALLERGI

Anvendelse:

Limer

Malinger

Pulver farver
Isoleringmaterialer
Coatede glasfibre
Coatede kulfibre



Epoxy resin systemer

Indeholder
Resin
Haerder

Kan indeholde

Modificerende stoffer
Additiver

@ VIDENCENTER for ALLERGI

Oftest anvendt: DGEBA
Kombination af
Bisphenol A og Epichlorhydrin

Varierende molekylvaegt ved
variation mellem forholdet af de to

Mw
340
624
208
1192

WK =03

Fig. 1.13. Diglycidylether of bisphenol A (DGEBA) epoxy resin



Kolofonium

Udvindes af fyrretree Naturstof (harpix)

- Naletraeer

- Plaster

- Harpix (violin/handbold)

- Skaereolier

- Loddemidler

- Tandlzegematerialer (midlertidig cement)

- Vortelak

- Kosmetik fx mascara/kyssefast laebestift/voks

@ VIDENCENTER for ALLERGI



P-tert. Butyl phenol formaldehyde resin

Lim til laeeder og gummiprodukter fx:
- sko (bade la=dersko, gummisko og
sportssko)
- beslter
- handsker
- urremme
- vaddragter

Industriprodukter x:
- testningsmateriale
- isoleringsmateniale
- Kkrydsfiner
- limet trae
- glasfiber/stenuld

Andet fx:
- lim
- tape
- klazbemeerkater
- elektrokardiograf-elektroder
- overfladebehandlet papir/lsader
- hereapparater

@ VIDENCENTER for ALLERGI



Binyrebark hormon

Fig. I. Chemical structure of hydrocortisone with the conven-
tional numbering of carbon atoms.

5 grupper A-D2

Lokal fx System fx

Tixocortol pivalate (indikator for GR A) hydrocorticon prednisolon
Krydsreaktion til D2 N brentacort solumedrol
" except  short chain ever solucortef

a thioester on C21 o
Budesonide (indikator for GR B) Kenalog Kenalog
Krydsreaktion til D2 Metosyn
C16, C17 cis Ketal or diol B row oogH/\/ Synalar

Possibly a side chain on C21

Hydrocortisone -17-butyrate (GR D2) Locoid

No methyl substitution on C16

No halogen substitution

Side chain ester on C17

Possibly a side chain on C21  , ALLERGI

UV




Lokal fx System. Fx

Gruppe C
Allergi sjaelden Celeston Celeston
Ibaril Diprospan
Gruppe D1 Elocon
Allergi sjeelden Diproderm
Betnovat

Testes generelt i lave koncentrationer, reaktionerne kommer sent
og kan veere kraftigst i kanten af reaktionen.

Praverne skal afleeses D7 for ikke at over se allergi.
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Benzocain: ester

Findes i DK nu kun i sugetabletter
Bruges ikke til lokalbedgvelse

Forbrugerprodukter pa nettet: After-sun,
myggestiksbehandling mm.

Som regel ikke krydsreaktion til amider: fx Lidocain

Indholdsstofferne i caine mix i TRUE Test er Dibucaine (=cinchocaine hydrochloride), Tetracaine hydrochloride og Benzocaine

@ VIDENCENTER for ALLERGI



neomycin

Hvor findes neomycin/framycetin ?
Det vil fremga af le2agemidlets deklaration, om det
indeholder neomycin eller framycetin.

Neomycin forekommer f.eks. I
« Kenalog Comp. med Mycostatin creme
e Decadron med Neomycin ejendraber

Framycetin forekommer f eks. It
+ Proctocedyl suppositorier og rektalsalve
 Sofradex ojen- og eredraber

Nogle personer, som har neomycinallergl kan ta
udslast pa huden, hvis de behandles med den
gruppe antibiotika, som hedder aminoglycosider.
Aminoglycosider bruges som injektionsbehandling
af alvorlige infektioner.

@ VIDENCENTER for ALLERGI



[f:'Patientinfnrmation - Windows Internet Explorer =121
@T\:;rv IE@J hEEp: o widencenkerf orallergi, dk/ patientinfor mation, hkml j 4 || % | |8 Live Search ol
Filer Rediger ¥is Fawvaritter  Funkbioner  Hjzelp

'ﬂf Favoritter

VIDENCENTER for ALLERGI {c;;q e -_:f_ F: Indtas: sogeond

DU B HER

Patientinformation

Udrednin andling
. Pjecer SENESTE NYHEDER
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Handeksem | download ]

Iedopropynyl butylcarbamate | download ]

Kobalt | dovrnlozd B8

Kolofonium | dovinload o

Krem | dovnload =

Lanclin | dovinload e

Latex | download =
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