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OM VIDENCENTRET

Formal

Videncenter for Allergi er et nationalt center, der har til
formal at forebygge allergi over for kemiske stoffer i
forbrugerprodukter.

Videncentrets primaere aktiviteter er vidensopbygning i
form af forskning, allergiovervagning, formidling af
centrets viden og uddannelse. Videncentret radgiver
desuden nationale og internationale myndigheder.

Samarbejde og ledelse

Videncentret er etableret i et samarbejde mellem Hud-
og allergiafdelingen pa Gentofte Hospital, samt Hudaf-
delingen pa Odense Universitetshospital. Videncentret
samarbejder taet med de kliniske enheder pa hospitals-
afdelinger som beskaeftiger sig med allergi, med spe-
cialleger i hudsygdomme, samt en lang raekke forsk-
ningsinstitutioner med forskellige kompetencer.

Videncentret ledes af professor dr.med. Jeanne Duus
Johansen i samarbejde med en styregruppe med bl.a.
repraesentanter for Miljgstyrelsen og Sundhedsstyrel-
sen.

Videncenter for Allergi har sammen med en raekke
samarbejdspartnere i Region Hovedstaden faet prisen
Global Excellence i Sundhed for sin forskning, undervis-
ning og kvalitet i behandling af patienter med allergiske
sygdomme efter vurdering af en international bedgm-
melseskomité.
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Videncenter for Allergi er et nationalt center, som varetager
opgaver vedrgrende forskning, overvagning, information og
forebyggelse af allergi over for kemiske stoffer. Videncenter
for Allergi er finansieret af Miljgstyrelsen i kraft af Kemikalie-
handlingsplanen og etableret af Hud- og allergiafdelingen
pa Gentofte Hospital, i samarbejde med Hudafdelingen,
Odense Universitetshospital.
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ARET - KORT FORTALT

AF CENTERLEDER JEANNE DUUS JOHANSEN

Forskning

| 2015 har Videncenter for Allergi haft/deltaget i 14
post.doc og ph.d.-projekter, 1 forskningsarsprojekt
samt en lang raekke mindre forskningsprojekter. En
ph.d.-afhandling forsvaredes i 2015 om hudens reakti-
on pa saebestoffer.

Videncentret har offentliggjort 47 videnskabelige
undersggelser om allergi over for kemiske stoffer, risiko
og forebyggelse. Den store produktivitet skyldes en
meget effektiv udnyttelse af ressourcer ved et bredt
nationalt og international samarbejde, uddannelse af
unge forskere, som fortsaetter med at vaere meget akti-
ve samt et stort netvaerk af seniorforskere, som bidra-
ger ulgnnet til projekterne.

Blandt de mange resultater fra 2015 kan navnes:

e Konserveringsmidlet methylisothiazolinone (M) er
arsag til ca. 1000 nye tilfaelde af allergi om dret fra
hudprodukter og ved afdampning fra maling. Det er
pa tale at udskifte Ml med andre lignende konserve-
ringsmidler (BIT og OIT). | et forsgg sas fuld krydsre-
aktivitet mellem MI og de to mulige alternative kon-
serveringsmidler. Det vil sige at personer med Ml
allergi vil forventes at reagere pa BIT eller OIT, hvis
de bruges i tilstraekkelig maengde.

e Laederprodukter er den hyppigste arsag til allergi.
Videncenter for Allergi har udviklet en spottest, som
pa fa minutter kan afslgre om krom frigives fra metal
eller laederprodukter, man er i kontakt med og der-
ved hjaelpe med at identificere kilder til svaert vedva-
rende allergisk eksem.

e En gennemgang af 738 sikkerhedsdatablade fra
patienter med mistaenkt arbejdsbetinget allergisk
eksem afslgrende at der var mangler i ca. 18 % af
dem, oftest var der tale om manglende oplysninger
om allergifremkaldende stoffer, som var til stede i
produkterne.

e Samtidig tilstedevaerelse af nikkel og kobolt i metal-
genstande fremmer kobolts allergifremkaldende
egenskaber.

Resultatet af flere af projekterne forventes ogsa at give
anledning til forbedringer i lovgivning og information
om allergi og dermed aget forebyggelse.

Overvagning

Videncenteret administrerer det nationale overvag-
ningssystem for allergi over for kemiske stoffer. Det
fungerer pa baggrund af indberetninger fra speciallee-
ger i hudsygdomme og hudafdelinger fordelt i landet.
Antallet af rapporter har vaeret stigende gennem arene
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og i 2015 blev der indrapporteret mere end 6.200 til-
faelde. 12015 udvikledes hjemmesiden, saledes at aller-
gihyppighederne kan falges lgbende. Dette har veeret
muligt pa grund af en bevilling fra puljen til sundheds-
fremme og forebyggelse.

Formidling

Information om allergi findes pa Videncenter for Aller-
gis hjemmeside, som havde ca. 200.000 sidevisninger i
2015 fordelt pa 67.000 brugere. Videncenter for Allergi
var i 2015 veert for et internationalt mgde med forskere
fra 24 lande om forebyggelse af arbejdsbetinget eksem.
Desuden har Videncentret staet for en lang raekke sym-
posier, kurser og forskningsseminarer og videncentrets
medarbejdere holdt mere end 60 foredrag nationalt og
internationalt. Videncentrets medarbejdere deltager i
flere nationale og international ekspertrad inden for
kemikalieomrddet. Videncentret har desuden besvaret
561 henvendelser fra borgere, myndigheder, journa-
lister, firmaer mm om allergi og kemiske stoffer.

Samarbejde og finansiering

Videncentret har haft samarbejde med en lang raekke
institutioner nationalt og internationalt. Saledes er ca.
en tredjedel af de videnskabelige artikler udarbejdet i et
internationalt samarbejde med europaiske og ameri-
kanske forskere. Videncenter for allergi har et seerligt
forskningsamarbejde med Videncenter for Frisgrer og
Kosmetikere med blandt andet 2 feelles ph.d. projekter,
der sigter mod forebyggelse af allergi, eksem og astma
hos frisarer.

Videncentrets basisfinansiering er i 2015 kommet fra
Miljgstyrelsen i kraft af Kemikalieindsatsen. Kemikalie-
indsatsen er fornyet for perioden 2014-2017, hvilket
ogsa omfatter et videncenter for allergi. Videncenter
for Allergi har desuden anden ekstern finansiering fra
offentlige kilder og fonde i varierende omfang.

Jeanne Duus
Johansen

Centerleder, professor,
cand. med.
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VIDEN - PH.D. -PROJEKT

FILAGGRIN OG HUDENS REAKTION PA IRRITANTER

RESUME

e Eksem er en hyppig lidelse som kan opsta efter kontakt
med hudirriterende stoffer som saebestoffer.

e Proteinet filaggrin spiller en rolle i opretholdelse af hudens
barrierefunktion og filaggrin mutationer pdavirker hudens
barrierefunktion.

e Filaggrin mutationer er associeret til bgrneeksem, men
relationen mellem en irritativ reaktion og det at have en
filaggrin mutation er ikke fuldt klarlagt.

Baggrund

Overhuden er vores yderste hudlag, som fungerer som
en barriere mellem vores indre miljg og det ydre milja.
| dagligdagen er vi alle i hyppig kontakt med sabestof-
fer, som er kendte for at kunne irritere vores hud. Vi ved
at nogle personer nemmere udvikler en irritativ hud
reaktion pa baggrund af saebestof end andre - blandt
andet personer med bgrneeksem.

Filaggrin er et vigtigt protein i huden og ved mutationer
i det gen der koder for filaggrin, aendres hudens arki-
tektur og huden bliver mere tgr. Filaggrin mutationer er
for nylig blevet identificeret som en vaesentlig risikofak-
tor for det at udvikle bagrneeksem. Det har vist sig at
individer med filaggrin mutationer har en gget risiko for
at udvikle arbejdsrelateret irritativt eksem end personer
uden mutationer.

Det er vist at individer med bgrneeksem tager forholds-
regler og beskytter sig mod arbejdsrelateret udsaettel-
ser, men vi ved dog ikke om dette er gaeldende for indi-
vider med filaggrin mutationer. Vi ved ikke om det at
have filaggrin mutationer pavirker graden af irritation
og om deres hud er langsommere om at hele efter
eksem. Det har aldrig tidligere veeret muligt at bestem-
me mangden af filaggrin pa proteinniveau i huden, og
det vides ikke om saebestof pavirker maengden af filag-
grin i huden.

et} 'er ‘el e "0
CICICILICICIEY

nzky; d/'?feremieringen gennem hudens yderste lag ved haematoxy-
lin-eosin farvning, grafisk ilustration og murstens illustration. | murstens
illustrationen symboliserer stenene den faerdig differentierede keratinocyt
og mertlen symboliserer fedtstof
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Formal

e At kortleegge hvorvidt arbejdsmaessig udsaettelse for
irritanter er relateret til filaggrin mutations status. Et
epidemiologisk studie med afsaet i spgrgeskemadata
fra Glostrup-undersggelsen i 2006.

e At undersgge hudens fglsomhed overfor saebestof
samt hudens regeneration set i relation til barneek-
sem og mutations status. Et klinisk studie inklude-
rende 67 personer set 4 dage (dag 1, 2, 3 og 8) og
fordelt i 4 grupper ud fra mutations status og bgrne-
eksem.

e At bestemme mangden af filaggrin protein i huden
samt undersgge sammenhang mellem mutations-
status og protein niveauet far og efter udsattelse
for saebestof. Foretaget i samarbejde med SSI.

Resultater

e Epidemiologisk studie: Personer med filaggrin muta-
tioner og tidlig debut af handeksem (fra far de blev
erhvervsmaessigt eksponeret), fraveelger erhverv
med irritativ udsaettelse.

e Klinisk studie: Falsomheden over for sabestof var
stgrst og regenerationen darligst hos eksem-patien-
terne i forhold til raske forsggspersoner. Personer
med filaggrin mutationer og bgrneeksem reagerede
hurtigst pa saebestof, primaert drevet at et hurtigt og
hejt inflammatorisk respons. Derimod havde perso-
ner med bgrneeksem det kraftigste respons og den
darligste regeneration.

e Biokemiske studie: Der var en klar sammenhang
mellem niveauet af protein i huden og antallet af
funktionelle filaggrin alleller. Barneeksem pavirkede
mangden af filaggrin. Ved udsaettelse for saebestof
steg filaggrin proteinmaengden initialt og faldt efter-
falgende til lavere vaerdier end udgangspunktsvaer-
dien.

Samarbejdspartnere

Statens Serum Institut (SSI) og
Kliniske Biokemisk Afdeling,
Gentofte Hospital.

Josefine Bandier

Projektet blev udfgrt af
cand.med. Josefine Bandier

og afsluttet med en ph.d.
afhandling forsvaret
22.5.2015




VIDEN - PH.D.-PROJEKT
ALLERGI OVER FOR KLORHEXIDIN

RESUME

e Klorhexidin bruges som desinfektionsmiddel i sundheds-
vaesenet samt som konserveringsmiddel i kosmetik.

e Kontaktallergi over for klorhexidin diagnosticeres hos 1%
af alle, der bliver undersagt for kontaktallergi. Mange for-
skellige produkter kan forarsage allergien.

e De bedste undersggelser for straks-allergi over for klorhe-
xidin er priktest og maling af specifik IgE. Hver tredje
patient bliver fejlagtigt udsat for klorhexidin efter allergien
er diagnosticeret.

Baggrund

Klorhexidin er et meget virksomt desinfektionsmiddel,
som forebygger mange infektioner. Det bliver hyppigt
brugt i sundhedsvaesenet, men kan ogsa bruges som
konserveringsmiddel i kosmetik. De fleste mennesker
tolererer udsaettelse for klorhexidin uden problemer,
men nogle udvikler kontaktallergi eller straks-allergi.

Formal

Denne ph.d. bestod af fire delstudier, og de overord-
nede formal var 1) at undersgge brugen af klorhexidin i
kosmetik, 2) at undersgge hyppigheden af kontaktal-
lergi over for klorhexidin og undersgge, hvilke produk-
ter der fordrsager allergien samt 3) at optimere diagno-
stikken ved straks-allergi over for klorhexidin.

Metode

Studierne blev udfert pad Videncenter for Allergi. De
inkluderede patienter kom fra henholdsvis Dansk Anae-
stesi Allergi Center, Klinik for Allergi og Hudafdelingen
pa Gentofte Hospital.

Resultater

Det forste studie viste, at klorhexidin er hyppigt brugt
som konserveringsmiddel i kosmetik (3.6% af 2,251
gennemsete produkter). Klorhexidin blev primaert fun-
det i harprodukter, men ogsa i cremer, vadservietter,
ansigtsvask, skin tonics, make-up fjernere og i en
mundskyllevaeske.

Det andet studie om kontaktallergi over for klorhexidin
viste, at 1.0% af alle, der blev lappetestet med klorhe-
xidin pa Hudafdelingen pa Gentofte Hospital fra 2003
til 2013 var sensibiliserede. Alle patienter blev tilsendt
et spgrgeskema. Patienterne rapporterede, at bade
produkter brugt i sundhedsvaesenet og kosmetiske pro-
dukter havde forarsaget deres allergi. Det blev desuden
fundet, at 32% af patienterne havde veeret udsat for
klorhexidin i sundhedsvaesenet eller i kosmetik, efter
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diagnosen blev stillet.

Det tredje studie om straks-allergi over for klorhexidin
viste, at 9.6% af alle, der blev undersggt for en mis-
taenkt allergisk reaktion under en operation i Dansk
Anaestesi Allergi Center fra 2004 til 2012, var allergiske
over for klorhexidin. Det blev 0gsa estimeret, at specifik
IgE og priktest havde hgj sensitivitet og specificitet,
mens bade intracutantesten og histamin release testen
havde hgj specificitet men lav sensitivitet.

Det fjerde studie viste, at specifik IgE stiger i de farste

Specifik IgE (kAU/I)
g

Niveau af specifikke /gE—:anfisfdffer“hdsApat/"eht med straks-allergi over for
klorhexidin. Graensen for en positiv test er 0.35kUA/I. Det ses, at maeng-
den af specifikke antistoffer stiger i de forste maneder. Derefter aftager
maengden og efter ca. 2-3 ar er testen negativ.

uger efter den allergiske reaktion, for derefter at aftage
og til sidst falde under 0.35kUA/I, som er det anbefa-
lede cut-off for en positiv test. Det er saledes vigtigt at
tid siden den allergiske reaktion bliver overvejet nar
specifik IgE-resultater vurderes. Re-eksponering blev
rapporteret af 35%, og de fleste re-eksponeringer gav
symptomer (ogsa i en patient med specifik IgE
<0.35kUA/I) og en stigning i specifik IgE.

Samarbejdspartnere

Klinik for Allergi, Dansk Anzestesi Allergi Center, Labo-
ratorium for medicinsk allergologi og Hudafdelingen,
Gentofte Hospital. Reflab ApS Rossana Bossi, Institut
for Miljgvidenskab, Aarhus Universitet

Morten
Schjerring

Opstrup

Projektet udfgres af cand.
med. Morten S. Opstrup,
som et ph.d.-studium ved
Kabenhavns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT

ALLERGISKE OG IRRITATIVE HUD- OG LUFTVEJSSYGDOMME

HOS FRISORER

RESUME

e Persulfater fra harblegemiddel kan forarsage arbejdsbetin-
get astma og snue hos frisgrer.

e Vi har etableret en provokationstest med indanding af per-
sulfatpulver, der er effektiv til hurtig pavisning af snue,
mens fglsomheden for astma kan veere for lav.

e Baseret pa vores resultater, ser priktesten og histamine
release-testen med persulfater ud til at have ringe veerdi i
udredning af patienter med astma og snue forarsaget af
persulfater.

Baggrund

Arbejdsbetinget astma og rhinitis (allergisk snue) hos
frisgrer forarsages overvejende af persulfater, som er
smad salte, der forefindes i harblegemiddel. Det kan
veere vanskeligt for lzgen med sikkerhed at pavise sam-
menhangen mellem persulfater og disse sygdomme,
da vi pad nuveerende tidspunkt ikke kender vaerdien af
de tilgeengelige diagnostiske tests.

Formal

Det overvejende formal med dette studie, var at

optimere udredningen af frisgrer med mistaenkt arbe-

jdsbetinget astma og rhintis. Det vi konkret forsggte

var:

e at etablere en effektiv provokationstest med persul-
fater i et provokationskammer til hurtig pavisning af
arbejdsbetinget astma og rhinitis

e at undersage vaerdien af priktest med persulfater

e at undersgge vaerdien af histamine release-test med
persulfater

Metode

Vi udferte et klinisk single-blinded case-kontrol studie
af frisarer med arbejdsrelaterede astma- og/eller rhinitis
symptomer samt en kontrolgruppe bestdende af perso-
ner med almindelig astma og rhinitis. Alle deltagere fik
udfert en provokationstest med indanding af persulfat-
pulver inde i et provokationskammer, for at se om de
udviklede astma og/eller rhinitis.

Astma blev defineret ved:
e Et fald i lungefunktionen pa 15 % fra udgangsvaer-
dien

Rhinitis blev defineret ved minimum to positive af fal-

gende tre tests:

o forsggsdeltagerne scorede deres naese- og gjen-
symptomer
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e |egen vurdere graden af slimhindehavelse i naesen
og graden af naesetaethed

e andringer i naesens rumfang blev malt ved akustisk
rhinometri.

Forsggsdeltagerene fik ogsa foretaget en priktestet
med tre forskellige persulfatsalte, og fik malt udskillel-
sen af histamin i blod ved udsaettelse for persulfater.

Resultater

Der indgik 19 frisgrer og 12 kontroller i fors@get. Ingen
af kontrollerne udviklede astma eller rhinitis ved indan-
ding af persulfatpulveret inde i provokationskammeret.
Seks af frisarerne (32%) udviklede rhintis og to af disse
fik ogsa astma (11%). Hverken frisgrer eller kontroller
reagerede pa priktesten med persulfater, mens begge
grupper havde uspecifik udskillelse af histamin i blodet
ved udsattelse for persulfater.

Prik"tesmmg med tre forskellige persulfatsalte

Samarbejdspartnere

Videncenter for Frisgrer og Kosmetikere, Klinik for
Allergi pa Gentofte Hospital og Reflab ApS Kabenhavn.

Majken
Hougaard
Foss-Skiftesvik

Projektet udfgres af cand.
med. Majken Gabriel Hou-
gaard, som et ph.d.-studium
ved Kgbenhavns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT

LOKAL IMMUNOLOGISK HUKOMMELSE | HUDEN

RESUME

e Hukommelse T celler medfarer, at kontaktallergi er en livs-
lang lidelse.

e En nyopdaget T celle subtype, kaldet tissue resident
memory T cells (T,,,), beskytter mod virus infektioner i den
lokalt eksponerede hud.

e | dette projekt karakteriseres T, i forseg med kontaktal-
lergener.

Baggrund

Det er indenfor de senere ar blevet klart, at en T celle
subtype kaldet tissue resident-memory T cells (T,,,) dan-
nes i huden efter nogle typer af virusinfektioner i den
lokalt eksponerede hud. T, danner en arelang specifik
hukommelse i de hudomrader, der eksponeres, hvorfra
T, kan reagere indenfor fa timer ved re-eksponering
over for den specifikke virus. Det vides endnu ikke om
andre antigener fra forskellig virus og allergener kan
inducere dannelse af T, Det er kendt fra kliniske
observationer, at kontaktallergiske patienter kan opleve
opblussen i hud, hvor der tidligere har veeret en aller-
gisk reaktion over for et kontaktallergen (fx pa handen),
ved allergitest et andet sted pa kroppen. Dette indike-
rer, at allergener kan inducere en lokal hukommelse i
huden. Mekanismen bag denne lokalt betingede
hukommelse i huden, inden for kontaktallergi, er dog
ukendt.

Formal

Formadlet med dette projekt er at undersgge om T,
danner lokal inflammatorisk hukommelse ved re-ekspo-
nering af allergen.

Metode

| dette studium anvendes museforsgg og ligeledes
anvendes der patienter til, at undersgge udviklingen-
og mekanismen af lokal betinget kontaktallergi.

Resultater

Vores data stgtter hypotesen om, at den lokale hukom-
melse over for allergener udvikles i allergen-eksponeret
hud. Saledes har vi malt signifikant foregede niveauer
af de pro-inflammatoriske cytokiner, interleukin-1B
(IL-1B) ved re-eksponering med allergen i hudomrader,
der tidligere var eksponeret over for allergenet, sam-
menlignet med hud der ikke tidligere er blevet ekspo-
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neret for allergenet (figuren). Ligeledes fandt vi at den-
ne mekanisme ogsa gaelder hos mennesker, da patien-
ter med nikkelallergi ogsa udviklede et lokalt allergire-
spons malt ved IL-1B (ikke vist).
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Langtidsvirkende kontaktallergi induceres lokalt efter allergen ekspone-
ring. (A) Mus blev sensibiliseret p& maveskind eller erer, 3 dage i trek,
med det eksperimentalle allergen DNFB. Allergiresponset blev analyseret
efter 21 dage i ererne.(B), Qretykkelse malinger viser at, mus der blev
sensibiliseret pd ererne reagerede kraftigere end mave-sensibliserede
mus.

Samarbejdspartnere

Samarbejdspartnere Projektet gennemfares pa Institut
for Immunologi og Mikrobiologi (ISIM), Sundhedsviden-
skabelige fakultet, Kgbenhavns Universitet. Lektor
Charlotte Bonefeld (ISIM) er hovedvejleder for projek-
tet.

Jonas Damgard
Schmidt

Projektet udferes af cand.
scient Jonas Damgard Sch-
midt, som et ph.d.-studium
ved Kgbenhavns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT

EKSEMSYGDOMME - ANALYSE AF GENETISKE ANLAG OG SOCIO-

OKONOMISKE KONSEKVENSER

RESUME

e Omkring 8% af befolkningen er arveligt disponeret for

eksem, fordi de har mutationer i det gen som koder for
proteinet filaggrin, som styrer opbygningen af hudens bar-
riere.

Personer med filaggrin-genmutation har en @get risiko for
at udvikle atopisk eksem (bgrneeksem), men sammenhaen-
gen med eksem andre steder pa kroppen er stadig uklar.

Det er endnu uvist, hvorvidt der er langsigtede personlige
konsekvenser forbundet med at have filaggrin-genmutati-
on.

Baggrund

Eksemsygdomme fordrsages af miljgmaessige og/eller
genetiske faktorer. Blandt de genetiske faktorer der
menes at disponere til eksem, findes mutationer i det
gen der koder for proteinet filaggrin.

Eftersom eksem er den mest almindelige hudsygdom,
er nye studier, der undersgger hvorvidt personer med
filaggrin-genmutationer har et saerligt eksemmgnster
vigtige. Ny viden, der belyser samspillet mellem filag-
grin-genmutationer, atopisk eksem og handeksem hos
voksne er ligeledes ngdvendige, for at kunne vurdere,
om filaggrin-genmutationer er en risikofaktor for han-
deksem igennem hele livet. For at kunne vurdere om
der i fremtiden skal veere @get fokus pa personer med
arvelig disponering for eksem, er undersggelser af
sociogkonomiske konsekvenser ligeledes vigtige.

Formal

Projektet er delt op i tre delstudier. Formalet med det

forste delstudie er, at undersgge eksemmganstre i befol-
kningen og sammenhangen mellem filaggrin-genmu-
tationer og handeksem. | andet delstudie undersages
det hvorvidt filaggrin-genmutationer pavirker sveerhe-
dsgraden af eksem og andre sygdomme hos patienter
med atopisk eksem og/eller handeksem. Det tredje del-
studie undersgger sociogkonomiske konsekvenser hos
personer med eksem og/eller filaggrin-genmutationer.

Metode

Projektet er et epidemiologisk studie der benytter data
fra befolkningsundersagelser (delstudie 1), selvrappor-
terede patientdata (delstudie 2 og 3) og registerdata fra
Danmarks Statistik (delstudie 3).

Resultater

Delstudie 1:
Statistiske analyser viste, at haenderne er det sted hvor
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voksne danskere har mest eksem. En ny sammenhang
mellem filaggrin-genmutationer og fodeksem blev
yderligere identificeret, blandt den del af befolkningen
som tidligere har haft atopisk eksem.

Vores analyser viste yderligere, at filaggrin-genmutatio-
ner udger en risiko for handeksem tidligt i livet, i mod-
seetning til atopisk eksem, som er en risikofaktor igen-
nem hele livet.

Delstudie 2:

Patienter med handeksem havde samme hyppighed af
filaggrin-genmutationer som den generelle befolkning.
Til forskel havde patienter med bade handeksem og
atopisk eksem en hyppighed af filaggrin-genmutatio-
ner pa over 30 %.

Patienter med bade filaggrin-genmutationer og atopisk
eksem var mest praeget af deres eksem, hvilket kunne

males pa bade sygdomsaktivitet og livskvalitet.

Delstudie 3: Resultaterne vil foreligge i 2016.
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Hyppigheden af filaggrin-genmutationer blandt den voksne befolknin-
gen og eksempatienter med hdndeksem og/eller atopisk eksem.

Samarbejdspartnere

Ph.d.-studiet er etableret i samarbejde med Forsknings-
center for Forebyggelse og Sundhed, Rigshospitalet,
Glostrup. Projektet er finansieret via en bevilling fra Leo
Fonden.

Filaggrin-genmutationsanalyserne er udfgrt pa Klinisk
Biokemisk Afdeling, Gentoft Hospital.

Nina Glasser
Heede

Projektet udferes af cand.

scient. Nina Glasser Heede
som et ph.d.-studium ved

Kabenhavns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT
KONTAKTALLERGI OVER FOR METHYLISOTHIAZOLINON

RESUME onsafhaengigt immunrespons; jo hajere koncentration
musene blev udsat for jo kraftigere blev immunrespon-
set i den draenerende lymfeknude.

Konserveringsmidlet methylisothiazolinon (M) tilhgrer en

overordnet gruppe af konserveringsmidler kaldet isothia- Udsaettelse for forskellige isothiazolinoner:
zolinoner. o o
I oo
Kontaktallergi over for Ml er fortsat hastigt stigende. E ! _E //
= 3 OIE = o
Det er uvist i hvilket omfang krydsreaktivitet eksisterer j ¢ ﬁ
mellem Ml og andre isothiazolinoner. ®omon oo 1o o omm 1o
(] (d)
pe- P
Baggrund = =

3 8 140000
Flere europaeiske studier har siden 2010 vist en markant 2 oo 7/ e £ oo J om
8 o amor & o ~ oror

stigning i hyppigheden af kontaktallergi over for Ml s §wm = e
grundet brug i kosmetiske produkter og visse andre a0 a0
forbrugerprodukter, fx. maling. Europa-Kommissionen R S

EU) vurderer aktuelt om brugen af Ml i kosmetiske pro-
(EV) 9 P Det immunologiske respons vist ved hhv. eretykkelse, CD4+ T celler, CD8+ T celler og

dukter, skal begraenses. CD19+ B-celler for Mi-sensibiliserede CBA mus efter udsattelse for standardiserede
koncentrationer af M, BIT og OIT.

Krydsreaktivitet eksisterer mellem visse allergener; hvis

et individ farst er sensibiliseret over for et allergen, kan Nar Mi-sensibiliserede mus igen blev eksponeret for Ml
udsaettelse for et andet naert beslaegtet allergen udlgse i en standardiseret koncentration reagerede immunfor-
den samme allergiske reaktion, fx. allergisk kontaktek- svarets celler ved at gge nydannelsen og invandringen
sem. Indtil nu har det vaeret uvist om sadan krydsreak- af CD4+ T celler, CD8* T celler, og CD19* B-celler (Figur).
tivitet eksisterer mellem MI og andre isothiazolinoner, Endvidere observerede vi at det samme immunrespons
fx. benziothiazolinon (BIT) og octylisothiazolinon (OIT). sas, nar Ml-sensibiliserede mus blev udsat for BIT eller
OIT (Figur).
Formal
Vores data viser at der eksisterer krydsreaktivitet mel-
Formalet med studiet var at undersgge om der eksiste- lem MI og BIT, og, Ml og OIT. Dette betyder at BIT og
rede krydsreaktivitet mellem M, BIT og OIT. Vi gnskede OIT ber ikke benyttes i kosmetiske produkter grundet
derfor at undersege (i) om udseettelse for MI ledte til risikoen for krydsreaktivitet hos individer med en alle-
sensibilisering overfor Ml, og (ii) om udsaettelse for M, rede erhvervet MI-kontktallergi.
BIT og OIT ledte til det samme immunrespons hos M-
sensibiliserede mus. Samarbejdspa rtnere
Metode Projektet er gennemfgrt pa Institut for International
Sundhed, Immunologi og Mikrobiologi (ISIM), Kgben-
I del 1 blev CBA-mus forst sensibiliseret ved pasmering havns Universitet i samarbejde med Lektor Charlotte
med Ml i standardiserede koncentrationer pa hinanden Menné Bonefeld og seniorforsker Kai Bester (Institut for
folgende tre dage (n=32). Miljevidenskab. Aarhus Universitet).

| del 2 blev MlI-sensibiliserede CBA-mus i grupper udsat
for standardiserede koncentrationer af enten Ml, BIT
eller OIT (n=88). Immunresponset blev for bade del 1
og del 2 vurderet ud fra det primaere respons i huden
(oretykkelse), samt maengden af immunforsvarets celler

(CD4* T celler, CD8* T celler,. og CD19+ B-celler) i de Jakob Ferlgv
?r:aenerende lymfeknuder, estimeret vha. flow cytome- Schwensen
Resultater Projektet udferes af cand.

med. Jakob Schwensen som
et ph.d.-studium ved Kgben-
havns Universitet.

MlI-sensibilisering:
Udseettelse for Ml i standardiserede koncentrationer
(0.13% Ml, 0.4% Ml og 1.2% MI) viste et koncentrati-
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VIDEN - PH.D.-PROJEKT
ALLERGI OVER FOR KROM

RESUME

Krom anvendes i overfladebehandling af metal- genstande
0g bruges til garvning af naesten alt laeder.

Krom er meget allergifremkaldende og kan give sveere
eksemer som har vanskeligt ved at hele.

Allergifremkaldende krom i laedervarer (ud over en vis lille
mangde) er blevet forbudt i EU.

Baggrund

Krom er et metal der kan forarsage kontaktallergi. Den-
ne allergi er livslang og kan medfgrer en kronisk eksem-
tilstand, hvor prognosen er darlig, fordi det kan veere
svaert at undgad krom i dagligdagen.

Den hyppigste arsag til allergi er laedervarer der garves
med krom for at gaere det holdbart og smidigt. Krom
findes ogsa i andre forbrugerprodukter, fx rustfrit stal,
krom legeringer og kosmetik, men hvor der er usikker-
hed omkring betydningen.

EU har fra maj 2014 forbudt allergifremkaldende krom i
laedervarer over en vis maengde (3 ppm), hvilket vil hjzel-
pe med at forebygge nye tilfelde af allergi. Over halv-
delen af patienter med kromallergi har faet allergien af
andre produkter end laeder, men hvor man i mange til-
faelde ikke kender drsagen.

Formal

Formalet med studiet er, at beskrive kromallergi i dag,
undersgge arsager samt udvikle redskaber til at fore-
bygge lidelsen.

Metode

Studiet er opdelt i 3 delstudier:

Delstudie 1 er en spgrgeskemaundersggelse som har til
formal at dokumentere livskvalitet og sygdomsbyrde,
samt eksponeringer hos kromallergikere sammenlignet
med en kontrolgruppe af personer uden kromallergi.

Delstudie 2 bestar af en patientgruppe med kromaller-
gi, der testes med krom legeringer som findes i daglig-
dags instrumenter og vaerktgj. Formalet er at se om en
sadan eksponering potentiel har betydning for kromal-
lergi.
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Delstudie 3 er udvikling af en spottest, som vil kunne
hjelpe med at identificere om hvorvidt produkter af
metal eller laeder frigiver allergifremkaldende krom.

Resultater

Delstudie 1 blev faerdiggjort med 564 deltagere. Dette
viste at kromallergikere primaert fik deres eksem af
laederprodukter. Det viste samtidig at kontaktallergi
overfor krom er en svaer kronisk sygdom der kan resul-
terer i nedsat livskvalitet, @get risiko for sygefraveer fra
arbejde samt tvunget skift af arbejdsplads.

Delstudie 2 forventes faerdiggjort i 2016.
Delstudie 3 viste at krom(VI) spottesten var brugbar og
blev brugt i en undersggelse hvor der fandtes kromfri-

givelse fra skruer, sko og leederhandsker.

Slaledes fandtes 12% skruer, 2% @reringe, 4% laeder-
sko og 45% laederhandsker at frigive krom (figur).

100%
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0% |

Vaerktej Skruer @reringe Leedersko Leederhandsker

‘ = Krom(VI) positive 0 7 1 4 s

‘l Krom(VI) negative 100 53 49 96 6

| et efterfglgende studie med 5 deltager sas at selv
kortvarig handtering af laeder gav afsmitning af krom til
huden.

Samarbejdspartnere

Studiet gennemfares af Videncenter for Allergi i et sam-
arbejde med Hud- og Allergiafdelingen, Gentofte
Hospital og Danmarks Tekniske Universitet (DTU), Kgs.

Lyngby.

David Kaspar
Bregnbak

Projektet udferes af cand.
med. David Kaspar Bregnbak
som et ph.d.-studium ved
Kgbenhavns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT

FRISORER, HANDEKSEM OG ALLERGI OVERFOR HARFARVE

RESUME

e Frisgrer udsaettes dagligt for mange og staerke allergifrem-
kaldende stoffer og de er derfor en seerlig udsat gruppe
mht. handeksem og kontaktallergi.

e | en spgrgeskemaundersggelse fglges op pa effekten af et
5 &r gammelt interventionsstudie om ekstra uddannelse af
frisareleverne i forebyggelse af handeksem.

e Immunforsvaret og de allergiske mekanismer hos frisgrer
med eller uden allergi undersgges, samt udviklingen af
tolerance hos raske frisgrer over for et af de staerke aller-
gener i harfarve.

Baggrund

Ph.d.-projektet er delt i 3 dele. Del 1 fglger op pa effek-
ten af leege Anne Bregnhgijs interventions-studie med
frisgrelver i 2008-2010, hvor forekomsten af handek-
sem samt eksponeringen for allergener, blev kortlangt.
Et af de staerkeste allergener, frisgrer er i daglig kontakt
med, er PPD fra Harfarve, men ikke alle frisgrer udvikler
allergi og det er endnu ukendt hvorfor. En teori er at
nogle frisgrer er i stand til at udvikle tolerance og det er
denne tolerance del 2 og 3 fokuserer pa.

Formal

Formalet med studiet i del 1 var at kortlaegge langtids-
effekten af ekstra uddannelse af frisgrelever. | del 2 er
formadlet at karakterisere immunforsvaret hos frisarer
med og uden allergisk kontakteksem over for harfarve.
I del 3 undersgges immunforsvarets reaktion pa langva-
rig udseettelse for harfarve og en mulig udvikling af
tolerance over for det staerke allergen PPD.

Metode

En spgrgeskemaundersggelse baseret pa spargsmal fra
farste studie blev sendt ud i januar 2015 til alle der del-
tog i hele det fagrste studie. Uafhaengigt af hvorvidt de
stadig arbejdede i frisgrfaget. Spgrgeskemaet kortlag-
de hyppigheden af handeksem, harfarveeksponering,
allergier samt arbejdsrutiner. Derudover indeholdt det
0gsa spargsmal om sygedage, arbejdsskade anmeldel-
se, skift af erhverv samt eksems pavirkning af livskvali-
tet.

Del 2 er et eksperimentelt studie der inkludere blodprg-
ver og biopsier fra 2 grupper, en PPD allergisk gruppe
og en ikke-allergisk gruppe frisarer, der bliver samlet
ind fra oktober 2015 til april 2016. Bade blodprgver og
biopsier bliver analyseret via Flow-cytometri, RNA
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expressions analyser samt flourosens mikroskopi.

Del 3 vil tage udgangspunkt i frisgrer der har veeret
mere end 5 ar i faget uden at udvikle allergier. Der vil
blive indsamlet blodprgver der analyseres for faktorer
involveret i tolerance.

Resultater

Resultater fra 6 ars followup spgrgeskema undersggel-
sen viste ingen langsigtet forskel i udviklingen af hand-
eksem, men en forbedring i arbejdsrutiner og oplysning
generelt. Data fra de farste eksperimentelle undersg-
gelser blev indsamlet i efteraret 2015 og de ferste faer-
dige resultater fra del 3 forventes i 2016.

Opseet til blodpravetagning og lappetest af forsags personer i del 2. P3
dag 4 indsamles hudbiopsier af begge lappetest steder.

Samarbejdspartnere

Projektet gennemferes i Videncenter for Frisgrer og
Kosmetikere.

Lektor Charlotte Bonefeld, Institut for International
Sundhed, Immunologi og Mikrobiologi, Sundhedsvi-
denskabelige fakultet, Kgbenhavns Universitet.
Professor Cezmi Akdis, Swiss Institute of Allergy and
Asthma Research, Davos

Sanne Skovvang
Steensgaard

Projektet udferes af cand.
scient. Immunologi Sanne
Skovvang Steensgaard som et
ph.d.-studium ved Kgben-
havns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT

UNDERSOGELSE AF MULIGE ALLERGISKE REAKTIONER I

MUNDSLIMHINDEN

RESUME

Det undersgges om der kan findes karakteristika som
muligger differentiering af orale kontaktallergiske reak-
tioner fra forandringer ved egentlige mundslimhindesyg-
domme.

Patienter med allergisuspekte orale laesioner udredes med
epikutantest, for at identificere egentlige kontaktallergi-
er over for dentalmaterialer, mundplejeprodukter og
leegemidler.

Det undersgges om der er en sammenhang mellem filag-
gringenmutationer og forekomsten af kontaktallergiske
reaktioner i mundslimhinden.

Baggrund

Allergi er hyppigt forekommende og ca. 20% har en
kontaktallergi over for et eller flere allergener, oftest
nikkel, parfume og konserveringsmidler. Der findes ikke
undersggelser der belyser forekomsten af kontaktaller-
giske reaktioner i mundslimhinden, men de menes at
forekomme sjaeldnere end i huden.

Det er kendt at materialer anvendt ved tandbehandling,
kan udlgse allergiske reaktioner. Kontaktallergi i mund-
hulen er ofte forarsaget af salvamalgam, nikkel, krom,
kobolt og plast, men ogsa aromastoffer i mundpleje-
produkter kan medfare allergiske reaktioner.

De kliniske manifestationer er mangeartede og vanske-
lige at skelne fra mundslimhindesygdomme som eksem-
pelvis oral lichen planus. Symptomerne er ligeledes
svaere at skelne fra de symptomer der ses ved eksem-
pelvis svampeinfektioner i mundhulen. Diagnostik og
behandling udger derfor en betydelig udfordring i kli-
nikken.

Filaggrin er et protein som findes i de yderste hudlag af
afgarende betydning for hudens barrierefunktion og
man ved at filaggringenmutationer udger en vaesentlig
risikofaktor for udvikling af kontaktallergi. Filaggrin ses
0gsa i de yderste lag af mundslimhinden, her er betyd-
ningen dog ukendt.

Formal

Formalet med studiet er at undersgge patienter med
specifikke symptomgivende laesioner i mundhulen for
at identificere specifikke karakteristika der muligger
differentiering af orale kontaktallergiske reaktioner fra
forandringer ved egentlige mundslimhindesygdomme.

Endvidere er formdlet at undersgge i hvilket omfang en
udredning med lappetestning hos patienter med aller-
gisuspekte mundhulelaesioner kan bidrage til at identi-
ficere egentlige kontaktallergier over for tandleegema-
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terialer, mundplejeprodukter og laegemidler.

Slutteligt er formalet at undersgge om der er en sam-
menhang mellem en filaggringenmutation og kon-
taktallergi i mundslimhinden. Denne sammenhang er
aldrig fer undersagt, og vi vil derfor se pa, om patienter
med specifikke symptomgivende mundslimhinde laesio-
ner har en gget forekomst af filaggringenmutationer
sammenlignet med almenbefolkningen.

Metode

Projektet er et klinisk studie omfattende 52 patienter i
alderen 23-75 ar der har symptomer fra mundhulen
samt synlige forandringer i mundslimhinden. Der er
inkluderet 30 kans- og aldersmatchede raske kontrol-
personer.

Patient med sardannelse i kinden i relation til guldkrone

Resultater

De forelgbige resultater tyder pd at der er en @get fore-
komst af kontaktallergi hos patienter der lider af speci-
fikke orale symptomgivende tilstande.

Samarbejdspartnere

De kliniske odontologiske undersggelser foregar pa
Tandlaegeskolen. Allergiudredningen finder sted pa
Hud- og Allergiafdelingen, Gentofte Hospital. Der er
efter ans@gning modtaget statte til driftsomkostninger
fra Tandlageforeningens Konto for Odontologisk
Forskning (KOF)/Calcin Fonden, Tandlaegeforenings
Forskningsudvalg (FORSKU) samt Toyota Fonden.

Kristine Rgn
Larsen

Projektet udferes af tandleege
Kirstine Rgn Larsen som et
ph.d.-studium finansieret af
Det Sundhedsvidenskabelige
Fakultet, Kgbenhavns Univer-
sitet.



VIDEN - PH.D.-PROJEKT

NEDBRYDNING AF FILAGGRIN | HUDEN EFTER YDRE PAVIRKNING

RESUME

Filaggrin er et vigtig protein i huden.

Mangel kan skyldes genmutation eller nedbrydning pa
grund af ydre faktorer.

| to eksperimentelle studier vil vi undersgge hvad der sker i
huden efter udsattelse for nogle af de pavirkning vi mgder
i hverdagen (bl.a. kulde, ter luft, hudirritanter og vand).

| et metodestudie vil vi undersgge sammenhangen mellem
tre forskellige metoder at undersgge filaggrin i huden sdle-
des at en non-invasiv metode (tapestrips) forhabentligvis
kan blive et alternativ til en mere invasiv metode (biopsi).

Baggrund

Filaggrin er et vigtig hudprotein der bidrager til at holde
huden fugtig og beskytteorganismen mod bakterielle
infektioner og udseettelse for allergener. Mangel pa
filaggrin kan skyldes mutationer i det gen som koder
for filaggrin (FLG) eller nedbrydning som en fglge af
ydre faktorer som ter luft, hudirritanter og vand. En
nedsat mangde af filaggrin farer til ter og skaellende
hud og nedsztter hudens barrierefunktion. Det findes
tre metoder for at vurdere filaggrin maengden i huden.
To er invasive (biopsi) og ser pa genaflaesning og faktisk
meaengde af filaggrin i huden, mens den sidste er non-
invasiv (tapestrips) og ser pa mangden af filaggrins
nedbrydningsprodukter. Indtil nu findes der ikke nogen
kendt sammenhang mellem disse tre metoder.

Formal

Det overordnede formal med dette Ph.d.-studie er at
opna en bedre forstaelse af filaggrin i normal hud og
hvordan det pavirkes af de udfordringer som huden
meader i hverdagen (bl.a. ter luft, kulde, vand og hudir-
ritanter). Vi gnsker ogsa at undersgge om der findes en
sammenhang mellem de tre forskellige metoder for at
estimere filaggrin i huden.

Metode

Delstudie 1: Eksperimentelle studier

20 forsggspersoner udsaettes i to omgange for forskel-
lige ydre stimuli mod huden. Vi vil lave hudmalinger og
tage prever for at se pa filaggrins nedbrydningsproduk-
ter (vha. tapestrips) efter 24 og 48 timer

Delstudie 2: Metodestudie

15 forsggspersoner far taget hudbiopsier, tapestrips og
lavet hudmalinger
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Resultater

Forelgbig har vi resultater fra farste del af det eksperi-
mentelle studie hvor vi udsatte huden for forskellige
typer vand (hardt vand, bladt vand, klorvand og sabe-
vand) i 24 timer. Eksponering for sabevand havde
stgrst negativ effekt pa hudens barrierefunktion, fug-
tighed og indhold af filaggrins nedbrydningsprodukter,
men ogsa eksponering for de andre vandtyper havde
en negativ effekt pa huden.

Resultater fra anden del af det eksperimentelle studie
og metodestudiet ventes at foreligge i lgbet af 2016.

Eksponering for forskellige typer vand i 24 timer.

Samarbejdspartnere

Ph.d.-studiet er en del af et femarig forskningsprojekt
initieret af overlaege Jacob P. Thyssen, som i 2013 mod-
tog et forskningslegat fra Lundbeckfonden. Studierne
udferes pa Hud- og allergiafdelingen, Gentofte Hospi-
tal i samarbejde med Videncenter for Allergi. Tapestrips
prgverne vil analyseres i samarbejde med Dr. Sanja
Kezic ved the Coronel Institute of Occupational Health,
Academic Medical Centre i Amsterdam, Holland. Andre
samarbejdspartnere inkluderer Klinisk Biokemisk afde-
ling, Gentofte Hospital, Statens Serums Institut (SSI) og
Patologiafdelingen, Herlev Hospital.

Kristiane Aasen
Engebretsen

Projektet udferes af cand.
med. Kristiane Aasen Enge-
bretesen som et
ph.d.-studium ved Kgben-
havns Universitet




VIDEN - PH.D.-PROJEKT
HUDMIKROBIOMET VED EKSEM

RESUME
Metode
To prospektive kliniske forsgg indgar i studiet: | det
Eksem er en lidelse, som rammer mange bgrn og voksne. farste inkluderes 4 grupper opdelt i forhold til atopisk
eksem og filaggrinmutationer. | det andet inkluderes en
Bakterier er vigtige for hudbarrierens funktion. gruppe hudraske, som fdr irritant induceret eksem.

Eksem vurderes klinisk og ved hud-fysiologiske malin-
ger. Fra hud swabs isoleres bakterie DNA, hvor omrader
af 16S rRNA genet opformeres ved PCR og sekventeres.

Det er stort set ukendt hvordan genetiske og miljgmaessige
forhold andrer bakteriesammensatningen pa huden — og
om det har indflydelse pa tilstand af eksem.

Baggrund

Eksem er en hyppig sygdom, som forarsages af mil-
jemaessige og/eller arvelige faktorer. Et eksempel pa en
genetisk faktor er mutationer i genet, der koder for det
vigtige hudprotein filaggrin, som ager risikoen for ato-
pisk eksem.

Bakterier spiller en stor rolle for hudbarrieren og for
udvikling af inflammation. Mens nogle bakterier infice-
rer eksem og forvaerrer eksemsygdomme, kan andre f.
eks. holde sygdomsfremkaldende bakterier vaek.

Haender kontamineret med UV-aktiv shampoo fotograferet med ultravio-

Fugtighedscremer er led i standardbehandlingen af Jet lys efter hirvask.

eksem og bruges af mange raske. Mange fugtigheds-
cremer er tilsat duftstoffer, som ogsa kan have anti-
mikrobiel effekt. Det er dog ukendt hvordan brug af Resultater
fugtighedscreme pavirker bakteriefloraen og om evt.

, . Det ene kliniske forsgg opstartes i 2016 og det andet i
tilseetningsstoffer forstyrrer floraen.

2017. Resultaterne forventes at foreligge i hhv. 2017 og

2018.
Det har laenge kun vaeret muligt at undersgge under 10

% af vores hudbakterier med traditionelle dyrknings- .
metoder. Med nye molekylaerbiologiske teknikker kan Samarbejdspartnere

den totale bakterielle flora, mikrobiomet, kortlaegges. Klinisk Biokemisk Afdeling pa Gentofte Hospital, Sta-

tens Serum Institut og Science for Life Laboratory,
Formal Karolinska Institutet.
| dette projekt kortleegges mikrobiomet pd udvalgte
hudomrader hos raske og hos personer med atopisk
eksem med og uden filaggrin mutationer. Effekten af
behandling med fugtighedscreme, med og uden duft-
stof, undersgges.

Det undersgges ogsd hvordan mikrobiomet udvikler sig
i helingsprocessen efter irritant induceret eksem med

og uden brug af fugtighedscreme. Rie DYbboe

Projektet udfgres af cand.

scient. Rie Dybboe som et
ph.d.-studium ved Kgben-
havns Universitet.
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ALLERGI OVER FOR PARFUMESTOFFER

RESUME

e Brugen af parfumestoffer er udbredt i forbrugerprodukter.

e Parfumestoffer er en af de hyppigste arsager til kontaktal-
lergi i den danske befolkning. Lovgivningen kraever dog
kun at en mindre del af parfumestoffer der kan give allergi
deklareres pa forbrugerprodukter

e Udviklingen over tid i kontaktallergi overfor parfumestof-
fer samt eksperimentel eksponering af parfume-allergikere
skal bidrage til gget viden pa omradet.

Baggrund

Parfumestoffer er en stor gruppe stoffer bestdende af
bade kemisk fremstillede stoffer og naturlige ekstrak-
ter, der begge hyppigt forarsager kontaktallergi. Tidli-
gere var deodoranter og parfumer de hyppigste arsager
til allergi. Nyere studier har dog vist at ogsa “wash-off”
produkter som flydende saebe og shampoo er hyppige
arsager til kontaktallergi pa grund af indholdet af par-
fumestoffer.

Den nuvarende lovgivning kraever at 26 kendte aller-
gene parfumestoffer deklareres pa forbrugerprodukter,
men der findes mindst 82 parfumestoffer som er pavist
at kunne forarsage kontaktallergi.

For langt de fleste parfumestoffer er niveauerne der
tilseettes i forbrugerprodukter bestemt ud fra en risiko-
model udviklet af parfumeindustrien. Denne risikomo-
del er endnu ikke blevet valideret, og tager ikke hgjde
for alle de patienter der allerede har udviklet allergi
overfor et eller flere parfumestoffer.

Formal

Formalet med studiet er at beskrive udviklingen i par-
fumeallergi, bdde med hensyn til hvilke enkelte par-
fumestoffer og hvilke produkter der er arsagen til aller-
gi. Desuden vil vi evaluere risikoen for allergi ved de
koncentrationer af parfumestoffer der findes i forskel-
lige forbrugerprodukter.

Metode

Studiet er opdelt i 2 delstudier:

Delstudie 1 er et registerstudie, der ger brug af den
nationale database for kontaktallergi, hvor tendenser
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indenfor udvikling af parfumeallergi vil blive evalueret.

Delstudie 2 er et klinisk eksperimentelt studie. Her
undersgges om niveauet af parfume-stoffer der tilsaet-
tes til "wash-off” produkter sdsom flydende saebe for-
arsager eksem hos allergiske patienter

Resultater

Resultaterne for delstudie 1 forventes at foreligge
medio 2016, mens resultater for det eksperimentelle
delstudie 2 forventes at foreligge medio 2017.

e ¥
appetest over for parfume screeningsmarkaren “fragrance mix |

| et forstudie evalueres effekten af tilsaetning af emul-
gatoren sorbitan sesquioleate til den parfumemix, der
anvendes til diagnostik. Udenlandske undersggelser har
vist at emulgatoren var drsag til mange reaktioner pa
parfumemixen uden at der er tale om allergi. Vores
undersagelse kunne dog ikke bekraefte dette. Over en
5 ars periode sa meget fa allergiske reaktioner pa emul-
gatoren.

Samarbejdspartnere

Studiet gennemfgres af Videncenter for Allergi og Hud-
og Allergiafdelingen, Herlev-Gentofte Hospital.

Niels Hgjsager
Bennike

Projektet udferes af cand.
med. Niels Hajsager Bennike
som et ph.d.-studium ved
Kgbenhavns Universitet.
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LUFTBAREN UDSATTELSE FOR METHYLISOTHIAZOLINONE |
MALING - KAN DET GIVE LUFTVEJSSYMPTOMER?

tarrer. Luftvejs-, gjen- og hudsymptomer registreres
undervejs, og der foretages en raekke lunge-funktions-
undersggelser til objektiv vurdering af evt. symptomer.
Der benyttes bade ukonserve-ret maling og maling med
en kendt koncentra-tion af MI. Der foretages desuden
priktests med MI.

RESUME

Konserveringsmidlet methylisothiazolinone (MI) findes i de
fleste malinger pa markedet.

Ml kan fare til allergisk eksem og er mistaenkt for at kunne
give luftvejssymptomer.

| dette projekt undersagges det, hvorvidt Ml kan give luft-
vejssymptomer, nar det afgasser fra tarrende maling.

Forsggsdeltagere maler overflader i et eksponeringskam-
mer, sa de udsaettes for terrende maling.

Deltagernes luftveje felges taet under-vejs og i dagene
efter udsaettelsen.

Eksponeringskammeret i Klinik for Allergi med malede over-flader.

Baggrund

Konserveringsmidlet methylisothiazolinone (MI) er
siden 2005 blevet brugt til at konservere kosmetik, per-
sonlige plejemidler samt siden 2000 en lang raekke
industriprodukter, herunder maling. Ml findes i mere
end 90 % af malinger pa markedet i dag. Stoffet er
blevet én af de hyppigste arsager til allergisk eksem,
hvor saerligt malere og kosmetologer er udsat. Ved
brug af Ml-holdig maling kan MI pavises i luften i

Resultater

Resultaterne forventes at foreligge medio 2016.

Samarbejdspartnere

Klinik for Allergi, Gentofte hospital; Institut for Immu-
nologi og Mikrobiologi, Panum instituttet; og Institut

mindst 6 uger efter pafaring.

De seneste ar er der opstéet en formodning om, at Ml
0gsa kan fgre til luftvejssymptomer — bl.a. astmalignen-
de anfald, hoste samt pibende og hvaesende vejrtraek-
ning, hvor symptomerne oftest rapporteres at opsta i
nymalede rum. Omrddet er dog ikke narmere under-
sagt hos mennesker.

Formal

Projektet har til formal at undersgge, hvorvidt methyli-
sothiazolinone i maling kan fare til luft-vejssymptomer
samt at opstille en udrednings-model for patienter, der
oplever luftvejssympto-mer ifm. udsaettelse for maling.
Udredningsmo-dellen vil kunne bruges pa afdelinger i
besiddelse af eksponeringskamre.

Metode

20 patienter med luftvejssymptomer med MI som mis-
teenkt udlgsende drsag og 10 lungeraske kontrolperso-
ner bliver bedt om at male en overflade i et ekspone-
ringskammer for at simu-lere en arbejdssituation, og
skal dernaest op-holde sig i kammeret, mens malingen
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for Miljgvidenskab, Aarhus Universitet.

Projektet udfgres af stud. med. Andreas Vinther Thom-
sen under ledelse af overlaege, lektor Claus Rikard
Johnsen.

Projektet er finansieret af Lundbeckfonden og Kongelig
Hofbuntmager Aage Bands Fond.

Andreas Vinther
Thomsen

Projektet udferes af stud.
med. Andreas Vinther Thom-
sen som bachelorprojekt
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Parfumeallergi og livskvalitet

Allergi over for parfumestoffer er hyppig. Den hyppig-
ste arsag til parfumeallergi er kosmetiske produkter og
heriblandt er deodoranter den hyppigste arsag til par-
fumeallergi, efterfulgt af cremer, parfume og shampoo.

Parfumeallergi er i en dansk ph.d.-afhandling vist at
pavirke livskvaliteten specielt blandt kvinder, hvor den
var vaesentlig lavere i forhold til andre eksempatienter.
Yngre kvinder var mere pavirkede omkring diagnose-
tidspunktet. Jo flere parfumestoffer, som kvinderne var
allergiske over for og jo mere allergiske de var over for
det enkelte parfumestof, des lavere livskvalitet havde
kvinderne.

Dette falges nu op af et europaeisk studie, hvor livskva-
liteten undersgges bland engelske, fransk, spanske og
tyske eksempatienter med parfumeallergi.

Dataindsamlingen er i gang, de fgrste resultater forven-
tes i 2016.

Fra Videncenter for Allergi:

Laege, ph.d. studerende Niels Bennike, leege, seniorfor-
sker Maria Vglund Heisterberg, Forskningssygeplejer-
ske Anne Marie Topp, professor Jeanne Duus Johan-
sen.

Samarbejdspartnere:
London (lan White); Besancon (Martine Vigan), Barce-
lona (Ana Giminez-Arnau); Erlangen (Vera Mahler)

Konsekvenser af kurvblomstallergi

Kurvblomstfamilien er udbredt pa alle kontinenter, den
indeholder sesquiterpene lactoner (SLs) som kan forar-
sage kontaktallergi og som man kan teste for med en
lappeprave. Kurvblomstfamilien repraesenterer ca. 10
% af alle blomster f.eks. malkebgtter, krysantemum,
margueritter men ogsa salat og artiskokker. Kurvblom-
ster er ogsa fundet i kosmetik og naturmedicin.

Et spgrgeskema blev sendt ud til 100 patienter med

M&ﬂ/keb@t;er h@fer til kurvblomstfamilien
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kurvblomstallergi. Formalet med undersagelsen var at
se pa om kurvblomstallergikeres hverdag bliver pavirket
af allergien, svaerhedsgraden af sygdommen og behov
for behandling. I alt 72 % besvarede spargeskemaet.

Konklusionen pa studiet blev, at patienter, der er aller-
giske for kurvblomster har svaer og udbredt eksem, som
er vaerst om sommeren og sygdommen har meget stor
indflydelse pa dagligdagen.

Fra Videncenter for Allergi:
Laeege Rosa Andersen, professor Lone Skov, Professor
Torkil Menné og Professor Jeanne Duus Johansen.

Langtidsopfelgning af begrn testet for
kontaktallergi - forlgb af hudsygdom
og livskvalitet.

12003-2011 blev 2594 bgrn og unge med eksem under-
saggt for kontaktallergi. Formalet med dette studie var
at undersage, hvorledes det gik denne gruppe barn og
unge, samt at afdaekke betydningen af fortsatte hud-
symptomer for deres livskvalitet. | 2013 svarede 1039 af
de oprindeligt undersggte bgrn og unge pa spargsmal
om deres nuvaerende hudsymptomer. Af disse havde 80
% fortsat udbrud af eksem mindst 1 gang om aret og
31 % havde eksem hele tiden. Lige mange bgrn med
kontaktallergi som uden, havde kronisk eksem pa
opfalgningstidspunktet.

Jo hyppigere patienterne havde udbrud af eksem, jo
mere nedsat var deres livskvalitet. Kronisk eksem var en
staerk risikofaktor for at have sveert nedsat livskvalitet.

Resultaterne tyder pa, at der er stor risiko for at eksem
i barne- og ungdomsalderen bliver kronisk og nedsaet-
ter livskvaliteten betydeligt.

Fra Videncenter for Allergi:
Professor Jeanne Duus Johansen.

Samarbejdspartnere:

Undersggelsen gennemfares af laege, ph.d. studerende
Anne Birgitte Simonsen sammen med overlaege Mette
Sommerlund, Overlzege Mette Deleuran Hudafdelingen
og professor Charlotte G. Mgrtz fra Hudafdelingen og
Allergicentret, Odense Universitetshospital.

Det europeeiske selskab udgiver ny
guideline for diagnostisk epikutantest-
ning

Det Europaeiske selskab har udgivet en ny guideline for

diagnostisk testning for allergi over for kemiske stoffer,
sakaldt type IV-allergi. Guidelinen er udarbejdet af et
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Europaeisk ekspertpanel under ledelse af forskere fra
Videncenter for Allergi. Guidelinen indeholder en gen-
nemgang af den eksisterende viden og anbefalinger til
testning for allergi over for kemiske stoffer.

Fra Videncenter for Allergi:

Lappetest pa rygen

Professor Jeanne Duus Johansen, overlaege Jacob Thys-
sen.

Ovrige deltagere:

Aalto-Korte K (F), Agner T (DK), Andersen KE (DK), Bir-
cher A (CH), Bruze M (S), Cannavo A, Giménez-Arnau A
(E), Goncalo M (P), Goossens A (B), John SM (D), Lidén
C (S), Lindberg M (S), Mahler V (D), Matura M (S), Ruste-
meyer T (NL), Serup J (DK), Spiewak R (PL), Vigan M (Fr),
White IR (UK), Wilkinson M (UK), Uter W (D).

Metalsammensaetningen i smykker og
frigivelse af nikkel, kobolt og bly.

Flere studier har vist at nikkel og kobolt kan frigives fra
smykker, men metalsammensatningen af smykker er
stort set ukendt. | dette studie blev metalsammensaet-
ningen i smykker vurderet ved hjzelp af X-ray

fluorescence spectroskopi og frigivelsen af nikkel,
kobolt og bly ved hjzelp af EU-metoden EN 1811:1998.

I alt 956 metalsmykkekomponenters sammensatning
blev undersagt. | en undergruppe pa 96 undersagtes
frigivelsen af nikkel, kobolt og bly. Smykkerne var gene-
relt billige og var alle kebt i US.

18 elementer blev fundet. De 10 hyppigst forekommen-
de var kobber, jern, zink, nikkel, sglv, krom, tin, man-
gan, bly og kobolt, i naevnte rekkefglge.

Frigivelse af nikkel blev fundet i 79 ud af de 96 smykker
fra 0.01 til 98 pg/cm2/uge. Kobolt frigivelse blev fundet
fra 35 smykker I maengder fra 0.02-0.5 pg/cm?/uge, og
frigivelse af bly fra 37 smykker i maengder fra 0.03-
2718 pg/cm?/uge.
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Billige smykker

Fra Videncenter for Allergi:

Professor Jeanne Duus Johansen, overlaege Jacob Thys-
sen og professor Torkil Menné.

Samarbejdspartnere:

Undersggelsen gennemfartes af amerikanske forskere:
Hamann D, Hamann CR, Hamann C og Maibach H sam-
men med polske: Spiewak R og svenske forskere: Lund-
gren L, Lidén C.

Nikkel eger kobolts allergifremkaldende
virkning.

Metalallergi er den hyppigste form for kontaktallergi og
med nikkel og kobolt som de hyppigste arsager. Typisk
vil eksponeringen komme fra metaller hvor nikkel og
kobolt begge er til stede. Der er ikke meget viden om
hvordan nikkel og kobolt pavirker immunsystemet. |
dette studie undersggtes nikkel og kobolts virkning pa
immunsystemet i mus. Mus blev gjort allergiske med
nikkel alene, kobolt alene, kobolt og nikkel sammen.
Efterfalgende blev der foretaget en provokation med
enten nikkel eller kobolt alene.

Forsgget viste at nikkel alene inducerede mere lokal
inflammation end kobolt alene malt ved gretykkelse.
Safremt nikkel var sammen med kobolt under sensibili-
seringen sas et staerkere respons pa kobolt ved provo-
kationen ved @get gretykkelse og ggede B og T celle
respons end hvis der kun var sensibiliseret med kobolt.
I modsaetning hertil var der ikke nogen starre effekt af
kobolts tilstedevaerelse ved nikkelsensibilisering.

Fra Videncenter for Allergi:
Professor Jeanne Duus Johansen, overlaege Jacob Thys-
sen.

Samarbejdspartnere:

Projektet er gennemfgart af forskergruppen pa Panum
under ledelse af Charlotte Bonefeld sammen med Niel-
sen MM, Vennegaard MT og Geisler C.
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Parfumeallergi — resultater fra testning
med parfumeallergimarkerer i Europa
2009-2012.

Kontaktallergi over for parfumestoffer er hyppig og
pavirker livskvaliteten specielt hos yngre kvinder.
Formalet med dette studie var at give nye data for hyp-
pigheden af allergi over for parfumestoffer, der anven-
des som markgrer for parfumeallergi i den europaeiske
basisserie. Data fra konsekutivt testede patienter mel-
lem 2009 og 2012 i 12 europaiske lande blev indsam-
let.

Der inkluderedes data fra 51 477 patienter testet med
fragrance mix Il (FM II) til 57 123 testet med Myroxylon
pereirae, balsam of Peru]. Positive reaktioner sds som
folger: fragrance mix | 6,9%, Myroxylon pereirae 5,4%,
FM Il 3,8%, colophonium 2,6%, and hydroxyisohexyl
3-cyclohexene carboxaldehyde 1,7%, med regionale
forskelle. Hyppigheden parfumeallergi ved test med
TRUE Test allergener var mindre. Yderligere parfumeal-
lergener blev testet i 3643 (trimethylbenzenepropanol)
til 14 071 (oil of turpentine) patienter, og gav mellem
2,6% (Cananga odorata) og 0,7% (trimethylbenzene-
propanol) positive reaktioner.

Det konkluderedes at kontaktallergi over for parfume-
stoffer er almindelig i Europa men med regional varia-
tion, hvilket sandsynligt skyldes forskelle i lappetesttek-
nik og henvisningsmgnstre.

Fra Videncenter for Allergi:
Professor Jeanne Duus Johansen

Samarbejdspartnere:

Projektet er gennemfgart af et netvaerk af europaeiske
forskere ledet fra Tyskland af professor Peter Frosch i
samarbejde med professor Wolfgang Uter samt avrige
europaiske deltagere ( Schuttelaar ML, Silvestre JF,
Sanchez-Pérez J, Weisshaar E).

Testning med allergener | harkosmetik.

Mange nggleingredienser i harkosmetik — | seerlig grad
farver, blegmidler og stylingprodukter er potente aller-
gener. | denne artikel samles viden om praksis i forskel-
lige land og hvilke ingredienser, der indgdr i kosmetik-
serierne i forskellige lande, nar det drejer sig om profes-
sionel og private udsaettelser.

Formalet var at komme frem til en anbefaling af en fael-
les europaeisk kosmetikserie.

Der blev indsamlet oplysninger fra deltagere i EU pro-
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jekter, analyse af data fra den europaeiske database for
kontaktallergi og ved gennemgang af litteraturen.

Information var tilgaengelig fra 19 europaeiske lande,
delvist fra nationale netveerk og fra en eller flere hudaf-
delinger og i mindre grad fra arbejdsmedicin. Der var et
stort overlap mellem de vigtige allergener, der blev
testet i forskellige hudafdelinger. Der bliver i artiklen
givet anbefalinger til hvilke allergener, der ber testes
med ved mistanke om allergi over for harkosmetik.

Fra Videncenter for Allergi:
Professor Jeanne Duus Johansen

Samarbejdspartnere:
Projektet er gennemfegrt under ledelse af professor
Wolfgang Uter fra Erlangen i Tyskland sammen med
forskere fra Italien, Spanien, Frankrig, Sverige og andre
omrader af Tyskland.

Nye trends i udviklingen af kontaktal-
lergi og lovgivning vedrgrende udvalgte
allergener.

Kontaktallergi er en livsvarig tilstand, som kan fare til
allergisk eksem hos personer som ikke kan undga
udsaettelse for de allergener, de er allergiske over for.
Det er derfor vigtigt at have tilstraekkelig viden om
almindelige allergener, der fordrsager allergisk eksem
privat og arbejdsmaessigt.

Contact allergy to methylisothiazolinone in Europe

/)

DE: 20.000 new cases/year /
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DK: 1000 new cases/year
Madsen et al. (Denmark)
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Hyppigheden af allergi over for Ml bland eksempatienter i forskellige
europeeiske lande.

Denne artikel giver en oversigt over den nyeste viden
om hyppige allergener og deres kliniske betydning med
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seerlig fokus pa methylisothiazolinone, krom, kobolt,
gummikemikalier og parfumestoffer. Hver allergen dis-
kuteres med henblik pa udviklingen i allergi over tid,
eksponeringskilder, kliniske manifestationer og lovgiv-
ning.

Fra Videncenter for Allergi:
Ph.d. studerende Jakob Schwensen og David Bregnbak
samt professor Jeanne Duus Johansen

Association mellem metalallergi, total
knaealloplastik og revision.

Det er uklart om allergi overfor metal spiller en rolle i
manglende funktionalitet ved total knaealloplastik (nyt
knae). | dette studie undersggtes sammenhangen mel-
lem metalallergi og behov for revision (re-operation) af
knaeproteser.

Det nationale register for knaealloplastik og revision,
der inkluderer alle knaetransplanterede patienter og
revisioner efter 1997 (n = 46,407), blev krydset med et
register over kontaktallergi for Storkgbenhavn (n =
27,020).

327 patienter blev registeret | begge databaser. Praeva-
lensen af kontaktallergi over for nikkel, krom og kobolt
var ens uanset om der var foretaget revision eller ej.
Hos patienter med 2 eller flere revisioner var praevalen-
sen af kobolt og kromallergi markant hgjere. Metalal-
lergi, som var diagnosticeret fgr implantatet var indsat
synes ikke at medfere en gget risiko for implantatkom-
plikationer og revision.

Et eksemple pa et knaeimplantat

Fra Videncenter for Allergi:
Overlaege Jakob Thyssen, Professor Torkil Menné og
professor Jeanne Duus Johansen.

Samarbejdspartnere:

Projektet er gennemfart af forskergruppen fra Orthop-
adkirurgisk afdeling, Arhus Hospital (Munch HJ, Jacob-
sen SS, Olesen JT) under ledelse af professor Keld
Saballe.
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Aluminiumallergi og granulomer som
folge af vaccination hos bern

En raekke vacciner pa det danske marked, inklusive vac-
ciner i det danske bgrnevaccinationsprogram, indehol-
der aluminium i form af forskellige salte. Metallet fun-
gerer som et hjaelpestof, et adjuvans, som gger vaccina-
tionens immunstimulerende effekt.

Aluminium er specielt, ved, at det i modsatning til
andre kontaktallergener sjaeldent giver allergi ved
almindelig direkte kontakt med huden, mens da de fle-
ste allergitilfaelde ses, nar det injiceres som salte i for-
bindelse med vaccinationer. Allergi over for aluminium
efter en vaccination viser sig typisk som klgende subku-
tane knuder, vaccinationsgranulomer, der hvor vaccinen
er givet. Granulomet forsvinder igen, men forlgbet kan
veaere langvarigt og granulomerne er typisk tilstede i
arevis. Pa basis af svenske studier anses ca. 1 % af bgrn
der vaccineres for at udvikle granulomer. Der har i de

Aluminiumallergi som falge af vaccination hos barn

senere ar vaeret et stigende antal anmeldelser til Laege-
middelstyrelsen.

Det er vigtigt som laege at kende til vaccinationsgranu-
lomers eksistens, samt udredningen og forlgbet af lidel-
sen, da manglende relevant handtering af tilstanden
kan fere til uro og angst hos foraeldrene og ungdvendig
udredning for malignitet. Videncentret har derfor skre-
vet en oversigtsartikel til Ugeskrift for Laeger.

Fra Videncenter for Allergi:
Laege Rosa Andersen, Professor Jeanne Duus Johansen
og ledende overlaege Claus Zachariae.




OVERVAGNING

DEN NATIONALE DATABASE FOR KONTAKTALLERGI

RESUME

e | den Nationale Database for Kontaktallergi registreres

data for allergipatienters udregning og diagnosticering i
specialleegeklinikker og pa hospitalsafdelinger.

e Databasen indeholder i dag data fra over 87.000 patienter,

hvoraf ca. 64.000 er testet efter oprettelsen i 2002.

Baggrund

National klinisk database for kontaktallergi er et net-
vaerk, der bestar af 12 specialleegeklinikker i:

e Aalborg (Funding, Lomholt & Sglvsten)

e Bagsveerd (Nielsen)

e Herning (Jsterballe & Otkjaer)

e Horsens (Buus & Bjagrnskov-Halkier)

e Hgrsholm (Vissing)

e Kalundborg (Dufour)

e Kgbenhavn (Danielsen, Lindskov, Nielsen & Strauss)
e Lyngby (da Cunha Bang)

e Rgdovre (Avnstorp, Staberg & Hjorther)

e Svendborg (Lasthein & Lasthein)

e Amagerbro (Sindrup, Thomsen & Villadsen)

e Hgrsholm (Cvetkovski)
samt de 5 hudafdelinger i landet:

e Herlev og Gentofte Hospital

e QOdense Universitetshospital

o Arhus Sygehus (tidl. Marselisborg)
e Bispebjerg Hospital

e Roskilde Sygehus

Siden etableringen i oktober 2002, har databasen vaeret
et velfungerende redskab til at overvage og forbedre
kvaliteten i udredning og behandling af patienter med
kontaktallergi i bade primar- og sekundaersektoren.
Samtidig giver databasen mulighed for at vurdere aller-
gihyppigheden og effekterne af forebyggelse/interven-
tion, samt udvikle diagnosticeringen og behandlingen
af patienter med kontaktallergi.
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Statistik for 2015

| 2015 blev 6.406 patienter testet for kontaktallergi
over for de hyppigst forekommende allergener. Heraf
blev 3.857 testet ved specialleegerne, imens 2.549
patienter blev testet pa afdelingerne i Bispebjerg, Gen-
tofte, Arhus, Odense og Roskilde.

7000
6000
5000
4000
3000
2000

1000

n=4098  n=3836  n=3746  n=4853  n=5111  n=5325  n=5786  n=6497  n=6732  n=6406

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Standardtestede i perioden 2006-2015.

De 5 stoffer, som hyppigst gav anledning til allergiske
reaktioner var nikkel, parfumestoffer (fragrance mix |
og II), konserveringsmidlet methylisothiazolinone (M)
og MCI/MI.
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Fordeling af ken ved 5 hyppigste allergener

Sundhedsstyrelsen har stgttet at der gennemfares en
mere detaljeret analyse af data med henblik pa identifi-
kation af risikogruppen og hyppige arsager til allergi.
Desuden er der givet stgtte til omstrukturering af hjem-
mesiden til publikation af resultater. Stagtten er givet for
3 ar fra puljen til sundhedsfremme og forebyggelse.

Der udgives en seperat arsrapport for databasen, som
kan findes pa: www.videncenterforallergi.dk under
Allergiovervagning - Den Nationale Database.
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Videncenter for allergi var medarranger af Dansk Kon-
taktdermatitis Gruppes uddannelses symposium 2015.
30 ars jubileeum. Tivoli Hotel, Kgbenhavn 28. august. Et
heldagssymposium om kontaktallergi og eksem for
hudlaeger og andre interesserede. Der var ca. 80 delta-
gere.

Dansk Kontaktdermatitis Gruppes uddannelsessymposium

Samtidig blev der i lgbet af aret afholdt 8 seminarer
med interne og eksterne foredragsholdere i samarbejde
med Videncenter for Frisgrer og Kosmetikere. Semina-
rene er altid abne, og invitationer sendes til myndighe-
der, forskere, laeger, patientorganisationer og andre
interesserede.

33 N
COST-made pa Gentofte Hospita

Videncentret for Allergi var lokal arranger og veert for
madet vedrgrende Development and Implementation
of European Standards on Prevention of Occupational
Skin Disease under EU programmet European Coopera-
tion in Science and Technology. COST action TD1206.
Der var 70 deltagere fra 24 lande. Gentofte Hospital
5.-6. Oktober 2015.
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Studiebesag

Studietur til Osnabruck. Repraesentanter for Dansk
Industri, Dansk Metal, Arbejdstilsynet, Videncenter for
Allergi og Videncenter for Frisgrer var sammen pa stu-
dietur til Centret for Forebyggelse af Arbejdsbetinget
Hudsygdom i Osnabruck i Tyskland med henblik pa at
samle inspiration. 1. september

‘

Studietur til center for forbygelse af;arbejdsbetmget hudsygdorﬁ i Osna-
bruck. Korrekt andvendelse af handcreme demonstreres for deltagerne.

Arbejdsmarkedets Erhvervssygdomsforsikring aflagde
besagg hos Videncenter for Allergi, Gentofte Hospital
25. November for at hgre mere om arbejdsbetinget
allergi og eksem.

Ph.D.-afthandlinger

Bandier J. Filaggrin and skin reactivity to irritants — Epi-
demiological and Experimental studies. 2015. 92 s.

PhD thesis

Filaggrin and skin reactivity to irritants
— Epidemiological and Experimental studies

Josefine Bandier, MD
National Allergy Research Centre
Department of Dermato-Allergology
Copenhagen University Hospital Gentofte
Denmark

2015
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FORMIDLING
HJEMMESIDER

Som led i sin information til forbrugere og fagpersoner
driver Videncenter for Allergi en raekke websider.

videncenterforallergi.dk

Videncentrets primaere hjemmeside er videncenterfor-
allergi.dk.

Videncenterforallergi.dk informerer bl.a. om:
e Allergi over for kemiske stoffer, diagnose, behand-
ling og forebyggelse.

e Videncentrets aktiviteter herunder forskning og
overvagning af kontaktallergi i befolkningen.

e Udredning af specifikke patientgrupper til special-
leger.

I 2015 havde videncenterforallergi.dk over 210.000
sidevisninger fordelt pa over 67.000 brugere.

handeksem.dk

Hjemmesiden handeksem.dk blev lanceret i april 2010
med det formal at give information og gode rdd om
forebyggelse og behandling af handeksem.

Hjemmesidens film blev efterfglgende evalueret af 70
patienter med handeksem. Langt de fleste (78,6 %)
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fandt, at filmen havde den information, som de havde
brug for, var nem at finde rundt i (85,6 %), og at bud-
skabet var godt formidlet (84,3 %).

kosmetikindhold.dk

Hjemmesiden kosmetikindhold.dk blev lanceret i sep-

VIDSTE DU AT.....

mindst 15% af befolkningen har allergi
over for kemiske stoffer

Pa siden kan allergikere finde information om hvordan
de laeser indholdsdeklarationer pa kosmetik og hudple-
jeprodukter, og derved undga de stoffer de er allergiske
overfor.

atopisk-eksem.dk

Videncenter for Allergi producerede i efterdret 2011 en
film om atopisk eksem (ogsa kaldet barneeksem).
Filmen informerer om symptomer, relaterede sygdom-
me, hvordan diagnosen stilles, samt forvaerrende fakto-
rer for sygdommen og behandling af den. Endvidere
gives en raekke gode rad til handtering af sygdommen i
hverdagen.

[ wwatopsiceksende %

€ 5 ¢ # [Dwwaopscelsemde . =
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ORGANISATION

REPRASENTATION, PRESSE & FINANSIERING

Deltagelse i ekspertrad og
arbejdsgrupper

Cutaneous Allergy Research Group Organisation
(CARGO).
Stockholm 18. April, London 10. Oktober

Dansk Kontakt Dermatitis Gruppe
Jeanne Duus Johansen

European Environmental Contact Dermatitis
Research Group (EECDRG).

Jeanne Duus Johansen (formand siden april 2014) &
Klaus Ejner Andersen

Mittelhausen, Frankrig 28.-29. Marts og Erlangen, Tysk-
land 30.-31. Oktober.

European Society of Contact Dermatitis.
Advisory Committee on fragrance allergy
Jeanne Duus Johansen & Klaus Ejner Andersen

European Cooperation in Science and Technology:
Cost action: Development and implementation of
European

Standards on Prevention of Occupational Skin Disease
(StanDerm). Management Committee member. Co-
chair of WP 4. Trieste, Italien 24.-25.2 2015 og Kgben-
havn 5.-6. Oktober

Kemikalieforum
Nedsat af Miljgministeren.
Medlem: Jeanne Duus Johansen

Kosmetikradet under Miljgstyrelsen
Formand siden 2010 Jeanne Duus Johansen

Sundhedsstyrelsens Radgivende Udvalg for Miljo
og Sundhed.
Medlem: Jeanne Duus Johansen (siden 2013).

Scientific Committe on Safety of Consumer Produ-
cts (SCCS).

Ekspertgruppe, der er radgivende for Europa Kommis-
sionen

Ekstern ekspert (fra Februar 2015): Jeanne Duus Johan-
sen
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Presse

Infomedia har registreret omtale af Videncenter for
Allergi over 234 gange i 2015. Fordelingen af omtale i
danske nyhedsmedier er illustreret nedenfor.

Webkilder 52%
Regionale dagblade
Fagblade og magasin
Landsdakkende dagblade
Nyhedsbureauer

Lokale ugeaviser

Radio- og TV-indslag

Mediernes omtale af Videncenter for Allergi i 2015 (Kilde: Infomedia)

Finansiering
Videncenter for Allergi er finansieret af en basisbevilling

fra Miljgstyrelsen.

Herudover har Videncentret forbrugt forskningsstatte
pa ca. 2 mio. kroner i 2015 fra:

e Leo Fonden

e Kgl. Hofbuntmager Aage Bangs Fond

e Lundbeck Fonden

e Fonden for laegevidenskabens fremme

e Helsefonden

¢ Puljen til sundhedsfremme og forebyggelse




ORGANISATION
SAMARBEJDSPARTNERE

Nationalt
Allergiklinikken, Gentofte Hospital

Arbejds- og Miljgmedicinsk Klinik,
Bispebjerg Hospital

Astma-Allergi Danmark

Byggeri og Sundhed, Statens Byggeforskningsinstitut,
Aalborg Universitet

Danmarks Miljgundersagelser

Dansk Industri

Dansk Metal

Dansk Kontakt Dermatitis Gruppe

Dermatologisk afdeling, Odense Universitetshospital
Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljg

Environmental chemistry and toxicology, Institut for
Miljgvidenskab, Aarhus Universiset

Forskningscenter for Forebyggelse og Sundhed

Institut for International Sundhed, Immunologi og
Mikrobiologi, Kgbenhavns Universitet

Institut for Mekanisk Teknologi, DTU

Institut for Veterinaer Sygdomsbiologi, Det Biovidenska-
belige Fakultet, Kgbenhavns Universitet

Klinisk Biokemi & Immunologi, Statens Serum Institut
Klinisk Biokemisk afd., Gentofte Hospital

Molecular Microbial Ecology Group, Biologisk Institut,
Kabenhavn Universitet

Ortopaedkirurgisk afdeling, Arhus Sygehus
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Internationalt

Miljgdermatologisk afdeling, Malm& Universitetshospi-
tal

Afdelingen for Dermato-kemi og hudallergi, Institut for
Kemi, Goteborgs Universitet

Institut for Miljgmedicin, Karolinska Instituttet, Stock-
holm

Science for Life Laboratory, Karolinska Institutet, Stock-
holm

Dermato-kemisk afdeling, Université Louise Pasteur,
Strasbourg

Department of Cutaneous Allergy, St Thomas Hospital,
London

European Environmental Contact Dermatitis Research
Group. Bestdende af repraesentanter fra universiteter i
10 europeaeiske lande.

Cutaneous Allergy Research Organisation. Forkningsfo-
rum for unge europaeiske forskere i hudallergi.

European Surveillance System of Contact Allergy, ledes
fra Erlangen i Tyskland.

European Co-operation in Science and Technology.
Cost-action: Development and implementation of euro-
pean standards on prevention of occupational skin
dicease . Ca. 100 videnskabelige partnere fra hele Euro-

pa.




ORGANISATION

SAMARBEJDE MED VIDENCENTER FOR FRISORER OG KOSMETIKERE

RESUME

Videncentret pabegyndte opdatering af undervisningsma-
terialet til frisarskolerne i forebyggelse af eksem og allergi

Videncentret har i lgbet af 2015 besagt 7 frisarskoler, for-
delt over hele landet

Nyt hjemmesidedesign
2 igangveerende phd-studier

Videncentret har en radgivningslinje for frisgrer

Videncenter for frisgrer og kosmetikere blev oprettet i
august 2006 og har i 9 ar arbejdet pa at forebygge
erhvervsbetingede sygdomme, specielt hud og luftvejs-
lidelser blandt frisgrer og kosmetikere.

Efter den nye erhvervsskolereform pabegyndte Viden-
centret en opdatering af det eksisterende undervis-
ningsmateriale. Dette ligger nu tilgaeengeligt online for
alle frisar- og mesterskoler.

Videncenter for frisgrer og kosmetikere har i lgbet af
2015 besagt 7 frisgrskoler rundt om i landet. Besggene
var med henblik pa at forteelle om den nye viden, der er
udlgbet fra centret og praesentere igangvaerende pro-
jekter. Der blev desuden udvekslet erfaringer og ideer
til at forny undervisningsmaterialet.

Videncenterets hjemmeside fik nyt design i 2015 (www.
videncenterforfrisorer.dk). Her findes information om
allergener i arbejdsmiljget hos frisgrer og kosmetikere,
information om forebyggelse af allergi, eksem og om
de igangvaerende forskningsprojekter pa videncentret.
Der er udviklet interaktive opgaver pa hjemmesiden,
som giver den besggende viden om Videncentret og
om arbejdsmiljget i branchen.

Videncentret har 2 igangvaerende phd-studier. Det ene
handler om astmatiske symptomer overfor persulfater
hos frisgrer. Dette studie udfgres af Majken Hougaard
Foss-Skiftesvik. Det andet studie handler om hvilke dele
af immunforsvaret der aktiveres hos en person med
allergi over for sort harfarve(PPD). Desuden vil studiet
0gsa undersgge om frisgrer kan udvikle tolerance over-
for PPD. Dette studie udfgres af Sanne Skovvang Steen-
gaard. De forelgbige resultater fra de 2 studier kan fin-
des i arsrapporten.
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Videncentret har en radgivende funktion, hvor frisgrer,
kosmetikerer, frisgrmestrer og andre interessenter kan
ringe eller maile til og fa svar pa deres spgrgsmal. Sva-
rene pa de hyppigst forekommende spargsmal er lagt
ud pa hjemmesiden.
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af de 7 frisorskoler, der blev besegt i 2015.

Samarbejdspartnere
e Dansk frisgr og kosmetikere forbund

e Danmarks organisation for selvstaendige frisgrer og
kosmetikere

e Videncenter for Allergi

VIDENCENTER

for frisgrer og kosmetikere




ORGANISATION
MEDARBEJDERE

Jeanne Duus Johansen
Anne Marie Topp

Pao-Lung Tsai

Susanne Schweitz

Annette Mollerup

David Kaspar Bregnbak
Jakob Ferlgv Schwensen
Josefine Bandier

Jonas D. Schmidt

Katrine Ross-Hansen

Malin Ahlstrom

Majken Hougaard Foss-Skiftesvik
Morten Schjgrring Opstrup
Niels Hgjsager Bennike

Nina Glasser Heede

Rie Dybboe

Sanne Skovvang Steengaard
Ulrik Fischer Friis

Andreas Vinther Thomsen
Anna Binning Olsson

Mads Hgjgaard Joensen

Konsulenter & forskningsledere

Claus Zachariae

Torkil Menné

Lone Skov

Jacob Pontoppidan Thyssen
Marianne Hald

Klaus Ejner Andersen

Niels Veien

Charlotte Bonefeld

Berit Christina Carlsen
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Cand.med., centerleder & professor
Forskningssygeplejerske

Cand.mag., databaseadministrator
Sekreteer

Cand.scient.san. & sygeplejerske, post doc.
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.scient., ph.d.-studerende
Cand.scient., ph.d.-studerende, post.doc.
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.scient., ph.d.-studerende
Cand.scient., ph.d.-studerende
Cand.scient., ph.d.-studerende
Cand.polyt., ph.d.

Stud.med., videnskabelig medarbejder
Cand.scient., IT-medarbejder

Datalogi stud., IT-medarbejder

Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Odense)
Konsulent & professor (Aalborg)
Forskningsleder, lektor (KU)

Seniorforsker, vejleder, ph.d.







