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OM VIDENCENTRET

Formal

Videncenter for Allergi er et nationalt center, der har til
formal at forebygge allergi over for kemiske stoffer i
forbrugerprodukter.

Videncentrets primaere aktiviteter er vidensopbygning i
form af forskning, allergiovervagning, formidling af
centrets viden og uddannelse. Videncentret radgiver
desuden nationale og internationale myndigheder.

Samarbejde og ledelse

Videncentret er etableret i et samarbejde mellem Hud-
og allergiafdelingen pa Gentofte Hospital, samt Hudaf-
delingen pa Odense Universitetshospital. Videncentret
samarbejder taet med de kliniske enheder pa hospitals-
afdelinger som beskaeftiger sig med allergi, med spe-
cialleger i hudsygdomme, samt en lang raekke forsk-
ningsinstitutioner med forskellige kompetencer.

Videncentret ledes af professor dr.med. Jeanne Duus
Johansen i samarbejde med en styregruppe med bl.a.
repraesentanter for Miljgstyrelsen og Sundhedsstyrel-
sen.

Videncenter for Allergi har sammen med en raekke
samarbejdspartnere i Region Hovedstaden faet prisen
Global Excellence i Sundhed og blev i 2017 udnaevnt til
Clinical Academic Group (CAG) for sin forskning,
undervisning og kvalitet i behandling af patienter med
allergiske sygdomme efter vurdering af en international
bedgmmelseskomité.

Udnaevnelsen til CAG indebeerer ogsa en forpligtelse til
udvidet samarbejde om forskning mellem forskere pa
universiteterne og de enheder, der behandler patienter
med allergi i praksis eller pd hospitaler.
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videncenterforallergi.dk

Videncenter for Allergi er et nationalt center, som varetager
opgaver vedrgrende forskning, overvagning, information og
forebyggelse af allergi over for kemiske stoffer. Videncenter
for Allergi er finansieret af Miljgstyrelsen i kraft af Kemikalie-
handlingsplanen og etableret af Hud- og allergiafdelingen
pa Gentofte Hospital, i samarbejde med Hudafdelingen,
Odense Universitetshospital.
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ARET - KORT FORTALT

AF CENTERLEDER JEANNE DUUS JOHANSEN

Forskning

12018 har Videncenter for Allergi haft eller deltaget i 14
post.doc og ph.d.-projekter samt en lang raekke mindre
forskningsprojekter. Tre ph.d.-afhandlinger blev forsva-
ret i 2018 om kontaktallergi hos bgrn, arsager til nik-
kelallergi og effekten af miljgfaktorer og klima pa
huden; sidstnaevnte under ledelse af forskere ved Hud-
og Allergiafdelingen, Gentofte Hospital.

Videncentret har offentliggjort 32 videnskabelige
undersggelser om allergi over for kemiske stoffer, risiko
og forebyggelse. Den fortsat store produktivitet skyldes
en meget effektiv udnyttelse af ressourcer ved et bredt
nationalt og internationalt samarbejde, uddannelse af
unge forskere, som fortsaetter med at veere meget
akti-ve samt et stort netvaerk af seniorforskere, som
bidra—ger ulgnnet til projekterne.

De videnskabelige artikler handler blandt andet om
kontaktallergi hos bgrn og unge. Forebyggelse af aller-
gi hos barn og unge kraever en serlig indsats og er et
fokusomrade. Som udgangspunkt for indsatsen er hyp-
pigheden af allergi blandt bagrn og unge, som er blevet
allergitestet, opgjort for 5 ars perioden 2012-2016. | alt
24.5% af bgrnene have en eller flere allergier over for
kemiske stoffer, hyppigst var nikkel og koboltallergi,
efterfulgt af parfumeallergi og allergi over for isothia-
zolinone, som MI. | sammenligning med perioden
2003-2011 sas en stigning i parfume og Ml allergi og et
fald i nikkelallergi fra 9.7% i den farste periode til 7.0%
i anden periode

En af de parfumestoffer, som hyppigst er arsag til aller-
gi er limonene, som forekommer i mange produkter og
som farst bliver allergifremkaldende ved iltning. | et stu-
die fra Videncenter for Allergi udkommet i 2018 under-
sagtes hvilke maengder af iltet limonene, der skal til for
at udlgse symptomer pa allergi. Undersaggelsen gen-
nemfgrtes sammen med svenske forskere og kan
anvendes som del i at fastsaette en graenseveerdi, der
kan beskytte mod allergi over for stoffet

Videncentret har ogsa haft forskning, som retter sig
mod forebyggelse af nikkelallergi, som igen diskuteres i
EU samt studier af udviklingen i krom og koboltallergi,
aluminiumsallergi hos bgrn, indvirkning af kemiske
stoffer pa hudmikrobiomet og molekylaere manstre i
huden. Resultatet af flere af projekterne forventes ogsa
at give anledning til forbedringer i lovgivning og infor-
mation om allergi og dermed @get forebyggelse.

Overvagning

Videncenteret administrerer det nationale
overvag-ningssystem for allergi over for kemiske stof-
fer. Det fungerer pa baggrund af indberetninger fra
specialleeger i hudsygdomme og hudafdelinger fordelt i
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landet. En bevilling fra Sundhedsstyrelsens pulje til
sundhedsfremme og forebyggelse har gjort det muligt
lgbende at bringe en udvidet statistik pd Videncentrets
hjemmeside. Konserveringsmidlet MI, som er arsag til
en epidemi af kontaktallergi i Europa og har vist at bade
kosmetiske produkter og maling har veaeret arsag til
mange tilfeelde af allergi. Udviklingen i allergitilfaelde
falges teet efter der er introduceret ny lovgivning pa
omradet.

Formidling

Information om allergi findes pa Videncenter for
Aller=gis hjemmeside, som havde over 100.000 sidevis-
ninger fordelt pa 56.000 sessioner. Videncentret har
stdet for en lang raekke sym=posier, kurser og forsk-
ningsseminarer og videncentrets medarbejdere holdt
mere end 50 foredrag nationalt og internationalt.
Videncentrets medarbejdere deltager i flere nationale
og international ekspertrdd inden for kemikalieomra-
det, hvilket giver en saerlig mulighed for direkte formid-
ling af Videncenterets resultater og anden faglig viden.

Samarbejde og finansiering

Videncentret har haft samarbejde med en lang raekke
institutioner nationalt og internationalt. Saledes er ca.
6 ud af 10 af de videnskabelige artikler udarbejdet i et
internationalt samarbejde med europaiske og
ameri=kanske forskere. Videncenter for allergi har et
seerligt forskningssamarbejde med Videncenter for Fri-
sgrer og Kosmetikere med blandt andet et falles ph.d.-
projekt samt flere projekter med Institut for Immuno-
logi og Mikrobiologi pa Kgbenhavns Universitet vedrg-
rende cocktaileffekter og kemiske stoffers potentielle
pavirkning af udviklingen af immunsystemet.

Videncentrets basisfinansiering fra Miljgstyrelsen er for-
nyet for perioden 2018-2021 i kraft af Kemikalieindsat-
sen og er pa samme niveau som tidligere. Videncenter
for Allergi har desuden anden ekstern finansiering fra
offentlige kilder og fonde i varierende omfang.

Jeanne Duus
Johansen

Centerleder, professor,
cand. med.
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VIDEN - PH.D.-PROJEKT

KONTAKTALLERGI HOS BORN OG UNGE MED ATOPISK DERMATITIS

RESUME

Afhandling bestod af tre studier: En epidemiologisk
undersggelse, en follow-up undersggelse og et klinisk
studie.

Allergisk kontakteksem er en hyppig diagnose blandt dan-
ske begrn og unge med eksem.

Vedvarende eksem er en steerk og betydelig risikofaktor
for nedsat livskvalitet.

Metaller og indholdstoffer i fugtighedscremer og hud ple-
jeprodukter er de hyppigste allergener.

Baggrund

Kontaktallergi er et erhvervet immunologisk respons pa
hudkontakt med specifikke allergener. Det viser sig i
huden som allergisk kontakteksem. Kontaktallergi og
allergisk kontakteksem blev tidligere betragtet som
sjeldent blandt bgrn, fordi man opfattede barnets
immunsystem som umodent, og fordi man mente at
barns udsaettelse for potentielle allergener var begraen-
set.

Den nedsatte hudbarriere hos bgrn med atopisk derma-
titis faciliterer hudpenetrationen af allergener. Bgrn
med atopisk dermatitis smares, ofte fra den tidlige bar-
nealder og i leengere perioder, med fugtighedscremer
og receptpligtige topikale behandlingsmidler, hvilket
teoretisk set vil @ge risikoen for kontaktallergi over for
indholdsstofferne. Hvorvidt skjulte kontaktallergier spil-
ler en rolle for hudsymptomerne hos patienter med ato-
pisk dermatitis og i hvilken grad, er uafklaret.

Tidlig identificering og efterfalgende undgaelse af de
allergifremkaldende stoffer, er afgerende for progno-
sen af allergisk kontakteksem. Forlgbet af hudsympto-
merne hos bgrn som er udredt for kontaktallergi med
lappetest, er aldrig tidligere undersggt.

Formal

De overordnede mal var:

1) at estimere forekomsten af kontaktallergi hos danske
barn og unge henvist til lappetest,

2) at undersgge forlgbet af hudsymptomerne hos den
samme gruppe bgrn og unge, samt vurdere hvorledes
livskvaliteten pavirkes af kontaktallergi og allergisk kon-
takteksem

3) at undersgge forekomsten af kontaktallergi og aller-
gisk kontakteksem hos bgrn med atopisk dermatitis.
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Resultater

Baseret pa resultaterne fra de tre undersggelser fandt
vi, at allergisk kontakteksem er en hyppig diagnose
blandt danske bgrn og unge med eksem. Resultaterne
af vores follow-up undersggelse viste, at der er en bety-
delig risiko for, at eksemsygdom i barndommen bliver
kronisk, uanset hvilken type eksem der er tale om, og at
vedvarende eksem er en staerk og betydelig risikofaktor
for nedsat livskvalitet.

Endelig viste vi, at barn med atopisk dermatitis meget
vel kan have uerkendt kontaktallergi, der kan bidrage til
eller forvaerre hudsymptomerne. Risikoen for kontaktal-
lergi var signifikant korreleret med svaerhedsgraden af
atopisk dermatitis. Hos barn med atopisk dermatitis var
metaller og indholdsstoffer i fugtighedscremer og hud-
plejeprodukter de hyppigste allergener.

Et barn med lappetest pa ryggen og aflaeesningen pa dag 7.

Samarbejdspartnere

Aarhus Universitet, Aarhus Universitetshospital har ini-
tieret studiet, som gennemfgres i samarbejde med
Videncenter for Allergi, Odense Universitetshospital,
Dansk Kontaktdermatitis Gruppe.

Anne Birgitte
Simonsen

Projektet blev udfgrt af cand.
med. Anne Birgitte Simonsen
som et ph.d.-studium ved
Aarhus Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT

NIKKELALLERGI- EFFEKT AF GENTAGEN EKSPONERING OG

INTEGRITET AF HUDBARRIEREN

RESUME

e Nikkelallergi er den hyppigste kontaktallergi i Europa pa
trods af at nikkelfrigivelse fra metalgenstande har veeret
reguleret i EU siden 2001

e Undersggelser viser at ca. 10 % af unge kvinder stadig bli-
ver allergiske over for nikkel

e Vi konkludere at relativt kort hudkontakt kan fremkalde
allergisk nikkeleksem hos nikkelallergiker.

Baggrund

Pa trods af nikkellovgivning, er forekomsten af nikkel-
allergi i Europa hgj for voksne (8-18%) og for barn/
unge (8-10%). For at kunne vurdere om der er behov
for @ndringer i lovgivningen, er der brug for opdateret
viden om de genstande der forarsager allergiske hudre-
aktioner pa grund af nikkel. | den nuveerende lovgiv-
ning, er genstande som er i kontakt med huden ‘i 30
minutter én gang eller 10 minutter 3 gange indenfor en
periode pd 2 uger’ omfattet. Tidsintervallerne blev
defineret i 2014 og er baseret pa teoretiske beregnin-
ger, mens den kliniske relevans ikke er undersggt.

Formal

Afhandlingen bestod af to studier: en spgrgeskemaun-
dersggelse og et klinisk eksperimentelt studie. Det
overordnede formal var at vurdere, om den nuvaerende
EU nikkelregulering er tilstraekkelig beskyttende med
hensyn til kort gentagen nikkelkontakt samt at kort-
legge nuvaerende eksponeringskilder til nikkelallergi i
Danmark.

Resultater

Spgrgeskemaunders@gelsen inkluderede 342 nikkelal-
lergiske patienter fra Hud- og Allergiafdelingen pa Gen-
tofte Hospital. | perioden 2010-2015 havde 51%
(173/342) af patienterne oplevet eksem fra metalgen-
stande. Patienterne oplyste, at de hyppigste genstande
som havde fort til eksem efter implementering af regu-
leringen, var greringe, andre smykker, knapper, balte-
spaender og armbdandsure (prioriteret raekkefalge).
Hudkontakt med varighed op til 30 minutter havde fart
til eksem hos 30,7% og varighed op til 10 minutter
havde fart til eksem hos 21,4% af nikkelallergikere.

| det eksperimentelle studie blev 16 nikkelallergikere og
10 kontrolpersoner uden nikkelallergi eksponeret for
nikkelskiver i tre 10-minutters perioder med 10 minut-
ters intervaller. | alt fik 63% af nikkelallergikere et aller-
gisk nikkeleksem pa irriteret hud og 19% pa normal
hud hvor der tidligere havde vaeret eksem. Nikkelpene-
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tration i hornlaget foregik hurtigt - inden for en time -
og kunne males op til 72 timer efter eksponeringen. |
kontrolgruppen udviklede intet allergisk nikkeleksem,
og der blev fundet signifikant lavere nikkel maengder
bade pa huden og i hornlaget hos disse personer.

Konklusion

Vi konkluderer, at relativt kort hudkontakt (tre
10-minutters perioder) kan fare til tilstraekkelig depo-
nering af nikkel pa huden og penetration i hornlaget til,
at fremkalde allergisk nikkeleksem hos nikkelallergiker.
Kort og gentagen bergring med nikkelfrigivende metal-
genstande kan medvirke til nye tilfaelde af nikkelallergi.
Endvidere indikerer resultaterne, at risikoen for at
udvikle nikkelallergi kan veaere individuelt forskellig
grundet stor variation i nikkeldeponering efter hudkon-
takt. De primaere arsager til nikkelallergi i Danmark i
dag er fortsat de forbrugergenstande, der farte til
implementering af en nikkelregulering.

A) Nikkelskive. B) Nikkeleksem udlost 24 timer efter tre 10-minutters hud-
kontakter med nikkelskiver pa hud med nedsat barriere.

Samarbejdspartnere

Ph.d.-studiet blev udfgrt pa Videncenter for Allergi og
Klinik for Allergi pa Gentofte Hospital. Delstudie 2 var
et samarbejde med lektor Anneli Julanders gruppe, Insi-
tutet for Miljdmedicin, Karolinska Instituttet, Stockholm
og leege Claus Rikard Johnsen, Klinik for Allergi, Gen-
tofte Hospital.

Malin Ahlstrom

Projektet blev udfert af cand.
med. Malin Ahlstrém som et
ph.d.-studium ved Kgben-
havns Universitet




VIDEN - PH.D.-PROJEKT

EFFEKTEN AF MILJ@MASSIGE FAKTORER OG KLIMA PA HUDEN

RESUME

e Filaggrin er et vigtig protein i huden. Mangel kan skyldes
genmutation, inflammation eller nedbrydning pa grund af
ydre faktorer. ‘Udposninger’ pa hudcellernes overflade er
blevet knyttet til mangel pa filaggrin.

e |gennem tre eksperimentelle studier undersagte vi effek-
ten af interne (alder og ken) og eksterne faktorer (klima,
vand, allergener og bakterietoksiner) pa hudcellernes mor-
fologi (DTI) og niveauet af filaggrins nedbrydningsproduk-
ter (NMF) i huden.

Baggrund

Mangel pa hudprotein filaggrin (FLG) ferer til ter og
skaellende hud, nedsaetter hudens barrierefunktion og
@ger risikoen for eksem. Nylig blev det vist at et hgjt
antal ‘udposninger’ pa hudcellernes overflade (Dermal
Texture Index, DTI) var associeret med mangel pa filag-
grin og tilstedevaerelsen af eksem. Man har begraenset
viden om hudcellernes morfologi og filaggrins nedbryd-
ningsprodukter (natural moisturizing factors, NMF) i
forhold til miljgmaessige faktorer (vand, bakterier og
allergener) og klima. Flere studier har vist at kulde og
ter luft har en negativ effekt pa hudens barrierefunkti-
on og gger risikoen for eksem. Endvidere er ekspone-
ring for hardt vand, husstevmide, bakterietoksin og
allergener fra kat blevet associeret til udvikling eller for-
veerring af eksem.

/\///'/jmaessige faktorer pavirker huden.

Formal

Det overordnede formal afhandlingen var at undersage

hvordan interne og eksterne faktorer pavirker filaggrins

nedbrydningsprodukter og hudcellernes morfologiske
overfladestruktur. De enkelte formal var:

e At undersgge effekten af klima om vinteren og som-
meren pa mangden af filaggrins nedbrydningspro-
dukter, samt hudcellernes overfladestruktur, hos
voksne med normal hud uden FLG mutationer.

e At undersgge hudcellernes overfladestruktur, samt
maengden af filaggrin protein og dets nedbrydnings-
produkter, hos eksempatienter sammenlignet med
voksen normal hud.
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e At undersgge effekten af udvalgte hudstressorer pa
filaggrin nedbrydningsprodukter samt at karakteri-
sere det inflammatoriske respons, der opstar som
folge af eksponeringerne, hos voksne med normal
hud uden FLG mutationer.

Resultater

Samlet set viser vores resultater, at filaggrin, dets ned-
brydningsprodukter og hudcellernes overfladestruktur
pavirkes signifikant af alder, kan, inflammation, arstid
samt ydre eksponeringer man mgder i hverdagen. Vores
data er derfor med til at forklare hvorfor klimatiske - og
miljgmaessige faktorer kan spille en rolle i udviklingen
og forvaerringen af AD, men ogsa muligvis har en effekt
pa udviklingen af andre former for arstids- og aldersbe-
tinget eksem. Vi erfarede ogsa at samspillet mellem de
forskellige komponenter i hudbarrieren var kompliceret
hvilket sandsynligvis skyldes pavirkning fra andre fakto-
rer som ikke blev malt eller taget hgjde for. Vores resul-
tater dbner derfor op for fremtidige forskningsprojekter
hvor man maler flere immunologiske - og hudbarriere-
komponenter i et og samme studie.

Samarbejdspartnere

Ph.d.-studiet var en del af et femarig forskningsprojekt
initieret af overlaege Jacob P. Thyssen, som i 2013 mod-
tog et forskningslegat fra Lundbeckfonden. Studierne
blev udfert pa Hud- og allergiafdelingen, Herlev og
Gentofte Hospital i samarbejde med Videncenter for
Allergi. Tapestrips praverne blev analyseret i samarbej-
de med Dr. Sanja Kezic ved the Coronel Institute of
Occupational Health, Academic Medical Centre i
Amsterdam, Holland. Andre samarbejdspartnere inklu-
derer Klinisk Biokemisk afdeling, Gentofte Hospital og
Christoph Riethmdiller, Serend-ip, Munster, Tyskland.

Kristiane Aasen
Engebretsen

Projektet blev udfgrt af cand.
med. Kristiane Aasen Enge-
bretesen som et
ph.d.-studium ved Kgben-
havns Universitet




VIDEN - PH.D.-PROJEKT

ALLERGI OVER FOR PARFUMESTOFFER

RESUME

Limonene er et af de mest benyttede parfumestoffer i par-
fumerede forbrugerprodukter. Ved oxiderering af limone-
ne dannes allergifremkaldende limonene hydroperoxider
(Lim-OOHs).

Svagt positive og tvivlsomt positive lappetestreaktioner pa
Lim-OOHs ses hyppigt.

Dette eksperimentelle studie undersggte den kliniske rele-
vans af kontaktallergi over for Lim-OOHs.

Kontaktallergi overfor Lim-OOHs medfgrer allergisk eksem
ved almindelig brug af produkter med Lim-OOH:s i.

Baggrund

Limonene er udvundet af skallen fra citrusfrugter, og
tilseettes som et parfumestof til halvdelen af alle par-
fumerede kosmetiske produkter. Limonene er et
prehapten, betydende at dette kan oxidere og danne
allergifremkaldende oxidationsprodukter, primeert all-
ergen-specifikke limonene hydroperoxider (Lim-OOHs).

Ved lappetest med Lim-OOH rapporteres der ofte et
stort antal svagt positive samt tvivisomt positive reakti-
oner. Dette har medfert nogen tvivl om personer med
kontaktallergi over for Lim-OOHs vil reagere med aller-
gisk eksem ved en realistisk udsaettelse for stoffet.

Formal

Formalet med dette studie var at undersgge taerskel-
vaerdier for provokation af allergisk kontakteksem
under realistiske brugs omstaendigheder samt dosis-
respons sammenhang hos patienter med enten en
positiv eller tvivisom positiv lappetestreaktion over for
standard Lim-OOHs 0,3%.

Metode

Dette studie var et multicenter, dobbeltblindet, klinisk
eksperimentelt studie der inkluderede patienter med en
tidligere positiv eller tvivlsomt positiv lappetest over for
Lim-OOHs 0.3% pet., samt raske kontroller. Disse blev
lappetestet igen, hvorefter de blev udsat for realistiske
doser af Lim-OOHs (1260, 420 og 140 ppm) i en simu-
leret parfume pa underarmene, 2 gange dagligt i op til
3 uger.
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Resultater

Blandt 11 allergiske individer reagerede 11 (100%), 7
(64%) 0g 3 (27%) pa de applicerede doser af Lim-OOHs
i den simulerede parfume. Blandt 13 individer med en
tvivlsomt positiv lappetest overfor Lim-OOHs 0.3% rea-
gerede 2 (15%) pa den hgjeste dosis, og en (7%) af
disse reagerede 0gsd pa bade den mellemste og lave-
ste dosis af Lim-OOHs i den simulerede parfume.

Allergisk eksem efter daglig udseettelse for lav dosis af parfumestoffet
oxideret limonene, indeholdende allergifremkaldende limonene hydro-
peroxider

Konklusion

Kontaktallergi over for Lim-OOHs medfarer allergisk
eksem ved almen brug af produkter med Lim-OOHs i.
En tvivlsom lappetest kan vaere af klinisk relevans.

Samarbejdspartnere

Studierne i afhandlingen blev gennemfart af Videncen-
ter for Allergi og Hud og Allergiafdelingen, Herlev og
Gentofte Hospital i samarbejde med forskere fra Hudaf-
delingen, Sahlgrenska Universitetshospital, Goteborg
samt forskere pa Stockholms Universitet, Sverige.

Niels Hgjsager
Bennike

Projektet udfares af cand.
med. Niels Hajsager Bennike
som et ph.d.-studium ved
Kgbenhavns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT
ALLERGI OVER FOR KROM OG KOBOLT

RESUME 3. Markedsundersggelse — produkter undersages
for indhold af metal vha. spottest, x-ray fluorescens
(XRF) samt laboriatorieanalyser for frigivelse af metal-

e Krom og kobolt er overgangsmetaller som henholdsvis ler.

giver allergi hos 2.2% og 3.3% af patienter med allergisk
kontakteksem. Resultater

1) | dette studie fandt vi en faldende hyppighed af aller-
gi overfor krom blandt patienter med eksem i perioden
2002-2017 (P, . ,=0.00002). Vi fandt en signifikant fal-
dende trend for hyppighed af kromallergi i 2014-2017
(1.7%) og 2010-2013 (1.9%) sammenlignet med perio-
den 2002-2005 (3.2%) (hhv. P, <0.001 og

Baggrund P,ens=0.002). Leaeder var den hyppigst forekommende
eksponeringskilde hos ca. 48% af patienterne med kro-

e | maj 2015 blev en EU regulering vedtaget vedrarende det
maksimalt tilladte indhold af hexavalent krom i laeder.

e Der er fundet et signifikant fald i hyppigheden af kromal-
lergi over en 16 ars periode, mest markant fra 2012.

Sammen med nikkel udger metallerne krom og kobolt

. . - , mallergi.

de hyppigste arsager til udvikling af allergisk kontakt-

eksem. Krom forekommer i flere oxidationsstadier, dog °

er det primeert trivalent krom og hexavalent krom der =

er forbundet med allergisk sygdom. Vi har gennem tid- ‘

ligere forskning fastlagt, at laederartikler har vaeret den 35

stgrste og vigtigste eksponeringskilde til kromallergi, 5

da sidstnaevnte bruges under garvningen af laeder. | maj 25

2015 blev der vedtaget en EU regulering omkring det 2

maksimale indhold af hexavalent krom i lsederartikler; 15

effekten af sidstnaevnte er fortsat ikke fuldt belyst. 1

Allergisk kontakteksem udlgst af kobolt forekommer 0s

endnu hyppigere end krom. Trods dette er der mangel- 0 -

2002 2003 2008 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2018 2015 2016 2017

fuld viden omkring relevante eksponeringskilder.

Dosssier sent to REACH in 2012
Forekomst af kromallergy hos eksem patienter i perioden 2002-2017.

Formal
Dette Ph.D. projekt adresserer fglgende:
2) Resultater falger i 2019-2020.
1. Har den nye EU lovgivning mod krom i laeder
resulteret i et fald i forekomsten af hexavalent kromall- 3) Resultater folger i 2019-2020.

ergi blandt patienter der lappetestet. .
Samarbejdspartnere

Studiet gennemfgres af Videncenter for Allergi og Hud-
og Allergiafdelingen, Herlev-Gentofte Hospital.

2. Karakterisering, herunder eksponeringsun-
dersggelse, af patienter med kromudlgst kontakteksem
efter vedtagelsen af ovenstaende lovgivning.

3. Undersggelse af markedet for krom og kobolt
indhold i diverse materialer, herunder leederprodukter,
smykker og kele-smgremidler.

Metode

1. Retrospektiv databaseundersggelse — Der

foretages et udtraek fra den National Database for Kon-

taktallergi, Herlev-Gentofte Hospital, pa patienter lap- Farzad Seyed_
petestet for allergisk kontakteksem i lgbet af 2002- AIinaghi

2017. Herefter undersages for praevalens, trends, pati-
entkarakteristik, eksponeringskilder etc.

Projektet udferes af cand.
med. Farzad Seyed-Alinaghi
. = som et ph.d.-studium ved
pe - patienter med kromallergi bliver alders- og kens- Kgbenhavns Universitet.
matchet og sammenlignet med en rask kontrolgruppe

uden kromallergi gennem et spagrgeskema.

2. Spgrgeskemaundersggelse med kontrolgrup-
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VIDEN - PH.D.-PROJEKT
ALUMINIUMSALLERGI OG VACCINATIONSGRANULOMER HOS
BORN

RESUME .

Formalet med dette studie er via en spagrgeskemaundersg-
gelse, at kortlaegge og beskrive symptomer hos bgrn med
vaccinationsgranulomer og aluminiumsallergi.

Fokus er pa klge og andre hudsymptomer, samt forvaer-
rende og lindrende faktorer.

Der undersgges ogsa om foraeldre vaelger at undgd/udsky-

. . ) Hvordan pavirker aluminiumsallergi og vaccinationsgranulomer bern og
de yderligere vaccinationer af deres barn.

deres familier?

Formal

At beskrive symptomer hos bgrn med aluminiumsallergi

Ligeledes undersgges om der er en pdvirkning af bade bar-
nenes og deres families dagligdag og livskvalitet.

Baggrund

Aluminium er blevet brugt som adjuvans i vacciner
siden 1925, og bruges i vacciner imod en raekke syg-
domme. Aluminium bruges ligeledes som adjuvans i
forbindelse med allergen-specifik immun terapi, ASIT.
Aluminium kan medfare kontaktallergi (type IV reakti-
on), men er et svagt allergen. Klassisk vil en person med
kontaktallergi, udvikle et allergisk eksem. Det forholder
sig lidt anderledes med kontaktallergi over for alumini-
um, idet det hovedsageligt kendes fra bgrn med subku-
tane granulomer efter injektion med aluminiumsholdi-
ge vacciner. Incidensen af persisterende vaccinations-
granulomer er ca. 0,8 %.

Vaccinationsgranulomer pavises mellem 2 uger og 13
maneder efter vaccaintion, med en gennemsnitlig
varighed pa 4,6 ar. Granulomernes overvejende symp-
tom er intens klge, ligesom der er registreret hyperpig-
mentering, &ndret beharing og eksem i omradet.

Et Svensk studie rapporterede i 2013, at mange forael-
dre til aluminiumsallergiske bgrn angav, at deres bgrn
efterfglgende havde symptomer pa kontaktallergi efter
de havde veeret udsat for aluminiumholdige deodoran-
ter, solcreme, kosmetik og/eller knapper, samt visse
f@devarer. Der er ingen lignende studier for danske
barn.

Der er en tendens til, at foraeldre til barn med vaccina-
tionsgranulomer veaelger at udskyde eller helt undlade
efterfelgende vaccinationer af deres bgrn, af frygt for
videre udvikling af symptomer samt pa grund af den
intense klge nogle af bgrnene generes af. Det er ikke
undersagt, hvorfor kun 1 % af vaccinerede bgrn udvik-
ler aluminiumsallergi og hvorfor kun nogen af disse far
langvarige symptomer. Ligeledes er det ikke undersggt
hvordan tilstanden pavirker livskvaliteten hos de ramte
bern og deres familier.
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og vaccinationsgranulomer, samt evt. pavirkning af
deres og familiens dagligdag og livskvalitet.

Metode

Ph.d. projektet vil overordnet besta af tre dele:

Studie 1: spergeskemaundersggelse med henblik pa
karakterisering af bgrn med aluminiumallergi pavist ved
lappetest.

Studie 2: dobbeltblindede orale og kutane provokatio-
ner med aluminiumsholdige produkter og fedevarer af
udvalgte bgrn fra kohorten.

Studie 3: prospektivt studie med blodpraver pa nyhen-
viste bgrn samt gentagelse af samme praver og klinisk
vurdering efter en periode pa 1-2 ar, med henblik pd at
folge et immunologisk respons over tid.

Resultater

De farste resultater forventes at foreligge i 2020.

Samarbejdspartnere

Ph.d.-studiet vil blive udfert pa Videncenter for Allergi
og Klinik for Allergi pa Gentofte Hospital.

Stine Skovbo
Hoffmann

Projektet udfgres af cand.
med. Stine Skovbo Hoffmann,
som et ph.d.-studium ved
Kgbenhavns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT
HUDMIKROBIOMET VED EKSEM

RESUME

e Eksem er en lidelse, som rammer mange barn og voksne.
e Bakterier er vigtige for hudbarrierens funktion.

e Det er stort set ukendt hvordan genetiske og miljgmaessige
forhold @ndrer bakteriesammensatningen pa huden — og
om det har indflydelse pa udviklingen af eksem og dets
svaerhedsgrad.

Baggrund

Eksem er en hyppig sygdom, som forarsages af mil-
jomaessige og/eller arvelige faktorer. Bakterier spiller en
stor rolle for hudbarrieren og for udvikling af inflamma-
tion. Mens nogle bakterier inficerer eksem og forvaerrer
eksemsygdomme, kan andre f.eks. holde sygdoms-
fremkaldende bakterier vaek. Nogle hudomrader hos
personer med atopisk eksem er undersagt for mikrobi-
om-sammensatning, mens andre relevante steder som
hander, fadder og omkring gjnene aldrig er undersggt
— pa trods af at det er omrader, som ofte er eksem

ramte.

Fugtighedscremer er led i standardbehandlingen af
eksem og bruges af mange raske. Mange fugtigheds-
cremer er tilsat duftstoffer, som ogsa kan have antimi-
krobiel effekt. Det er dog ukendt hvordan brug af fug-
tighedscreme pavirker bakteriefloraen og om evt.

tilseetningsstoffer forstyrrer floraen.

Det har leenge kun veeret muligt at undersgge under
10% af vores hudbakterier med traditionelle dyrknings-
metoder. Med nye molekylaerbiologiske teknikker kan

den totale bakterielle flora, mikrobiomet, kortlaegges.

Formal

| dette projekt kortleegges mikrobiomet pa udvalgte
hudomrader hos raske og hos personer med atopisk
eksem. Effekten af behandling med fugtighedscreme,
med og uden duftstof, undersgges. Det undersgges
ogsa hvordan mikrobiomet udvikler sig i helingsproces-
sen efter irritant induceret eksem med og uden brug af

fugtighedscreme.

Metode

Der indgar en pilotfase til etablering af metode, et

case-control studie og et prospektivt klinisk forseg.

case-kontrol studiet kortlzgges hudmikrobiomet pa
udvalgte hudomrader forskellige steder pa kroppen hos
personer med atopisk eksem samt hudraske kontroller.

Bade eksemfrie og eksemramte omrader undersgges.
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| det prospektive kliniske forsgg inkluderes en gruppe
hudraske samt en gruppe med atopisk eksem. Her
induceres et irritativt eksem og fugtighedscreme med
og uden parfume bruges i helingsfasen.

I begge fors@g vurderes eksem klinisk og i det prospek-
tive studie bruges ogsa hudfysiologiske malinger. Fra
hud swabs isoleres DNA, som sekventeres med next
generation sequencing.

Resultater

Der er skrevet en metodeartikel pa data fra pilotfasen,
som er indsendt til videnskabeligt tidsskrift og forven-
tes publiceret i 2019. Case-control studiet er afviklet og
preverne ved at blive analyseret. Det prospektive forsag
startes i slutningen af 2019, hvor resultaterne forventes
at foreligge i slutningen af 2020.

eSwab
333 OTUs
(0.5% reads)

Scrape
156 OTUs
(0.2% read

Som led i metodeetablering sammenlignes bakteriepopulationerne i hud-
prover indsamlet med hhv. et swab og et skrab med skalpel. Pa figuren
ses at 99.3% af sekvenserne overlapper, hvilket indikerer at det non-inva-
sive swab er en valid metode til at undersage hudmikrobiomet.

Samarbejdspartnere

Klinisk Biokemisk Afdeling pa Gentofte Hospital, Sta-
tens Serum Institut og Science for Life Laboratory,
Karolinska Institutet.

Rie Dybboe
E

Projektet udferes af cand.
scient. Rie Dybboe Bjerre som
et ph.d.-studium ved Kgben-
havns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT

DE MOLEKYLARE MONSTRE | HUDEN - HUDTRANSKRIPTOMET

RESUME

e Selvom eksem er en hyppig sygdom ved man ikke meget
om de underliggende molekylaere mekanismer.

e | dag bruges biopsier, taget under lokalbedavelse, til at
tage praver af huden. Dette efterlader huden med et lille
ar.

e Tape-prgver er en ikke-invasiv metode til at tage prgver af
det gverste hudlag og kan bruges til at undersgge de
molekyleere mgnstre i huden. Metoden karakteriseres som
ikke-invasiv da den ikke efterlader ar.

Baggrund

Eksem er en hyppig sygdom der rammer 10-20 % af
befolkningen. Selvom eksem er en hyppig sygdom ved
man ikke meget om de molekylaere mekanismer i
huden, nar man har eksem.

| dag bliver praver af huden taget ved hjzlp af hudbi-
opsier. For at tage en hudbiopsi skal man lokalbedaves
og praven efterlader et ar pa huden hvilket betragtes
som en invasiv teknik. Derfor kan det veere svaert at
tage hudprever fra nogle steder pd kroppen sasom
haenderne og ansigtet.

Hvis man kan etablere en teknik til at tage hudpraver
uden disse gener vil man kunne tage prgver fra flere
patienter og fra steder hvor det fgr har vaeret sveert at
undersgge de molekylaere mgnstre i huden.

Viden om de molekylaere mgnstre der knytter sig til
forskellige typer af eksem vil vaere med til at give pati-
enterne en bedre og hurtigere diagnose. De mole-
kylaere magnstre undersagges ved at se pa cellernes RNA
som forteeller om aktiviteten af et gen.

Formal

Det overordnede formal med dette Ph.d.-projekt er at
undersgge de molekylaere mgnstre i huden ved hjeelp
af hudpraver taget ved tape-prgve metoden (tape-
stripping). Derudover gnsker vi at undersgge om de
forskellige typer af eksem, sdsom allergisk- og irritativt
kontakteksem, har bestemte molekylaere manstre.

Metode

Ph.d.-studiet er inddelt i flere kliniske studier. | det for-
ste delstudie blev 10 raske forsggspersoner tape-strip-
pet med forskellige antal tapes og tape-typer. Fra hvert
tape-strippet omrade tog vi en biopsi og undersggte
hvor langt ned i huden vi var kommet.

| et andet klinisk studie med 10 eksempatienter og 3
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raske kontroller blev der taget bade tape-prgver og
hudbiopsier fra samme person for at undersage hvor-
vidt kvaliteten af RNA oprenset fra tapes er brugbar.

Resultater

Farste kliniske studie viste at der var stor forskel pa tape
typer samt det antal af tapes som skal pafares det sam-
me hudomrade, for at opna at det gverste hudlag af
epidermis (stratum corneum) fjernes, hos personer med
rask hud.

Andet kliniske studie er igangvaerende. Her er RNA
bade fra tape-prever og hudbiopsier, fra 10 eksempa-
tienter og 3 raske kontroller, blevet oprenset og der er
senere kgrt RNA-sekventering. Preliminzere resultater
fra hudprgver taget med tape-strip metoden indikerer
at tape-metoden kan bruges til at undersgge de mole-
kyleere mgnstre bade i rask og eksemramt hud. De far-
ste resultater som undersgger hvorvidt tape-strip meto-
den har en tilfredsstillende kvalitet og kan bruges som
erstatning for, eller supplement til, hudbiopsier i fremti-
dige studier forventes at foreligge i 2019.

Immunologisk viden fra
hudtranskriptomet

Non-invasiv tapeprgve
Tape-stripping fjerner det averste hudlag af epidermis, kaldet stratum
corneum (hornlaget).

Samarbejdspartnere

Delstudie 1 er udfert i samarbejde med Patologisk afde-
ling pa Herlev-Gentofte Hospital. Delstudie 2 er et sam-
arbejde mellem Hud- og Allergiafdelingen Herlev-Gen-
tofte Hospital, forskere fra Retsgenetisk Afdeling pa
Kabenhavns Universitet og forskere fra Icahn School of
Medicine pa Mount Sinai Hospital, USA. Projektet er
finansieret via en bevilling fra LEO Fonden.

Julie Sadolin
Holst Selberg

Projektet udferes af cand.
scient Julie Sadolin Holst Sal-
berg som et ph.d.-studium
ved Kgbenhavns Universitet.
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EFFEKT AF BLANDINGER AF KONTAKTALLERGENER

RESUME

e Kontakteksem medieres primaert af hukommelses T-celler.

e Blandinger af kontaktallergener i fx parfumer, forager et
senere inflammatorisk respons til de enkelte kontaktaller-
gener.

e Dette projekt undersgger samspillet mellem forskellige
subtyper af hukommelses T-celler i huden efter sensibilise-
ring med enkelte- og blandinger af kontaktallergener.

Baggrund

Ca. 27% af den europaiske befolkning har kontaktall-
ergi overfor de mest almindelige kontaktallergener. Vi
eksponeres dog kun sjeldent for kontaktallergener
enkeltvis som under en sddan test. For eksempel inde-
holder mange kosmetiske produkter 10-100 parfume
ingredienser hvoraf flere traditionelt kategoriseres som
svage til moderate allergener.

Studier i mus indikerer at sensibilisering med blandinger
af kontaktallergener saenker taersklen for aktivering af
naive T-celler i de draenerende lymfeknuder og at antal-
let af hukommelses T-celler mod hver enkelt kontaktall-
ergen stiger. Dette resulterer i et gget inflammatorisk
respons efter challenge med allergen. Hvorledes sam-
spillet mellem forskellige kontaktallergener pavirker
immunsystemet til dette vides dog ikke.

Vores seneste resultater indikere at kontakteksem
medieres af hhv. cirkulerende- (TCIRCM) og hud-resi-
stente (TRM) hukommelses T-celler i relation til om
challenge-omradet tidligere er sensibiliseret (se figur).
Vi vil med dette projekt derfor undersgge hvordan all-
ergenblandinger pavirker challenge-responset efter
sensibilisering pa forskellige hudomrader. Vi forventer
at forskning pa dette kan veere relevant for fremtidig
diagnosticering og lovgivning.

Formal

Formadlet med dette projekt er at undersgge samspillet
mellem forskellige hukommelses T-celler under dannel-
sen af kontakteksem ved sensibilisering med enkelte og
blandinger af kontaktallergener.

Metode

Mus sensibiliseres i 3 dage pd erene eller maven med
kontaktallergener enten enkeltvis eller i form af blan-
dinger. Challenge foretages 3 uger senere med kontak-
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Dretykkelse [%]

tallergenerne enkeltvis. T-celle responset vil blive analy-
seret gennem in vivo adoptiv transfer og ex vivo flowcy-
tometri, RT-PCR og ELISA.

Resultater

Nedenstdende resultater pa mus viser at svaerhedsgra-
den og forekomsten af kontakteksem er afhaengig af
om hudomradet tidligere er praesenteret for kontaktal-
lergenet.

Samarbejdspartnere

1801 Sensibilisering Challenge
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170

160

150

140+

1304

1204

110

100

0 6 12 24 43 72 96
Timer efter challenge

Inflammatorisk respons efter challenge med kontaktallergen hos mus sen-
sibiliseret med kontaktallergen pa hhv. are og mave. Dinitrofluorobenze
(DNFB), Olivenolie:Acetone (OOA) grupper/kontroller er ikke vist. (n=8)

Projektet gennemfgres pd Institut for Immunologi og
Mikrobiologi (ISIM), Det Sundhedsvidenskabelige Fakul-
tet, Kebenhavns Universitet. Hovedvejleder for projek-
tet er Professor Charlotte Menné Bonefeld.

Anders Boutrup
Funch

Projektet bliver udfert af
cand.scient. Anders Boutrup
Funch som et ph.d.-studium
ved Kgbenhavns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT

FILAGGRINMANGEL OG SAMMEN-SATNINGEN AF CELLER |

THYMUS

RESUME

e Omkring 10% af befolkningen har mutationer i genet,
som koder for proteinet profilaggrin, hvilket er en risiko-
faktor for udvikling af atopisk dermatitis.

e Vi har for nyligt vist at profilaggrin er udtrykt i thymus’
medulla i mus. Thymus er organet hvor T-celler udvikles,
og mangel pa filaggrin har muligvis en effekt pa T-celleud-
viklingen og pa udviklingen af selve thymus og de sakaldte
thymus epitelceller (TECs).

Baggrund

Mutationer i filaggrin-genet (FLG) er en betydelig risiko-
faktor for udvikling af atopisk dermatitis (AD). Arsagen
til AD er stadig ikke komplet beskrevet, men defekter i
hudens barriere samt ubalancerede immunreaktioner
synes at vaere de primaere sygdomsfaktorer. FLG koder
for proteinet profilaggrin, der er et vigtigt protein i
huden. Profilaggrin nedbrydes til filaggrin, som er med
til at opretholde hudens barriere, og omkring 10 % af
den europaiske befolkning er heterozygote baerere af
en mutation, som resulterer i mangel pa filaggrin og
ager risikoen for AD kraftigt. Vi har data der viser at
filaggrin ogsa er udtrykt i thymus. Thymus er det organ,
hvor T-celle-udviklingen finder sted. Det er stadig
ukendt om mangel pa filaggrin i thymus pavirker T-cel-
lernes udvikling.

Formal

Formalet med dette studie er, at undersgge effekten af
filaggrinmangel i thymus pa udviklingen af T-celler og
udviklingen af TECs, og dermed om mus og mennesker
med filaggrin-mutationer er mere disponerede for
inflammation i hud og andre vaev.

Metode

| dette projekt anvendes flere musemodeller. Flaky tail
(ft/ft)-musen repraesenterer en brugbar musemodel for
filaggrin-mangel, men da denne mus ogsa har en anden
mutation i Matt-genet (som ogsa pavirker hudfaenoty-
pen), har vi avlet os frem til mus, som enten har ft-
mutationen (Flg) eller matt-muationen, og dermed kan
vi afgare hvilken indvirkning hver af disse gener har pa
celleudviklingen og sammensatningen i thymus.

Resultater

De forelgbige resultater stgtter op om vores hypotese
om at mangel pa filaggrin i thymus pavirker udviklingen
af T-celler, herunder de sakaldte y&T celler.
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Udover en andret maengde thymiske T-celler, finder vi
0gsa et markant gget totalt antal af celler i thymus fra
de rene Flg-mus.

Til sidst har vi ogsa fundet at mus med Flg-mutationer
har et lavere antal TECs i deres thymus, hvilket kan
betyde at disse ikke udvikles korrekt.

Disse resultater indikerer at filaggrin ikke bare er vigtigt
i hudens barriere, men ogsa for skolingen af vores
immunceller i thymus og thymus’ egen udvikling. Der-
med kan en Flg-mutation mdaske @ge vores risiko for
inflammatoriske sygdomme.
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Vi ser at filaggrin er udtrykt i de mest differentierede TECs (gren) i thymus’
medulla, og vores hypotese er at mangel pa filaggrin kan sendre p& sam-
mensatningen af TECs og dermed pé de T-celler der udvikles.

Samarbejdspartnere

Projektet gennemfgres pa Institut for Immunologi og
Mikrobiologi (ISIM), Det Sundhedsvidenskabelige Fakul-
tet, Kgbenhavns Universitet. Lektor Charlotte Menné
Bonefeld (ISIM) er hovedvejleder for projektet.

Mia Hamilton Jee

Projektet udferes af cand.
scient. Mia Hamilton Jee som
et Ph.d.-studium ved Kgben-
havns Universitet.




VIDEN - PH.D.-PROJEKT
T-CELLEDYNAMIK | OVERHUDEN

RESUME

e Der findes forskellige T-celle-subtyper i huden, der alle er
vigtige for at bevare hudens homeostasis og funktion som
den fegrste barriere mod omverdenen.

e Dette projekt undersgger aendringer i T-celle subtyper i
overhuden i kontaktallergiske mus.

e \ores data indikerer et inverst forhold mellem to T-celle-
subtyper i overhuden, og bidrager dermed til forstaelsen
af basal T-celledynamik i huden.

Baggrund

Hudens yderste lag, overhuden, kaldes epidermis. Det
indeholder ud over hudceller, forskellige immunologis-
ke celler, deriblandt T-celler. | mus tilhgrer stgrstedelen
af T-celler i epidermis en subtype af gamma-delta
T-celler, kaldet dendritiske epidermale T-celler (DETC).
Disse celler er vigtige for at opretholde en funktions-
dygtig hudbarriere. Gamma-delta T-celler findes ogsa i
human hud, men i langt mindre antal. Her tilhgrer star-
stedelen af T-cellerne en subtype af alfa-beta T-celler
kaldet vaevs-residente hukommelses CD8* T-celler (T,
celler). Disse T-celler forbliver i det vaev hvori de er
dannet og kan reagere hurtigt og effektivt ved aktive-
ring. Det er stadig uvist, hvorfor der ses denne forskel i
T-celle-subtyper mellem mus og mennesker.

Formal

Formalet med dette projekt er at undersgge forholdet
mellem de to epidermale T-celle-subtyper, DETC og T,
celler ved hjeelp af en model for kontaktallergi.

Metode

Studierne er baseret pa museforsag, hvorfra T-celler
oprenses fra huden og undersgges ved hjaelp af blandt
andet flowcytometri og mikroskopi. Musene er sensibi-
liserede i 3 dage pa grene med vehikelkontrollen
olivenolie:acetone (OOA) eller allergenet dinitrofluoro-
benzene (DNFB). Musene er provokeret to gange med 3
ugers mellemrum og aflivet 3 uger efter sidste provoka-
tion.

Resultater

Data indikerer et inverst forhold mellem DETC og T,,,
celler i huden efter gentagende eksponering til kontak-
tallergenet DNFB, med et fald i DETC og en stigning i
T, celler, som vist pa billedet. Videre studier i mus, der
enten mangler DETC eller T, celler har vist, at DETC
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ikke forsvinder fra epidermis pga. allergenet alene, men
kun ved tilstedeveerelsen af TRM celler og at TRM celler
godt kan dannes i huden uden DETC tilstedevaerelse
(data er ikke vist). De bagvedliggende mekanismer, for
den observerede forskel, er stadig ukendte, men meget
tyder pa at de to cellers stofskifte adskiller dem.

Fremtidige studier skal undersgge de to T-celle-subty-
per i huden fra mennesker, for at se om en lignende
dynamik ses her.

Kontaktallergi medferer et lavere antal gamma-delta T celler (DETC, gren)
men et gget antal vaevs-residente hukommelses T-celler (TRM cells, bla) i
epidermis. Billedet er fra DNFB-behandlede mus

Samarbejdspartnere

Projektet gennemfgres pa Institut for Immunologi og
Mikrobiologi, Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet,
Kabenhavns Universitet. Lektor Charlotte Menné Bone-
feld er hovedvejler for projektet og Jeanne Duus Johan-
sen og Allan Randrup Thomsen er co-vejledere. Projek-
tet er finansieret af LEO Fonden.

Anne-Sofie
@stergaard
Gadsball

Projektet bliver udfert af
cand.scient. Anne-Sofie
@stergaard Gadsbgll som et
ph.d.-studium ved Kgben-
havns Universitet.
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OPTIMERET FORL@B PA TVARS AF SEKTORER FOR PATIENTER
MED ALLERGI OG ASSOCIEREDE SYGDOMME

RESUME

e 10-40% af befolkningen har en eller flere allergiske syg-
domme.

e Siden 2012 er antallet af patienter med allergiske sygdom-
me, som ses i hospitalsveesnet i Region Hovedstaden ste-
get med 75 %.

e Formalet er at udvikle koordinerede forlgb for patienter
med allergiske sygdomme.

Baggrund

Der har veeret en stigende praevalens af allergiske syg-
domme. 10-40% af befolkningen har en eller flere
allergiske sygdomme inklusiv atopisk dermatitis (AD),
astma, hgfeber og fadevare- eller laegemiddelallergi.
De fleste patienter med allergiske sygdomme bliver
behandlet i almen praksis. Et antal specialer er involve-
ret i udredningen og behandlingen af patienter med
involvering af flere organsystemer (fx hud og luftveje)
afhaengigt af deres primaere sygdomsmanifestation
som fx dermatologi, allergologi, oftalmologi, otorhino-
laryngologi, paediatri og lungemedicin. Pd nuvaerende
tidspunkt er der ingen brugbare data vedrgrende hen-
visningsvejene i sundhedsvaesnet, da der mangler fyl-
destgerende data for patienter med allergiske sygdom-
me udenfor hospitalerne i de officielle sygdomsregistre.
Samtidig er antallet af patienter med allergiassocierede
sygdomme, som ses i hospitalsvaesnet i Region Hoved-
staden steget med 75 % siden 2012.

Der er pa nuveerende tidspunkt ingen koordinerede for-
lgb for patienter med involvering af flere organsystemer
(fx hud og luftveje) hverken i almen praksis eller i sekun-
deersektoren (praktiserende specialleger og hospita-
lerne). Et optimeret og koordineret forlgb pa tvaers af
sektorer og specialer vil sikre en patient-centreret til-
gang, anvendelse af evidensbaserede anbefalinger,
sammenhang, forbedret kommunikation, korrekt stra-
tificering af patienterne og forhabentlig bedre fordeling
af ressourcerne.

Formal

Formalet med dette forskningsprojekt er at udvikle
optimerede forlgb for patienter med allergiske sygdom-
me.

Metode

Et mixed methods design vil blive anvendt i projektet.
Mixed methods er en integration af bade kvantitative
og kvalitative metoder, og giver et mere komplet ind-
blik i en kompleks problemstilling. Projektet vil blive
delt op i to dele:
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Del 1. Kortleegning af det nuvaerende forlgb i sund-
hedsvaesnet for patienter med allergiske sygdomme.
Patienter i alle aldre, der er henvist til udredning og
behandling af allergiske sygdomme hos praktiserende
specialleeger og hospitaler vil blive inviteret til at delta-
ge i en spgrgeskemaundersggelse. Patienter over 18 ar
kan ligeledes deltage i en allergisk patient forsknings-
biobank.

Patient

A

= LY
#) [7.‘5

Klinik
Patienten i fokus.

Del 2. Innovation af sundhedsvaesenets ydelser. Patien-
ter (foreeldre, hvis det er bgrn) fra del 1 med AD og
potentielt en anden allergisk komorbiditet (astma, aller-
gisk rhinoconjunctivitis og fadevareallergi) vil blive invi-
teret til at deltage i fokusgruppeinterviews. Laeger fra
primar og sekundaersektoren vil ogsa deltage i fokus-
gruppeinterviews. Dataanalysen fra disse eksplorative
studier vil bidrage med at genererer emner til den fal-
gende feelles workshop og senere i udviklingen af opti-
merede strukturerede forlgb pa tveers af sektorer.

Resultater

De farste resultater forventes at foreligge i 2019-2020.

Samarbejdspartnere

Projektet er en del af Clinical Academic Group (CAG)
Allergi. | dette projekt er der et samarbejde mellem
Videnscenter for Allergi, Hud- og Allergiafdelingen pa
Herlev og Gentofte Hospital, Bgrneafdelingen og Aller-
giklinikken pad Herlev og Gentofte Hospital og Center
for forskning og uddannelse i almen medicin.

Gitte Feerk

Projektet udferes af cand.
med. Gitte Faerk, som et

ph.d.-studium ved Kgben-
havns Universitet.




VIDEN - ANDRE PROJEKTER

BIOMARKORER FOR EKSEM - ET REDSKAB TIL BEDRE DIAGNOSTICERING

RESUME

e Omkring 10 % af voksne danskere oplever handeksem.

e Der findes i dag ingen valide biomarkgrer som hudlaegerne
kan benytte sig af i de tilfaelde hvor der er tvivl om en
patients diagnose.

e Nye bioinformatiske analysemetoder ggr det muligt at
gruppere patienter efter biologiske og kliniske data hvilket
kan fortzelle lazegen om patientens eksem pa trods af en
manglende diagnose.

Baggrund

Eksem rammer mange danskere og er den hyppigste
hudsygdom i landet. Eksem kan videreinddeles i forskel-
lige typer hvor atopisk eksem (ogsa kaldet bgrneeksem)
og handeksem begge er hyppige og, i lgbet af et ar,
rammer henholdsvis 3-5 % og 10 % af voksne danskere.
For bedre at kunne forsta eksem, og dermed blive
bedre til at behandle det, er det vigtigt at kunne skelne
mellem de forskellige typer af eksem. Ud fra eksemets
udseende, patienternes sygehistorie og en raekke tests
bestemmer hudlaegerne i dag hvilken type eksem pati-
enten har. Dog er der patienter som har et eksem hvor
det er sveert at bestemme eksemtypen (subdiagnosen).
Handeksem er en af de eksemtyper hvor det kan veere
svaert at bestemme arsagen hvorfor 20 % af patienter
med handeksem ikke far en subdiagnose, hvilket ger
det sveerere at forbygge nye eksemudbrud.

Man kan fa ny viden om eksem ved at undersgge hvad
der biologisk set sker i kroppen nar man har et eksem,
og forsgge skelne de enkelte eksemtyper ved hjaelp af
biomarkgrer. En biomarkgr er en biologisk markgr som
kendertegner en sygdomstilstand. | dette projekt vil vi
gerne blive klogere pa biomarkgrer for de forskelige
eksemtyper, sarligt handeksem og atopisk eksem.

Formal

Forskningsprojektet 'biomarkarer for eksem’ vil
undersgge hvad der immunologisk sker i huden og i
blodet hos patienter med forskellige typer af eksem
samt hos kontroller med rask hud.

Ved at fa en gget viden omkring de molekyleere mans-
tre, forventer vi, at vi i fremtiden kan blive bedre til at
skelne forskellige eksemtyper og dermed malrette vores
behandling.

Metode

De biologiske manstre i kroppen vil blive undersagt ved
hjelp af laboratorieanalyser hvor man kigger efter bio-
markgrer. For at fa sd meget biologisk information som
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muligt, leder vi bade efter biomarkarer i blodet og
huden, hvor projektgruppen skal undersgge hvorvidt
gener er op- eller nedregulerede (RNA — og protein
analyser) i de forskellige eksemtilstande. Vi vil ogsa se
pa bakterierne i huden da forskning har vist, at bakte-
rieflora pavirker immunologien i huden.

Studiet vil undersgge biologisk materiale (hudpraver,
blodpraver og bakterieprgver) fra 110 eksempatienter
og 40 kontroller og vil dermed veere det hidtil stgrste
som skal unders@ge biomarkgarer for eksem. De biologi-
ske analyser vil senere blive sammenholdt med selvrap-
porterede patientdata og kliniske data ved hjaelp af
bioinformatiske analysemetoder.

Resultater

Der vil blive ansat en ph.d.-studerende i projektet i
2019. De farste resultater forventes at foreligge i 2019-
2020.

i Hudbakterje,
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A’rsag til eksemes

Bioinformatiske analyser ger det muligt at kombinere en raekke kliniske
og biologiske data og finde ud af hvilke patienter der ligner hinanden
og hvilke patienter der er forskellige.

Samarbejdspartnere

Projektet er et samarbejde mellem laeger og forskere fra
Hud-og Allergiafdelingen pa Herlev-Gentofte Hospital
og en amerikansk forskergruppe pa Icahn School of
Medicine at Mount Sinai, New York, USA under ledelse
af Ass. Professor Joel Dudley. Projektet er finansieret af
LEO Fonden.

Nina Heede
Ulrich

Seniorforsker.

Projektet er et samarbejde
mellem ph.d.-studerende og
laeger i Hud- og Allergiafde-
lingen samt amerikanske for-
skere.
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KONTAKTEKSEM OPSTAET VED BRUG AF GLUKOSESENSORER
OG INSULINPUMPER

RESUME Allergenerne var dels i plastre der blev andvendt til at
saette pumpe og/eller sensorer fast med, dels andvendt

: . : : som lim stof i selve sensoren.
e FEt stigende antal af patienter med Type-1 diabetes, bliver

henvist med hudproblemer overfor glukosesensorer og Konklusion

insulinpumper

Antallet af patienter med kontakteksem forarsaget af
medicinske produkter anvendt i forbindelse med
behandlingen af Type-1 diabetes er stigende. Kolofoni-
um og acrylater er de hyppigste arsager til disse proble-
mer. Information fra producenterne og importarer er
ofte utilstraekkelig og allergier kan vaere overset.

e 75% (18/24) af patienterne fik diagnosen allergisk eller
sandsynlig allergisk kontakt eksem.

e Kolofonium og akrylater er de hyppigste arsager til hud-
problemerne.

Antallet af henviste patienter med Type-1 diabetes med
hudproblemer pr ar

Baggrund

Et stigende antal patienter henvises med hudproblemer &
forarsaget af glukosesensorer og insulinpumper. Grun-
det disse problemer er de ngdsaget til at male glukose
niveauet og indgive insulinet manuelt, dette giver i
veerste tilfeelde en darligt reguleret diabetes og forrin-
ger deres livskvalitet.

Formal

Undersggelsens formal var at finde hvilke allergener der o
giver disse hudproblemer ved anvendelse af glucose

2015 2016 2017 okt-18

sensorer 0og insulin pumper. Viser antallet af henviste patienter med Type-1 diabetes, som har hudpro-
blemer.

Metode

Fra januarI201'5 — oktober 2013 blev i alt 24 patienter Sama rbejdspa rtnere

med henvist til Gentofte hospital med hudproblemer . . . .

overfor glukosesensorer og insulinpumper. | forbindelse PrOJe‘ktet er udfert i samalrbejde mellem hudafdelingen

med allergiudredningen blev producenter kontaktet og Videncenter for Allergi.

med henblik pad supplerende informationer. Alle patien-
ter blev testet pd baggrund af eksponerings oplysnin-
gerne.

Resultater

| alt blev 24 patienter blev henvist til allergiudredning
for hudproblemer opstaet i forbindelse med brugen af
glukosesensorer og insulinpumper. Tyve af patienterne
var bgrn og syv af disse var under 5 ar gamle. Femten
patienter reagerede pa eget materiale, syv patienter
reagerede pa kolofonium og fem pa abitol, fire reage-
rede pa isobornyl acrylate, én reagerede pa ethyl cya-
noacrylate, én reagerede pd abietic acid og én reage-
rede pa butyl acrylate. Hos fem patienter var alt nega-
tivt, disse fem fik diagnosen irritaitvt kontakteksem. De
tre producenter der oftest gav anledning til hudproble-
mer, var Medtronic, Abbott og Dexcom.
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KONTAKTALLERGI HOS B@RN: AKTUEL UDVIKLING

eller havde haft allergisk eksem forarsaget af de stoffer,
de havde faet pavist allergi over for.

RESUME

e Flere studier viser at kontaktallergi er hyppig blandt barn. _
Forekomsten af kontaktallergi var den samme blandt

piger og drenge og var uaendret i forhold til den tidli-

e | studiet opgjordes hyppigheden af kontaktallergi blandt gere periode (2003-2011).

1573 bgrn og unge (<18 ar), som var blevet allergitestet i
perioden 2012-2016. Resultaterne blev sammenlignet med

2003-2011. Nikkel var fortsat den hyppigste arsag til kontaktallergi

o Nikkelallergi var hyppigst, men signifikant faldende blandt
piger. Allergi over for isothiazolinoner og parfume steg.

Baggrund

Flere studier har vist at kontaktallergi er hyppig blandt
barn. Nye studier peger pa at forekomsten af kon-
taktallergi og allergisk eksem er stigende hos bgrn.
Dette taenkes at veere fordrsaget af stigende udsaettelse
for allergener i en unge alder sammen med @get
opmearksomhed for kontaktallergi inklusive lappetest-
ning af bern. Stadigvaek kan kontaktallergi vaere over-
set blandt bgrn fx med andre typer af eksem.

Hvorvidt man efter at have udviklet allergi ogsa har
symptomer (allergisk eksem) afhaenger af udsaet-
telserne, der blandt andet er pavirket af mode trends
og lovgivning. Det er derfor vigtigt at monitorere
andringer i forekomsten af kontaktallergi blandt bgrn
med henblik pa optimale forebyggelsesinitiativer.

Vi har tidligere offentliggjort data for forekomsten af
kontaktallergi bland bgrn i perioden 2003- 2011. Vi
fandt at 25.1% af bernene havde kontaktallergi og
16.7% havde allergisk kontakteksem. De hyppigste all-
ergener dengang var nikkel, kobolt, sort farvestof
(PPD), parfume (fragrance mix I) og kolofonium (limstof
i plaster).

Formal

| dette projekt undersagte vi udviklingen i kontaktaller-
gi og allergisk kontakteksem blandt begrn, der blev aller-
gitestet i perioden 2012-2016.

Metode

Data fra 12 hudklinikker vedrgrende allergitest af per-
soner under 18 ar i perioden 2012-2016 blev indsamlet
(med tilladelse fra datatilsynet) og analyseret med hen-
syn til om allergi blev pavist og over for hvilke stoffer.

Resultater

I'alt 1573 bern og unge i alderen 2 til 17 ar (gennemsnit
12,5 ar) var blevet lappetestet i perioden. Som tidligere
var der en overvaegt at piger, som udgjorde 63.9%.

Samlet havde 24,5% af bgrnene kontaktallergi (en eller
flere positive lappeprgver) og af disse havde 48,3%
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0g sa hos 7,0% af barnene. Der var et signifikant fald i
hyppigheden fra den farste studie til den anden studie-
periode (justeret OR 0.69, 95%Cl 0.55-0.88). Hyppig-
heden af nikkelallergi var signifikant hgjere blandt piger
end drenge of faldet sas udelukkende blandt piger.
Koboltallergi var stabil over de to perioder, mens allergi
over for krom steg fra 1.3% til 2.3%.

| det aktuelle studie var der 5.0% af de testede bgrn
som reagerede over for konserveringsmidler, hvilket
hovedsagligt skyldtes en signifikant stigning | allergi
over for isothiazolinoner (MCI/MI og/eller MI). Samlet
sas en stigning i kontaktallergi over for parfume fra
4,7% til 5,7% (justeret OR 1.32, 95%¢ClI: 1.00-1.75).

Relativ 2endring fra 2003-2011 til 2012-2016

250,0%

MCI/MI

200,0%
150,0%
100,0%

Parfume (FMI)
‘ 40%

50,0%

0,0%

T Nikkel

Relativ eendring i nikkel, fragrance mix | (FMI) og MCI/MI hyppighed fra
2003-2011 til 2012-2016.

Samarbejdspartnere

Projektet er resultatet af et samarbejde mellem hudlae-
ger, som er medlem af dansk Kontakt Dermatitis Grup-
pe og Videncenter for Allergi, Herlev-Gentofte Hospi-
tal. Projektet har delvist vaeret finansieret af Sundheds-
styrelsens Sundhedsfremmepulje.

Anne Birgitte
Simonsen

Seniorforsker, laege. Projektet
er et samarbejde mellem
Videncenter for Allergi og
Dansk Kontakt Dermatitis
Gruppe.
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Allergi over for negleakrylater i Europa

Akrylater anvendes til de nye UV-haerdende neglelakker
og kunstige negle. Mange af de akrylater, der anven-
des, er meget allergifremkaldende. Der rapporteres
flere og flere tilfeelde af allergi over for akrylater efter
kontakt med akrylatneglelak som forbrugere eller neg-
leteknikere.

Den europaiske gruppe (European Environmental Con-
tact Dermatitis Research Group) har indsamlet informa-
tion om 136 patienter med akrylatallergi set i 11 euro-
paeiske hudklinikker i perioden mellem 2013 og 2015. |
blandt de 136 patienter var der 135 kvinder. 43.4%
havde vaeret udsat som forbrugere for negleakrykater
0g 56.6% erhvervsmaessigt. De, der havde arbejdsbe-
tinget allergi, var yngre og udviklede allergien i de fle-
ste tilfeelde i det farste ar (65%), de arbejdede med
negleakrylater. De fleste havde allergisk eksem pa haen-
der (89%) og/eller i ansigtet (36.8%).

De fleste havde allergi over for 2-hydroxyethyl metha-
crylate (HEMA) (92.5%), 2-hydroxypropyl methacrylate
(88.6%), ethylene glycol dimethacrylate (69.2%), og
ethyl cyanoacrylate (9.9%).

Det konkluderes, at der er brug for en strengere regule-
ring af negleakrylater og forebyggende tiltag blandt
negleteknikkere.

il ]
UV-heaerdede neglelak der har udlest en allergisk reaktion

Fra Videncenter for Allergi:

Professor Jeanne Duus Johansen i samarbejde med
European Environmental Contact Dermatitis Research
Group.

Bivirkninger ved tatoveringer i den
danske befolkning

| et befolkningsbaseret studie foretaget af Forsknings-
center for forebyggelse og sundhed besvarede 2212
voksne personer et spgrgeskema om permanente tato-
veringer. Samlet set havde 14,2 % en eller flere perma-
nente tatoveringer, hyppigst blandt de unge, hvor
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28,6% i alderen 24-30 ar var tatoverede og 27,1% af de
31-39 drige sammenlignet med 10,4% i aldersgruppen
40-76 ar. Flere maend var tatoverede end kvinder og de
var yngre, nar de fik deres farste tatovering. Bivirknin-
ger efter tatovering blev rapporteret af 5,9%, heraf var
der 2,9% med eksem/udslaet, 1,3% med infektion,
0,3% med sar og 0,7% med alle tre symptomer. | de
fleste tilfeelde forsvandt reaktionen igen af sig sely,
men i 5,6% af tilfaeldene (n=1) var medicinsk behand-
ling ngdvendig og i 11,1% af tilfeeldene (n=2) matte
tatoveringen fjernes. Rgdt blaek var involveret i de fleste
tilfeelde af reaktioner.

En person der fér en tatovering med red/orange blaek

Fra Videncenter for Allergi:

PhD-studerende, Rie Dybboe Bjerre sammen med
seniorforsker Nina Heede Ulrich og professor Jeanne
Duus Johansen i samarbejde med professor Allan Lin-
neberg fra Research Centre for Prevention and Health,
Capital Region, Copenhagen.

Semipermanente harfarve produkter pa
det europeeiske marked: Hvad indehol-
der de?

Harfarvning er populaert, men for nogle ender det i
allergiske reaktioner. Vi har i mange ar kendt til allergif-
remkaldene farvestoffer i de permanente harfarver,
men farvestofferne i de moderne semi-permanente
harfarver er mindre kendte. | dette studie undersgges
hvilke farvestoffer, der findes i de semi-permanente
harfarveprodukter pa det europaeiske marked med hen-
blik pa at identificere relevante farvestoffer til en aller-
gitest. | alt 289 produkter fra butikker og frisgrer i Dan-
mark, Sverige, England, Tyskland og Schweiz blev iden-
tificeret og deres ingredienslister undersggt. | alt 68
forskellige farvestoffer blev fundet og op til 9 farvestof-
fer i samme produkt. De 4 hyppigste farvestoffer var:
Basic Blue 99, HC Blue No. 15, Basic Red 51 og Acid
Violet 43. De blev fundet i 28% til 34% af alle produk-
terne, men farvestoffer varierede meget bade mellem
farvetoner og mellem skum/spray produkter og creme
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produkter. Det kraever derfor mere viden om de forskel-
lige farvestoffers allergiske potentiale og koncentration
i de enkelte produkter for vi kan udvaelge farvestoffer
til en allergitest.

" 3 i 1\

Harfarvning med semipermanent harfarve produkt

Fra Videncenter for Allergi:

PhD studerende Sanne Skovvang Steengaard i samar-
bejde med Yolanda Hedberg, Stockholm, Professor
Wolfgang Uter, Erlangen Piu Banerjee,London Marie
Louise Lind, Y Teo, Stockholm og Carola Lidén, Stock-
holm.

UV- absorber, drometrizole, som arsag
til allergisk eksem

Drometrizole er et UV absorberende stof, der anvendes
i plastik og gummi. En tidligere hudrask kvinde fik
eksem over naesen efter brug af nogle solbriller, pa fed-
derne efter brug af klip-klappere og pa venstre handled
efter brug af et fitness-ur med gummirem. Allergitesten
viste en positiv reaktion for stoffet drometrizol
(2-[2-hydroxy-5-methylphenyl] benzotria-zole) (CAS no.
2440-22-4). En efterfglgende kromatografisk undersg-
gelse paviste drometrizol i hendes solbriller, klip-klap-
pere og i urremmen. Der er kun fa tidligere publicerede
tilfaelde og det er en allergi, som nemt kan overses.

Fra Videncenter for Allergi:

Professor Jeanne Duus Johansen i samarbejde med
overleege Marianne Hald, Hud-og Allergiafdelingen,
Gentofte Hospital. De kemiske analyser blev foretaget
af overleege Marléne Isaksson og kemiker Ola Ber-
gendorff, Department of Occupational and Environ-
mental Dermatology, Skane University Hospital, Lund
University, Malmo.

Kontaktallergi over for lanolin

Lanolin produceres i fars talgkirtler og anvendes for
dets blgdggrende egenskaber i lokalbehandlingsmidler
og kosmetiske produkter. Lanolin er et komplekst
naturprodukt med variabelt indhold, sadledes varierer
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andelen af wool wax alcohols og/eller sterols 1. Flere
typer lanolinderivater eksisterer, hver med deres eks-
traktionsproces og modifikationer. Lanolin alkohol har
vaeret i den europaeiske basisserie siden 1969, selvom
det preaecise allergen i lanolin ikke er kendt, sa anser
man alkohol fraktionen for at vaere hovedallergenet.

| dette studie undersggte forekomsten af allergi over
for lanolin | perioden 2004-2015 samt en evt sammen-
haeng til atopisk eksem, idet personer med eksem bru-
ger meget fugtighedscreme og binyrebarkhormoncre-
mer, potentielt med lanolin i. Allergiske reaktioner over
for 2 forskellige markgarer for lanolinallergi, henholdsvis
amerchol og lanolin alkohol blev undersggt. Lappetest-
resultater fra i alt 9577 patienter med eksem indgik.
Studiet viste en stigende forekomst af lanolinallergi
(0.5% i 2004 til 1.8% i 2015). Vi fandt en signifikant
sammenhang mellem atopisk eksem og allergi over for
lanolin alkohol, men ingen sammenhang til Amerchol.
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Lanolin produceres i fars talgkirtler

Fra Videncenter for Allergi:

Professor Jacob Thyssen og Jeanne D. Johansen samt
Line Overgaard i samarbejde med Marloes Fransen,
Department of Dermatology, Maastricht University
Medical Centre, Maastricht, Holland.

Udskillelse i urin af phenoler, parabener
og UV filtre hos unge maend

Urinkoncentrationen af visse kemikalier som er mis-
taenkt for at have hormonforstyrrende effekter blev
malt i urinen hos 195 unge mand. De malte kemikalier
tilherte gruppen af phenoler, parabener og UV filtre.
Urinmalingerne blev sammenholdt med maendenes
saedkvalitet samt koncentrationen af kenshormoner i
blodpraver. | tidligere studier har vi vist, at patienter
med mutationer i filaggrin-genet, som har med hudens
barriere at ggre, har hgjere niveauer af visse hormon-
forstyrrende stoffer i urinen. Derfor undersagte vi 0gsa,
om en eventuel sammenhang mellem hormonforstyr-
rende stoffer, sadkvalitet og kgnshormoner, var for-
skellig for maend med eller uden denne type mutation.
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Vi fandt, at der var forskel i kenshormonerne mellem
maend med hgje og lave urinkoncentrationer af
Bisphenol A samt visse UV filtre, men at denne sam-
menhang kun var geeldende i gruppen af maend med
mutation i filaggrin-genet, der pdvirker hudbarrieren
og ager risikoen for eksem. Mand med sddanne muta-
tioner kan saledes vaere mere udsatte for effekten af
visse hormonforstyrrende stoffer.

Fra Videncenter for Allergi:

Professor Jacob Thyssen i samarbejde med Ulla Joen-
sen, Niels Jgrgensen, Anne-Marie Andersson og Hanne
Frederiksen fra Department of Growth and Reproduc-
tion, Rigshospitalet, University of Copenhagen, Den-
mark samt Pal Szecsi og Steen Stender fra Department
of Clinical Biochemistry, Copenhagen University Hospi-
tal Gentofte, Copenhagen, Denmark og Department of
Clinical Biochemistry, Copenhagen University Hospital
Holbaek, Holbaek, Denmark.

Nikkel og koboltfrigivelse fra fidget
spinners pa det danske marked

Fidget spinners er legetaj som bruges af bgrn i skoleal-
deren, og blev meget populaert i 2017. Vi testede 41
tilfeldigt udvalgte fidget spinners kgbt i Danmark for
nikkel og kobolt frigivelse med spot tests. Vi fandt nik-
kelfrigivelse i et niveau som kan fere til allergisk kontak-
teksem fra 4 spinners fra omrader der har direkte kon-
takt med huden under leg. Kobolt, bly og krom blev
0gsd fundet i enkelte spinners ved kvalitativ undersg-
gelse med rgntgenflourescens.

En fidget spinner

Fra Videncenter for Allergi:

PhD studerende Malin G. Ahlstrom, professor Jacob P.
Thyssen, professor Torkil Menné og professor Jeanne
Duus Johansen i samarbejde med ingenigrerne Morten
S. Jellesen og Peter J. S. Westermann fra Danmarks Tek-
niske Universitet.
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Elektrokemisk undersagelse af nikkel og
koboltfrigivelse sammenlignet med
spottest

Simple spottests er udviklet til hurtigt at vurdere om
metalgenstande frigiver nikkel eller kobolt i koncentra-
tioner, der giver allergisk eksem. En positiv reaktion
viser sig ved en farveaendring i indikatorvaeske som
pafgres metalgenstanden med en vatpind. Det kan
vaere vanskeligt at bedemme om der er farveaendring i
seer for kobolt spottesten som slar om fra gul til orange.
Ved at seette stram til metalelementerne kan man age
metal-ion frigivelsen, hvormed det er lettere at se et
farveskifte. | denne undersggelse har vi sammenlignet
spot test unders@gelserne for nikkel og kobolt frigivelse
ved at anvende den klassiske spottest og en ny test pro-
cedure med samtidig strem. Vi konkluderer at testen er
bedre for nikkel, men darligere for kobolt.

Kobolt spottest

Fra Videncenter for Allergi:

Professor Jacob Thyssen og Jeanne Duus Johansen i
samarbejde med Morten Jellesen, Olsen CB, Ruff S,
Spiewak R, Hamann D, Hamann CR, White IR fra hen-
holdsvis Department of Mechanical Engineering, Tech-
nical University of Denmark, Kongens Lyngby; Depart-
ment of Experimental Dermatology and Cosmetology,
Jagiellonian  University Medical College, Krakow,

Poland; Division of Dermatology, Department of Inter-
nal Medicine, The Ohio State University, Columbus og
St John's Institute of Dermatology, Guy’s Hospital, Lon-
don.




OVERVAGNING
DEN NATIONALE DATABASE FOR KONTAKTALLERGI

RESUME Statistik for 2018

| 2018 blev 4.106* patienter testet for kontaktallergi
over for de hyppigst forekommende allergener. Heraf
blev 1.934 testet ved specialleegerne, imens 2.172
patienter blev testet pa afdelingerne i Bispebjerg, Gen-
tofte, Odense, Roskilde og Arhus.

e | den Nationale Database for Kontaktallergi registreres
data for allergipatienters udregning og diagnosticering i
specialleegeklinikker og pa hospitalsafdelinger.

e Databasen indeholder i dag data fra over 105.000 patien-
ter, hvoraf ca. 80.000 er testet efter oprettelsen i 2002.

Baggrund

National klinisk database for kontaktallergi er et net-
veerk, der bestar af 10 speciallaegeklinikker i:

e Aalborg (Funding, Lomholt & Salvsten)

e Bagsveerd (Nielsen)

e Herning (Dsterballe & Otkjaer)

e Horsens (Buus)

e Kalundborg (Dufour)

e Kgbenhavn (Danielsen, Nielsen & Strauss)
e (Odense (Madsen)

e Rgdovre (Avnstorp, Hjorther &
Clemmensen)

e Amagerbro (Sindrup, Thomsen & Villadsen)

e Hgrsholm (Cvetkovski & Simmelsgaard)
samt de 5 hudafdelinger i landet:

e Herlev og Gentofte Hospital

e Odense Universitetshospital

o Arhus Sygehus (tidl. Marselisborg)
e Bispebjerg Hospital

e Roskilde Sygehus

Siden etableringen i oktober 2002, har databasen vaeret
et velfungerende redskab til at overvage og forbedre
kvaliteten i udredning og behandling af patienter med
kontaktallergi i bade primar- og sekundarsektoren.
Samtidig giver databasen mulighed for at vurdere aller-
gihyppigheden og effekterne af forebyggelse/interven-
tion, samt udvikle diagnosticeringen og behandlingen
af patienter med kontaktallergi.
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De 5 stoffer, som hyppigst gav anledning til allergiske
reaktioner var nikkel, parfumestofferne fragrance mix
og fragrance mix Il, kobolt, og methylisothiazolinone
(MI).
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Fordeling af kan ved 5 hyppigste allergener

Siden 2016 har Sundhedsstyrelsen stgttet en mere
detaljeret analyse af data med henblik pa identifikation
af risikogruppen og hyppige arsager til allergi. Desuden
er der givet stgtte til omstrukturering af hjemmesiden
sdledes at resultaterne kan vises lgbende. Stgtten er fra
puljen for sundhedsfremme og forebyggelse.

Der udgives en seperat arsrapport for databasen, som
kan findes pa: www.videncenterforallergi.dk under
Allergiovervagning - Den Nationale Database.

*status per 13/3-2019
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Jee, MH "The effect of filaggrin-deficiency on mTEC
terminal differentiation and T-cell development”, short
presentation CAG-dag, Panum, Kgbenhavn.

Johansen, JD. “lIsothiazolinone contact allergy anno
2018". European Society of Contact Dermatitis (ESCD)
14. Kongres, Milano, Italien.

Ulrich, NH. "Ten-year trends in contact allergy to for-
maldehyde and formaldehyde-releasers”. European
Society of Contact Dermatitis (ESCD) 14. Kongres, Mila-
no, ltalien.

November

Ahlstrém, MG. “Priktest og IgE-medieret allergi”.
Immunologikursus, 5. semester medicin, Panum,
Kgbenhavn.

Alinaghi, F.A. "Koboltallergi, eksponeringskilder og
patientkarakteristik™. Videncenter for Allergi, Hud- og
allergiafdelingen, Gentofte Hospital.

Funch, AB “Inflammatory and cellular kinetics in allergic
contact dermatitis following local and distal skin chal-
lenge” gruppe made, Panum, Kagbenhavn.
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Gadsbgll, AQ. "Alterations in epidermal T cells after
skin exposure to allergen”, gruppemgde, Panum,
Kgbenhavn.

Jee, MH "Cytokines and chemokines”, forelaesning pa
kanidaten i humanbiologi, Panum, Kgbenhavn.

Ulrich, NH. "CAG Allergi”. Copenhagen Health Science
Partners. Roskilde Hospital.

December

Funch, AB: Presentation "flow cymetry” og undervis-
ning pa Immunologi-laboratoriekursus for humanbiolo-
gerne, Panum, Kagbenhavn.

Faerk, G. "Optimeret forlgb pd tvaers af sektorer for
patienter med allergi og associerede sygdomme”. Meet
the professors, Hud- og Allergiafdelingen, Herlev og
Gentofte Hospital.

Gadsbgll, A@, Undervisning pa Immunologi-laborato-
riekursus for humanbiologerne, Panum, Kagbenhavn.

Jee, MH: Undervisning pa Immunologi-laboratoriekur-
sus for humanbiologerne, Panum, Kgbenhavn.
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UNDERVISNING, M@DER, & AFHANDLINGER

CAG undervisning

Den 23.-24. april arrangerede Videncenteret som en del
af CAG Allergi et Phd kursus. Kurset 'Allergies and
eczemas’ omhandlede den nyeste viden inden for
eksem og allergi og omfattede foruden de kliniske og
immunologiske udfordringer ved Type | allergi, Type IV
allergi og atopisk eksem ogsa forskning i hudbarrieren
samt vigtigheden af forebyggelse herunder lovgivning
omkring type IV allergi (kontaktallergi).

Kurset blev udbudt som Ph.d.- kursus via Kgbenhavns
Universitet og var dbent for Ph.d.-studerende fra hele
landet. | alt deltog 20 kursister, hvoraf de 14 var ph.d.-
studerende inden for det natur- og medicinvidenskabe-
lige omrade.

r

o< and eczemas
alereesE e

CAG Phd Kursus i Allergi og eksem.

CAG mode

Videncentret arrangeret den 31. oktober 2018 et CAG-
allergi faellesmade med temaet status og fremtid. Til
mgdet holdt Prof. Dr. Cezmi A. Akdis, Direkter af Swiss
Institute of Allergy and Asthma Reaserch (SIAF) Univer-
sity of Zurich, et foredrag om hud og slimhinderne i
allergiske sygdomme. Efterfglgende holdt CAG allergis
ph.d. studerende korte praesentationer om deres pro-
jekter.

CAG made med foredrag af Prof. Dr. Cezmi A. Akdis.

Videskabelige mader

Videncenter for allergi har afholdt 6 videnskablige
meder i 2018 med fordrag ved videncenters egen for-
sker og eksterne eksperter. Mgaderne er dbne for alle
interesserede.
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Opdateret vejledning

I 2018 blev handskevejledningen, lavet af Branchefael-
lesskabet for arbejdsmilja i industrien i samarbejde med
COWI og Videncenter for allergi, opdateret. Den opda-
teret vejledningen har som formal at hjelpe med at
danne et overblik over de forskellige handsker der fin-
des pa markedet og hvordan de bruges pa arbejdsplad-
sen.

Handsker

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm e

Ph.D.-afthandlinger

Simonsen A. B. Allergic Contact Dermatitis in Children.
2018. 146 s. (i samarbejde med Aarhus Universitet,
Aarhus Universitetshospital, Odense Universitetshospi-
tal, Dansk Kontaktdermatitis Gruppe)

Engebretsen K. A. Effect of Environmental and Climatic
Exposures on Adult Skin. 2018. 133 s.

Ahlstrom M. G. Nickel Allergy: Effect of Repeated Expo-
sures and Skin Barrier Integrity. 2018. 102 s.

Effect of environmental and climatic exposures on
adult skin

&
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Nickel allergy: effect of repeated exposures
and skin barrier integrity
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Som led i sin information til forbrugere og fagpersoner
driver Videncenter for Allergi en raekke websider.

videncenterforallergi.dk

Videncentrets primaere hjemmeside er videncenterfor-
allergi.dk.

9 VIDENCENTER for ALLERGI S |

Videncenterforallergi.dk informerer bl.a. om:

e Allergi over for kemiske stoffer, diagnose, behand-
ling og forebyggelse.

e Videncentrets aktiviteter herunder forskning og
overvagning af kontaktallergi i befolkningen.

e Udredning af specifikke patientgrupper til special-
leger.

| 2018 havde videncenterforallergi.dk over 111.000 sid-
visninger fordelt over 55.900 sessioner, med over
33.700 unikke brugere. Sider der omhandlede handek-
sem og nikkelallergi havde flest besggende.

handeksem.dk

Hjemmesiden handeksem.dk blev lanceret i april 2010
med det formal at give information og gode rad om
forebyggelse og behandling af handeksem.

:

w BT dgibad
i A

Hjemmesidens film blev efterfglgende evalueret af 70
patienter med handeksem. Langt de fleste (78,6 %)
fandt, at filmen havde den information, som de havde
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brug for, var nem at finde rundt i (85,6 %), og at bud-
skabet var godt formidlet (84,3 %).

kosmetikindhold.dk

Hjemmesiden kosmetikindhold.dk blev lanceret i sep-
tember 2008.

Pa siden kan allergikere finde information om hvordan
de laeser indholdsdeklarationer pa kosmetik og hudple-
jeprodukter, og derved undga de stoffer de er allergiske
overfor.

B

-

VIDSTE DU AT...

mindst 15% af befolkningen har allrgi
over for kemiske stoffer

=

&

<

e U

Parfumestoff
Konservering

atopisk-eksem.dk

Videncenter for Allergi producerede i efterdret 2011 en
film om atopisk eksem (ogsa kaldet bgrneeksem).
Filmen informerer om symptomer, relaterede sygdom-
me, hvordan diagnosen stilles, samt forvaerrende fakto-
rer for sygdommen og behandling af den. Endvidere
gives en raekke gode rad til handtering af sygdommen i
hverdagen.

ATOPISK EKSEM

9 VIDENCENTER for ALLERGI

Gode rad
Gode rad om klge om atopisk eksem Diagnosticering Handeksem
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REPRASENTATION, PRESSE & FINANSIERING

Deltagelse i ekspertrad og
arbejdsgrupper

BRIDGE programme

Postdoc forsknings- og uddannelsesprogram i transla-
tionel medicin pa Kgbenhavns Universitet finansieret af
Novo Nordisk Fonden.

Executive Scientific Committee: Jeanne Duus Johansen
(juli 2018-)

Contact Dermatitis
Co-editor: Jeanne Duus Johansen (siden 2016-)

Cutaneous Allergy Research Group Organisation
(CARGO)
Paris, Frankrig 10. april

Dansk Kontakt Dermatitis Gruppe
Medlem: Jeanne Duus Johansen

European Environmental Contact Dermatitis
Research Group (EECDRG)

Jeanne Duus Johansen (formand april 2014-2017)
Osnabruck 6.-7. April

European Society of Contact Dermatitis
Advisory Committee on fragrance allergy
Jeanne Duus Johansen & Klaus Ejner Andersen

Kemikalieforum
Nedsat af Miljgministeren.
Medlem: Jeanne Duus Johansen

Kosmetikradet under Miljestyrelsen
Formand siden 2010 Jeanne Duus Johansen

Miljostyrelsens Allergi strategi
Workshop 25. maj

Standardiseringsudvalget for handsker.

Ved Dansk Standard.

Medlem: Jeanne Duus Johansen (siden maj 2016).
Udnavnt af Sundhedsministeriet

Sundhedsstyrelsens Radgivende Udvalg for Miljo

og Sundhed.
Medlem: Jeanne Duus Johansen (siden 2013).

Region Hovedstadens Strategiske Forskningsrad
Medlem: Jeanne Duus Johansen (juli 2017-).
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Presse

Infomedia har registreret omtale af Videncenter for
Allergi over 126 gange i 2018. Fordelingen af omtale i
danske nyhedsmedier er illustreret nedenfor.

Webkilder

Regionale dagblade
Fagblade og magasin
Lokale ugeaviser
Nyhedsbureauer
Landsdaekkende dagblade

Radio- og TV-indslag

Mediernes omtale af Videncenter for Allergi i 2018 (Kilde: Infomedia)

Finansiering

| 2018 har Videncenter for Allergi haft et budget pa
11.5 mio. kroner, her af er der en basisbevilling fra Mil-
jastyrelsen pa 4.75 mio. kroner.

Herudover har Videncentret forbrugt forskningsstatte
pd ca. 4.6 mio. kroner i 2018 fra blandt andet:

e Sundhedsstyrelsen

e Region Hovedstadens Forskningsfond

e Dansk Frisgr og Kosmetiker Forbund

e Arbejdsmiljg Forsknings Fonden

e Aage Bangs Fond

e Copenhagen Health Science Partners

e Fonden for Faglig Udvikling i Specialleegepraksis

e Inge og Asker Larsens Fond

e Leo Fondet
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Nationalt
Allergiklinikken, Gentofte Hospital

Arbejds- og Miljgmedicinsk Klinik, Bispebjerg Hospital
Dansk Kontakt Dermatitis Gruppe

Dermatologisk afdeling, Odense Universitetshospital
Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljg
Forskningscenter for Forebyggelse og Sundhed

Institut for International Sundhed, Immunologi og
Mikrobiologi, Kgbenhavns Universitet

Institut for Miljgvidenskab, Aarhus Universitet
Institut for Mekanisk Teknologi, DTU
Institut for Odontologi, Kgbenhavns Universitet

Retsgenetisk afdeling, Kebenhavns Universitet

Desuden samarbejdes med

Astma-Allergi Danmark

Dansk Frisgr og Kosmetikerforbund (DFKF)
FOA (Fag og Arbejde)

Dansk Metal
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Internationalt

Afdelingen for Dermato-kemi og hudallergi, Institut for
Kemi, Goteborgs Universitet

Coronel Institute of Occupational Health, Academic
Medical Centre i Amsterdam, Holland

Cutaneous Allergy Research Organisation. Forsknings-
forum for unge europaeiske forskere i hudallergi

Department of Genetics and Genomic Sciences, Icahn
School of Medicine at Mount Sinai, New York, USA

Department of Medical Informatics, Biometry and Epi-
demiology, Friedrich-Alexander University, Erlangen

Department of Microbiology, Tumour and Cell Biology
for Translational Microbiome Research, Karolinska Insti-
tutet & Science for Life Laboratory, Stockholm, Sverige

Dermato-kemisk afdeling, Université Louise Pasteur,
Strasbourg, Frankrig

European Environmental Contact Dermatitis Research
Group. Bestaende af repraesentanter fra universiteter i
10 europaeiske lande

European Surveillance System of Contact Allergy, ledes
fra Erlangen i Tyskland

Hudafdelingen, Sahlgrenska Universitetshospital, Gote-
borg, Sverige

Institute for Interdisciplinary Dermatological Prevention
and Rehabilitation, University of Osnabrueck, Germany

Institut for Miljgmedicin, Karolinska Instituttet, Stock-
holm

Miljgdermatologisk afdeling, Malmé Universitetshospi-
tal

St. John's Institute of Dermatology, Kings College, Lon-
don
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CLINICAL ACADEMIC GROUPS (CAG)

RESUME

e | 2017 blev Hud-og Allergiafdelingen, Herlev og Gentofte

Hospital sammen med Institut for Immunologi og Mikro-
biologi (ISIM) ved Kgbenhavns Universitet udnaevnt til Cli-
nical Academic Group (CAG) indenfor emnet Allergi.

Professor Jeanne Duus Johansen fra Videncenter for Allergi
er leder af Allergi CAGen sammen med institutleder, pro-
fessor Carsten Geisler fra ISIM.

CAGen bestar af et netveerk af forskere og klinikere der
omfatter almen praksis, speciallaegepraksis fra 5 specialer/
fagomrader relevante for allergi og de tilsvarende specialer
pa Herlev Gentofte Hospital og Rigshospitalet Glostrup
Hospital. Desuden deltager Laboratoriet for Medicinsk
Allergologi pa Gentofte Hospital.

CAGen blev etableret som en intensivering af samarbej-
det mellem Kgbenhavns Universitet og Region Hoved-
staden pa sundhedsomradet med henblik pa at fremme
synergier og samarbejde mellem excellent forskning,
klinisk arbejde og uddannelse og pa den made bidrage
til en ngdvendig transformation af sundhedsomradet.

CAG for Allergis mal er at optimere patientforlgb for
patienter med allergiske sygdomme pa tveers af sekto-
rer. Dette sker via innovation i organisering af sund-
hedssystemet samt at udvikle nye individualiserede
allergibehandlinger og diagnostik, at identificere bio-
markgrer med prognostisk vaerdi for udvikling af allergi
og skabe nye uddannelsesaktiviteter og fremme videns-
deling.

The Capital Region UNIVERSITY OF g
H of Denmark COFENHAGEN @
®

Copenhagen Health Science Partners
- Clinkcal Academic Group

“ALLERGY"

5 awarded the status of Clinical Acodemnic Group under the
direction of Copenhagen Health Science Partners, 2017,

[Ierar— et dabarg
[ssromperet.

[ ——— #, Tup apnal gt o] It

CAG diploma

| 2018 har CAG allergi holdt et intensivt 2-dages ph.d.-
kursus om allergi og eksem som var med til at bygge
bro mellem forskning og klinik samt tiltreekke nye for-
skere til allergiomradet. Kurset var fuldt booket og det
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translationelle fokus var populeert blandt de mange
ph.d.-studerende, der fandt det udbytterigt at f& ind-
blik i bade den kliniske og forskningsmaessige del af
arbejdet med allergi. Der ud over har CAGen varet
med til at undervise alment praktiserende laeger pa
'Laegedag 2018".

Sidst pa aret blev der holdt et mgde for alle CAG for
Allergi medlemmer. Under madet blev der gjort status
pa igangvaerende projekter og fremtidige ideer blev dis-
kuteret.

CAG Phd Studerende

e Anders Boutrup Funch - ph.d.-projekt omkring sam-
virkningseffekter af allergener og betydningen for
T-celle hukommelse.

e Daniel Villalba Lopez - ph.d.-studerende i et projekt
omhandlende interleukin-22 og vitamin D i relation
til atopisk eksem.

e Gitte Faerk - Ph.d.-projekt omkring allergi og eksem
pd tveers af sektorer i sundhedsvaesnet. Projektet
setter fokus pa optimerede patientforlgb og er et
translationelt samarbejde mellem Forskningsenhe-
den for Almen Praksis, specialleegepraksis og hospi-
talsspecialerne.

e Stine Skovbo Hoffmann - ph.d.-studerende i et pro-
jekt omhandlende aluminiumsallergi opstdet efter
vaccination hos bgrn.

e Gustav drting Jorgensen - Kandidatstipendiat som
skal afklare de systemiske effekter ved kontaktaller-

gi.

GREATER COPENHAGEN
HEALTH - SCIENCE + PARTNERS
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SAMARBEJDE MED VIDENCENTER FOR FRISORER OG KOSMETIKERE

RESUME Videncentret har en radgivende funktion, hvor frisarer,
kosmetikerer og andre interessenter kan ringe til og fa
svar pa deres spgrgsmal. Svarene pa de hyppigst fore-
kommende af disse spgrgsmal er lagt ud pa hjemmesi-
den. Desuden underviser videncenteret ogsa frisgr- og
kosmetikerelever bade pa skolerne, men ogsa pa Gen-
tofte hospital. 1 2018 har videncenteret afholdt to

e Videncentret har haft gang i flere forskningsprojekter,
blandt andet et ph.d. studie om immunsystemets reaktion
pa farvestoffet PPD.

e Videncenteret har en rddgivende funktion og har i 2018 undervisningsforlgb. Det farste var i Kolding for GF2-
to gange undervist frisar- og kosmetikerelever enten ude elever og en fagleerer i kemisk arbejdsmiljg, mens det
pa skolerne eller pd Gentofte hospital. andet forlgb blev afholdt pa Gentofte Hospital for GF1-

elever og 6 faglaerer.
e P3 Videncenterets hjemmeside findes information om
allergener i arbejdsmiljget hos frisgrer og kosmetikere,
samt information om forebyggelse af allergi og eksem.
Hjemmeside designet blev opdateret i ar og nye opgaver
er blevet tilfgjet til undervisnings materialet pa siden.

Videncenter for frisgrer og kosmetikere blev oprettet i
august 2006 og har i mere end 10 ar arbejdet pa at
forebygge erhvervsbetingede sygdomme, specielt hud
og luftvejs- lidelser blandt frisgrer og kosmetikere.
Seniorforsker Ulrik Fischer Friis er projektleder i Viden-
center for Frisarer og kosmetikere og ansvarlig for
blandt andet undervisning, radgivning og kommunika-
tion.

Ulrik Fischer Friis underviser GFi-elever og 6 faglerer fra Syddansk
Erhvervsskole (Odense-Vejle). Gentofte Hospital 2018.

Efter den nye erhvervsskolereform blev vedtaget og
implementeret, pabegyndte Videncentret en opdate-
ring af det eksisterende undervigningsmateriale. Dette
ligger nu tilgaengeligt online for alle frisgr- og mester-

skoler. Her kan frisgrfagleerer downloade materialet og Sama rbejdspa rtnere
sammensztte undervisningen efter behov.

B viening Y e Dansk frisgr og kosmetikerforbund
Videncentret har i 2018 haft et ph.d.-studie, som er e Danmarks organisation for selvstaendige frisgrer og
gennemfgrt i samarbejde med Videncenter for Allergi. kosmetikere
Ph.d.-studiet omhandler hvilke dele af immunforsvaret
der aktiveres af det sorte farvestof PPD med henblik pa
at forstd hvorfor nogen bliver allergiske over for sort
farve, mens andre tilsyneladende taler det. Afhandlin-
gen forventes indleveret i 2019.

e Videncenter for Allergi

Pa Videncenter for Frisarer og kosmetikeres hjemmesi-
de kan man finde information om allergener i arbejds-
miljget hos friserer og kosmetikere, information om

forebyggelse af allergi, eksem og hvilke igangvaerende
forskningsprojekter der er i videncentret. Der er udvik-

let interaktive opgaver pa hjemmesiden, som giver den fOf frise)rer 0g kosmetikere

besggende viden om Videncentret og om arbejdsmiljo-
et i branchen. (www.videncenterforfrisorer.dk).

PP e
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Jeanne Duus Johansen
Anne Marie Topp
Pao-Lung Tsai

Lene Toft-Jensen

Anders Boutrup Funch
Anne Birgitte Simonsen
Farzad Seyed-Alinaghi
Gitte Faerk

Jojo Biel-Nielsen Dietz
Julie Sadolin Holst Sglberg
Malin Ahlstrom

Maria Anna Bruusgaard-Mouritsen
Mia Hamilton Jee

Michael Wennervaldt
Niels Hgjsager Bennike
Nina Heede Ulrich

Rie Dybboe Bjerre

Sanne Steengaard Meisser
Stine Skovbo Hoffmann
Ulrik Fischer Friis

Anne Sofie @stergaard Gadsbgll

Anna Binning Olsson

Konsulenter & forskningsledere

Claus Zachariae

Torkil Menné

Lone Skov

Jacob Pontoppidan Thyssen
Marianne Hald

Klaus Ejner Andersen
Christian Avnstorp
Charlotte Bonefeld

Lene Heise Garvey

Claus Johnsen

Carsten Geisler
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Cand.med., centerleder & professor
Forskningssygeplejerske
Cand.mag., databaseadministrator
Sekreteer

Cand.scient., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.scient., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.scient., ph.d.-studernede
Cand.scient., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.scient., ph.d.

Cand.scient., ph.d.-studerende
Cand.scient., ph.d.-studerende
Cand.med., ph.d.-studerende
Cand.polyt., ph.d.

Cand. scient., ph.d. - studerende (samarbejdsprojekt)

Cand.scient., IT-medarbejder

Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Odense)
Konsulent, ph.d., dr.med. (R@dovre)
Forskningsleder, professor (KU)
Forskningsleder (Gentofte)
Forskningsleder (Gentofte)

Forskningsleder (KU)







