Methyldibromo glutaronitrile

Lappeprgven viser, at De er allergisk over for methyl-
dibromo glutaronitrile (MG). Det betyder, at MG kan
give eksem, hvor det kommer i kontakt med huden.
Allergien er varig, men den kan sveekkes med tiden,
safremt De undgar hudkontakt med MG.

MG er et konserveringsmiddel. Det kan anvendes til at
begreense veekst af bakterier og svampe i f.eks.:

Renggringsmidler
Vaske-skyllemidler
Eksplorationsgeler
Elektrodepasta
Lim

Maling

Skeereolier

Listen er ikke udtsmmende.
Forbud mod MG i kosmetiske produkter

Produkter, der er beregnet til langvarig kontakt med hu-
den, fx. lotion og cremer har ikke matte saelges i EU efter
den 24. september 2005, hvis de indeholdt MG.

Fra og med den 22. juni 2008 er dette forbud udvidet til
at omfatte alle former for kosmetiske produkter. Det vil
sige ogsa shampoo og seaeber.

MG er blevet forbudt i kosmetiske produkter efter at have
forarsaget mange allergitilfaelde.

Rad

De skal undga produkter, som indeholder MG. Det
betyder, at De ogséa skal undersgge, om De har hud-
plejeprodukter, seeber, shampoo og lignede med MG,
som er kgbt far forbuddet traeder i kraft.

Vaer opmaerksom pa at produkter kgbt uden for EU
eller pa nettet ogsa kan indeholde MG.

Mange har faet allergi over for MG ved anvendelse af
cremer eller flydende saebe pé deres arbejdsplads. Det
er vigtigt, De ogsa undersgger, om der er MG i de pro-
dukter, De bruger pa Deres arbejdsplads.

Eksemet svinder eller bedres for de fleste med MG
allergi i lzbet af 6 maneder, hvis de undgar yderligere
kontakt med MG.

Hvordan finder De ud af om et produkt indeholder
MG ?

Kosmetik, hudplejeprodukter og renggringsmidler
Der er deklarationspligt for kosmetik og hudplejemidler
og fra den 8. oktober 2005 ogsa for vaske- og rengg-
ringsmidler bade til privat og erhvervsmaessig brug. Det
betyder, at indholdsstofferne skal sta pa etiketten. Hvis
der er MG i produktet, vil der std: methyldibromo
glutaronitrile. Det ma ikke kaldes andre navne eller
staves anderledes.

Andre typer produkter

For andre typer produkter, som f.eks. lim, kan man ikke
regne med, det star pa etiketten, hvis det er i. Det kan
ogsa hedde andre navne f.eks: 1,2-dibromo-2,4-
dicyanobutane (kemisk navn) eller handelsnavne som
Euxyl K 400 og Tektamer 38. Her ma De spgrge Deres
hudleege, som kan veere ngdt til at spagrge producenten
for at finde ud af, hvad produktet indeholder.

Laes mere om allergi pa www.videncenterforallergi.dk

Videncenter for Allergi, Gentofte Hospital
og Den Danske Kontaktdermatitis Gruppe
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